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RĒZEKNES PILSĒTAS PIRMSSKOLAS IZGLĪTĪBAS IESTĀDES „AUSEKLĪTIS”

IEKŠĒJĀS KĀRTĪBAS NOTEIKUMI
1. Vispārīgie jautājumi
1. Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis” (turpmāk – Izglītības iestāde) Iekšējās kārtības noteikumi (turpmāk – Noteikumi) izdoti saskaņā ar Izglītības likuma 54. panta 2. punktu, Vispārējās izglītības likuma 10.panta 3.daļas 2.punktu, Bērnu tiesību aizsardzības likumu, citiem spēkā esošiem likumiem un tiem atbilstošiem normatīviem aktiem un Rēzeknes pilsētas Domes apstiprināto Iestādes Nolikumu.
2. Noteikumi nosaka:
2.1.  izglītojamo (turpmāk –bērnu) tiesības;
2.2. izglītojamo uzvedības noteikumus Izglītības iestādē, tās teritorijā un organizētajos pasākumos;
2.3. vecākiem, viņu aizbildņu un citām personām uzturēšanas kārtību pirmsskolas izglītības iestādē un tās organizētajos pasākumos;

2.4. iestādes darbības un izglītības procesa organizācija;
2.5. kārtību, kādā notiek bērnu atvešana uz Izglītības iestādi un izņemšana no tās;
2.6. bērnu profilaktiskās veselības aprūpes, pirmās palīdzības sniegšanas kārtība un rīcība bērna infekcijas slimību gadījumā; 

2.7. kārtība, kādā reģistrē bērnu neierašanos Iestādē;
2.8. darbinieku rīcība, ja bērns apdraud savu vai citu personu drošību, veselību vai dzīvību 

2.9. fotografēšanas, audio un video ierakstu veikšanas kārtība Iestādē;
2.10. kārtība, kādā tiek veikti norēķini ar vecākiem par bērnu ēdināšanu Izglītības iestādē;

2.11. par piecgadīgo un sešgadīgo bērnu izglītību;
2.12. kārtība, kādā Iestādē uzturas nepiederošas personas;
2.13. evakuācijas plānu un informācijas par operatīvo dienestu  izsaukšanas kārtību izvietošana Iestādē;
2.14. vispārīgie aizliegumi;
2.15. kārtība par vadītāja un pedagogu rīcību, ja tiek konstatēta fiziska vai emocionāla vardarbība pret izglītojamo;
2.16. atbildība par Noteikumu neievērošanu;
2.17. kārtība, kādā bērni un vecāki tiek iepazīstināti ar Noteikumiem;
2.18. noteikumu pieņemšanas un grozīšanas kārtība;
2.19. citi noteikumi;
2.20. noslēguma jautājumi.
2.21. Noteikumi un trīs pielikumi ir saistoši bērniem, vecākiem un visiem Iestādes darbiniekiem. 

3. Bērnu  tiesības
Bērnu tiesības nosaka Bērnu tiesību aizsardzības likums un Izglītības likums. 

Bērnam ir tiesības:
3.1. apgūt valsts un pašvaldības apmaksātu Vispārizglītojošo pirmsskolas izglītības programmu latviešu mācībvalodā atbilstoši bērna vecumam kvalificētu pedagogu vadībā (programmas kods 01011111), kā to nosaka Izglītības likums un Vispārējās izglītības likums;

3.2. mācību un audzināšanas procesā brīvi izteikt un aizstāvēt savas domas un uzskatus, paust attieksmi, attīstīt spējas un intereses;
3.3. saņemt pašvaldības apmaksātu profilaktisko veselības aprūpi un neatliekamo medicīnisko palīdzību izglītības iestādē;
3.4. uz dzīvībai un veselībai drošiem apstākļiem Izglītības iestādē un tās organizētajos pasākumos, aizsardzību no fiziskas un emocionālas vardarbības un ekspluatācijas, no nodarbināšanas bīstamos vai bērna veselībai kaitīgos apstākļos;
3.5. saņemt pilnvērtīgu uzturu;

3.6. izmantot Iestādes telpas un tikt nodrošinātam ar nepieciešamajiem mācību materiāliem un atbilstošu rotaļu vidi;

3.7. uz privāto dzīvi, personas neaizskaramību un brīvību, personīgās mantas aizsardzību Iestādē;

3.8. papildus pēcpusdienas cēlienā apmeklēt maksas pulciņus interešu izglītības programmās; 

3.9. pārstāvēt Izglītības iestādi dažāda mēroga pasākumos, konkursos, skatēs.

4. Bērnu uzvedības noteikumi Izglītības iestādē, tās teritorijā un organizētajos pasākumos;
Izglītības iestādē bērns:
4.1. mācās atbilstoši savai fiziskajai un garīgajai attīstībai, sagatavojoties pamatizglītības uzsākšanai;
4.2. ievēro Izglītības iestādes Iekšējās kārtības noteikumus: bērns ir pilntiesīgs sabiedrības loceklis, viņa pienākumi pret sabiedrību pieaug atbilstoši vecumam;
4.3. ievēro drošības instrukcijas;
4.4. ar cieņu izturas pret saviem vecākiem, Izglītības iestādes darbiniekiem un citiem pieaugušajiem, pret valsti un tās simboliem;
4.5. ievēro sabiedrībā pieņemtos uzvedības noteikumus;
4.6. saudzīgi izturas pret apkārtējo vidi – rotaļlietām, inventāru, dzīvo dabu;
4.7. bērnam aizliegts iziet no grupas  telpām bez pieaugušo pavadības;
4.8. bērns viens nedrīkst atstāt Izglītības iestādes teritoriju (arī pēc rakstiska vai mutiska vecāku lūguma);
4.9. bērns nedrīkst nest uz iestādi viegli uzliesmojošas vielas, asus priekšmetus, pārtikas produktus;
4.10. bērns nedrīkst aizskart citu bērnu un pieaugušo tiesības un likumīgās intereses, aizliegts fiziski un psiholoģiski ietekmēt citus bērnus un pieaugušos.
5. Vecākiem, viņu aizbildņu un citām personām uzturēšanas kārtība pirmsskolas izglītības iestādē un tās organizētajos pasākumos.
Izglītības iestādē vecāki, viņu aizbildņi un citas personas:
5.1. sadarbojas ar Izglītības iestādes skolotājām (Izglītības likuma 58.p.), pārrunā bērna izglītošanas un audzināšanas jautājumus;
5.2. ievēro Izglītības iestādes iekšējās kārtības noteikumus, bērnu, pedagogu un citu personu likumīgās tiesības;
5.3. iekārtojot bērnu Izglītības iestādē, iesniedz  ģimenes ārsta izsniegtu bērna medicīnisko karti (veidlapa 026/u), profilaktiskās potēšanas karti (veidlapa nr.063/u), bērna dzimšanas apliecības kopiju, aizpilda Izglītības iestādes  izsniegtu Ziņu karti – ar savu parakstu apliecinot sniegto ziņu patiesumu. Aizpilda citus Iestādes dokumentus, kuri attiecas uz bērnu vai Iestādes darbību, pēc bērna uzņemšanas slēdz Līgumu ar Iestādi, atbilstoši Dibinātāja noteiktajai formai; 
5.4. nekavējoties informē iestādes vadītāju par tiesību aizsardzības institūcijas lēmumiem, kas attiecās uz bērnu aprūpes tiesībām;
5.5. iepazinās ar Izglītības iestādes Iekšējās kārtības noteikumiem, parakstās par iepazīšanos  un piekrišanu rīkoties atbilstoši Iekšējās kārtības noteikumiem;
5.6. sniedz precīzu informāciju skolotājiem par savu dzīvesvietu, sakaru līdzekļiem (informēt par dzīvesvietas maiņu un telefona numura maiņu, par bērna individuālajām īpašībām, ēdināšanu, slimībām). Izmaiņu gadījumā paziņo to grupas skolotājai;
5.7. rītos bērnu atved uz Izglītības iestādi veselu, tīru (apgrieztiem roku un kāju nagiem, tīru galvu, tīrām ausīm, kājām) un kārtīgi apģērbtu, ar bērnam nepieciešamo maiņas apģērbu, kuru var viegli aizpogāt, atpogāt (ieteicams, lai bērna apģērbs nebūtu no sintētikas). Ziemā un slapjā laikā ieteicami rezerves cimdi un bikses. Vasarā nepieciešama viegla galvas sega.

5.8. nodrošina bērnam piemērotus, ērtus apavus ar cietu zolīti (sandales, kurpes ar nelielu papēdīti), lai bērns bez grūtībām var tos uzvilkt, novilkt, aiztaisīt. Bērns nedrīkst valkāt mīkstas čības vai sandales bez siksniņām. Virsdrēbes bērns atstāj garderobē un nomaina ielas apavus;
5.9. nodrošina higiēnas piederumus – kabatlakatiņu, ķemmi, zobu higiēnas piederumus, sporta apģērbu un apavus, sporta čībiņas muzikālajām nodarbībām;
5.10. saskaņā ar 2013. gada 7. augusta grozījumiem Izglītības likumā (1.panta 12.4 punkta ”k” apakšpunkts), nodrošina sava bērna ar viņa izglītībai nepieciešamajiem mācību piederumiem;
5.11. ar cieņu un toleranci izturas pret Izglītības iestādes darbiniekiem. Sekmē to, lai bērnam veidojas pozitīva attieksme un pieklājība pret apkārtējiem – bērniem un pieaugušajiem. Aizliegts Izglītības iestādē un tās teritorijā lietot necenzētus vārdus un izteicienus, pielietot vardarbību (fiziski, emocionāli u psiholoģiski ietekmēt, pazemot audzēkņus un Izglītības iestādes darbiniekus), huligāniski uzvesties;
5.12. saudzīgi izturas pret Izglītības iestādes mantu un teritoriju, un māca to bērnam. Atlīdzina Izglītības iestādei zaudējumus, kas radušies bērna vai savas neatļautas rīcības rezultātā;
5.13. iepazinās ar informāciju, kas ievietota grupas vecāku informācijas stendā;
5.14. pilda vecāku sapulcēs pieņemtos lēmumus. Vecāku sapulces pieņemtie lēmumi ir saistoši arī tiem vecākiem, kuri sapulcē nav piedalījušies;
5.15. ņemt vērā, ka aizliegts Izglītības iestādē un tās teritorijā ienest, lietot, glabāt, realizēt alkoholiskos dzērienus, narkotiskās vielas, toksiskas un psihotropas vielas, gāzes baloniņus, gāzes pistoles, tabakas izstrādājumus, pirotehniku, šaujamieročus un aukstos ieročus; 

5.16. nepieļauj savu mājdzīvnieku (suņu) atrašanos iestādes teritorijā;
5.17. ņem vērā, ka aizliegts iebraukt Izglītības iestādes teritorijā ar personīgo transportu un  novietot tos ceļā pie Izglītības iestādes vārtiem;
5.18. savlaicīgi veic maksājumu par bērna ēdināšanu līdz katra mēneša 15. datumam;
5.19. pieteic bērnu iepriekšējā dienā līdz plkst. 9:00 (tālrunis – 64624396) vai grupas skolotājai, pirms atgriešanās no slimošanas, lai Iestāde savlaicīgi varētu viņu ieskaitīt bērnu sarakstā, veicot ēdiena daudzuma aprēķinu nākošajai dienai;
5.20. piedalās un atbalsta Iestādes organizētos pasākumus. Apmeklē Iestādes pasākumus, kas notiek grupas telpās, izmantojot maiņas apavus, bahilas; 
5.21. respektē un ievēro Iestādē noteiktā dienas režīma prasības;
5.22. rakstiski katru gadu līdz 1. aprīlim saskaņo nepieciešamību pēc pirmsskolas izglītības iestādes vasaras mēnešos. Sakarā ar  izglītības iestādes grupu apvienošanu vasaras laikā, paredz   savam bērnam šajā laika posmā vienu mēnesi atpūtai.
5.23. neļauj bērnam ņemt līdzi medikamentus, vitamīnus, dažādas tabletes; 
5.24. vakarā bērnu izņem līdz plkst. 18.00, respektējot Iestādes darba laiku. Grupas darbinieki bērnu nodod personīgi vecākiem vai personai, kura ir  norādīta ziņu kartiņā vai pilnvarota rakstiski. Grupas skolotājai ir tiesības vakarā neatdot bērnu personām, par kurām nav brīdinājuši vecāki, kā arī  personai, kura pēc bērna ieradusies reibuma stāvoklī. Bērnam nekādā gadījumā nav atļauts vienam atstāt Iestādi, arī pēc rakstiska vai mutiska vecāku lūguma;
5.25. neizvēlas jubileju cienastam neveselīgas pārtikas preces( treknus  konditorejas izstrādājumus, čipsus, dzērienus u.c.). 
5.26. nekavējoties ziņo Iestādes vadībai par gadījumiem, kad ir aizdomas vai  konstatēta emocionāla vai fiziska vardarbība pret bērnu Iestādē vai ārpus tās, lai nepieciešamības gadījumos, kad nav iespējams radušos situāciju atrisināt Iestādē, jautājumu risinātu tiesībsargājošās institūcijas, veselības aizsardzības iestādes, bērnu tiesību aizsardzības institūcijas. 

5.27. bērna klātbūtnē nerisina problēmjautājumus ar Iestādes darbiniekiem; 

5.28. nekaunina, nelamā, neaizskar svešu bērnu, ja konstatēti gadījumi par bērnu  nepieņemamu uzvedību vai rīcību, informēt darbiniekus; 
5.29. ievēro Noteikumus, kas nodrošina sava bērna un apkārtējo bērnu drošību, pārbauda, ko bērns ņem līdzi uz Iestādi, pārbauda arī apģērba kabatas; 
5.30. neļauj bērnam ņemt līdzi asus, cietus, plīstošus, ugunsnedrošus priekšmetus, rotaļlietas; 
5.31. problēmsituācijas gadījumā rīkojas saskaņā ar PII “Auseklītis” problēmas risināšanas shēmu (4. pielikums)
Bērnu vecāki ir atbildīgi par to, lai viņu bērns iegūtu obligāto pirmsskolas izglītību.

Vecāku tiesības nosaka Civillikums, Bērnu tiesību aizsardzības likums un Izglītības likums. 

6. Iestādes darbības un izglītības procesa organizācija
6.1. Izglītības procesa organizāciju Iestādē nosaka Vispārējās izglītības likums, Izglītības   likums, citi spēkā esošie likumi un normatīvie akti, kā arī Iestādes nolikums; 
6.2. Iestādes darbības organizāciju nosaka Iestādes darba kārtības noteikumi, Iekšējās kārtības noteikumi, Pedagoģiskās padomes reglaments un citi Iestādes iekšējo kārtību reglamentējošie dokumenti;
6.3. Iestāde īsteno pirmsskolas izglītības programmu 01 01 1111 valsts valodā, saskaņā ar  gada darba plānu un rotaļnodarbību sarakstu nedēļai;
6.4. pirmsskolas izglītības programmu apgūst  bērni vecumā no 1.5 līdz 7 gadu vecumam.  Atkarībā no veselības stāvokļa un psiholoģiskās sagatavotības pirmsskolas izglītības  programmas apguvi var pagarināt vai saīsināt par vienu gadu, saskaņā ar vecāku   vēlmēm un ģimenes ārsta atzinumu vai normatīvajos aktos noteiktajos gadījumos;
 6.5. bērniem ar valodas attīstības traucējumiem var tikt sniegti logopēda pakalpojumi no 5 gadu vecuma, Dibinātāja noteiktajā kārtībā;
6.6. grupu komplektēšana notiek katru gadu laika periodā no 1.jūnija līdz 31.augustam. Mācību gada laikā atbrīvojušās bērnu vietas nokomplektē, ievērojot bērnu rindu  atbilstoši Dibinātāja noteiktajai kārtībai; 
6.7. vadītāja grupas komplektē pēc bērnu vecuma; 
6.8. bērnu skaitu grupās nosaka Dibinātājs, atbilstoši normatīvajiem aktiem;
6.9. Iestāde strādā piecas darba dienas nedēļā no plkst.7.00 līdz 18.00,darbu Iestādē no plkst.7.00 līdz 7.30 un no 17:30 līdz 18:00 organizējot dežūrgrupā. Pirmssvētku dienās darba dienas ilgums tiek saīsināts par vienu stundu. Iestādes darba dienas organizāciju nosaka Iestādes Darba kārtības noteikumi, Iekšējās kārtības noteikumi un Iestādes dienas režīms; 
6.10. dienas ritms grupās noteikts saskaņā ar bērnu vecumu, ievērojot higiēnas prasības iestādēm, kuras īsteno pirmsskolas izglītības programmu;
6.11. lai nodrošinātu bērnu ēdināšanu un dalību rotaļnodarbībās, bērni jāatved uz Izglītības iestādi līdz brokastu laikam. Ja bērnu nav iespējams atvest uz brokastu laiku, viņš jānodrošina ar brokastīm mājās;
6.12. rotaļnodarbības grupās sākas plkst. 9.15. Izglītības satura apguve Iestādē tiek organizēta noteiktā kārtībā dienas gaitā pirmsskolai   raksturīgās organizācijas formās - spēļu un rotaļnodarbību veidā. Integrētās rotaļnodarbības notiek priekšpusdienas cēlienā - grupu telpās, mūzikas zālē,  sporta laukumā, grupu laukumā, vienlaikus visai grupai, apakšgrupās vai individuāli. Durvis slēgtas ar koda atslēgu (durvju kodu nedrīkst izpaust trešajām personām);
6.13. priekšpusdienas un pēcpusdienas cēlienā, ja ļauj laika apstākļi, nav nokrišņu un stipra vēja, grupu skolotāju vadībā tiek organizētas pastaigas, sporta aktivitātes vai rotaļas Iestādes teritorijā- grupu laukumos. 
   Ja gaisa temperatūra ir zemāka par mīnus 10 C, vai ārā ir nokrišņi vai stiprs vējš, pastaigas svaigā gaisā netiek organizētas visās vecuma grupās. Pie zemākas temperatūras izvēdinātās telpās bērniem vada mierīgas rotaļas. 

   Agrā bērnu vecuma grupā pastaigas svaigā gaisā netiek organizētas, kad grupā notiek adaptācijas laiks jaunuzņemtajiem bērniem. 
6.14. priekšpusdienas un pēcpusdienas cēlienā, ja ļauj laika apstākļi, grupu skolotāju vadībā tiek organizētas pastaigas  pa izstrādātiem maršrutiem ārpus teritorijas saskaņā ar instrukciju  „Bērnu pastaigu grupu organizēšana ārpus Iestādes teritorijas”. Pastaigas ārpus Izglītības iestādes teritorijas notiek reģistrējot pastaigas maršrutu pastaigu reģistrācijas žurnālā
6.15. izglītības process Iestādē notiek saskaņā ar tematisko plānu, integrēto rotaļnodarbību   sarakstu un dienas režīmu;
6.16. bērniem, kuri apmeklē obligāto sagatavošanu pamatizglītības apguvei, integrēto rotaļnodarbību apmeklējums ir obligāts;
6.17. pasākumu, pārgājienu/ ekskursiju organizēšanas kārtība: 
6.17.1. pasākumu organizēšana Iestādē tiek veikta saskaņā ar instrukcijām (pielikumā): 
 „Pārgājienu/ ekskursiju organizēšanas kārtība un bērnu drošība pasākumu laikā”; 
„Sporta nodarbību (fiziskās izglītības un veselības) un sporta pasākumu organizēšanas kārtība un bērnu drošība nodarbību un pasākumu laikā”; 
6.17.2. pasākumi, kurus organizē Iestāde un citas iestādes (teātra izrādes, koncerti, fotografēšanās, pulciņu nodarbības u.c.), notiek ārpus nodarbību laika; 
6.17.3. Iestādes organizētajos pasākumos piedalās tikai Iestādē uzņemtie bērni, iestādes   darbinieki, vecāki un ģimenes locekļi un Vadītājas aicināti viesi; 
6.17.4. vecāki tiek savlaicīgi informēti par organizētajiem pasākumiem. Pasākumi ar bērnu piedalīšanos tiek organizēti saskaņā ar iepriekš minētajām drošības instrukcijām. Par bērnu drošību Iestādes organizētajos pasākumos atbild pasākuma organizators, grupu darbinieki; 
6.18. mācību gada laikā tematiskajās nodarbībās bērni, atbilstoši vecumam, tiek iepazīstināti ar Drošības noteikumiem (pielikumi Nr.1), kur sniegta informācija par uzvedību Iestādē (grupas telpās, mūzikas zālē, grupu rotaļu laukumos, sporta laukumā; ugunsdrošību; ceļu satiksmes drošību; rīcību ekstremālās situācijās, drošību uz ledus, drošību uz ūdens, personas higiēnu un citiem drošības  jautājumiem). 
6.19. Bērnu dienas režīma un ēdināšanas organizēšanas kārtība: 
6.19.1. dienas režīmu nosaka atbilstoši bērnu vecuma grupai, paredzot rīta  vingrošanu, rotaļnodarbības, rotaļas, pastaigas un diendusas laiku; 
6.19.2.  ēdināšanas laiki un nedēļas ēdienkarte izvietoti grupās vecāku stūrīšos; 
6.19.3. ēdiena kvalitātes kontroli veic Iestādes veselības speciālists vai Vadītāja; 
6.19.4. atbilstoši iespējām ar ārstniecisku uzturu tiek nodrošināti tie bērni, kuriem tas nepieciešams; 
6.20. grupu skolotājas pēc nepieciešamības vai vecāku pieprasījuma informē vecākus par mācību un audzināšanas rezultātiem, sociālajām iemaņām un prasmēm, bērna interesēm un veselības stāvokli, kā arī sniedz ieteikumus; 
6.21. bērna reģistrācija, uzņemšana un atskaitīšana no iestādes notiek saskaņā ar 01.09.2017. 

Rēzeknes pilsētas domes saistošiem noteikumiem Nr.12 “Par pirmsskolas vecuma bērnu reģistrācijas, uzņemšanas un atskaitīšanas kārtību Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādēs”; 
6.22. Iestādes pedagogi nodrošina Iestādes bērnu vecāku iepazīstināšanu ar  Iestādes kārtības noteikumiem, pirmsskolas izglītības programmu; 
6.23. Iestāde sadarbojas ar Dibinātāja struktūrvienībām, iestādēm un citām juridiskām fiziskām personām, kas sniedz pakalpojumus vai citādi nodrošina Iestādes darbību;
6.24. gadījumos, ja bērns patvaļīgi atstājis Iestādi, grupas darbinieki uzsāk meklēšanu, ziņo bērna vecākiem, ja nepieciešams - policijai. 

7. Kārtība, kādā notiek bērnu atvešana uz Izglītības iestādi un izņemšana no tās.

7.1. Pirms bērns sāk apmeklēt Izglītības iestādi, vecāki iepazīstas ar dienas režīmu grupā un pakāpeniski bērnu pie tā pieradina, nodrošinot bērnam saskaņotu dienas režīmu mājās ar dienas režīmu iestādē;
7.2. bērnu atvest uz iestādi un izņemt no Izglītības iestādes drīkst tikai vecāki, to pilnvarotās personas un brāļi/māsas no 13 gadu vecuma (Bērnu tiesību aizsardzības likums);
7.3. atvedot bērnu uz Izglītības iestādi, vecāki ieved viņu grupas telpā un paziņo skolotājai par bērna ierašanos;
7.4. vecākiem nedrīkst sūtīt uz Izglītības iestādi bērnu vienu pašu;
7.5. ziņu kartē vecāki norāda personas, kuram ir tiesības izņemt bērnu no Izglītības iestādes.

7.6. aizliegts staigāt pa grupas telpām ielas apavos.

7.7. bērnu no Izglītības iestādes var izņemt jebkurā vecākiem izdevīgā laikā, bet ne vēlāk kā plkst. 18.00;
7.8. ja bērnu no Izglītības iestādes izņems ziņu kartē norādītā persona, vecāki no rīta paziņo par to grupas skolotājai. Skolotājām ir tiesības vakarā neatdot bērnu personām, par kurām nav brīdinājuši vecāki, kā arī jebkurai personai, kura pēc audzēkņa ieradusies reibuma stāvoklī;
7.9. vecāki, ieejot un izejot no Izglītības iestādes ēkas, aizver ieejas durvis; izejot no teritorijas- aizver vārtus;
7.10. atstājot Izglītības iestādi, vecākiem ar bērnu obligāti jāatvadās no skolotājas;
7.11. pēc bērna izņemšanas no Izglītības iestādes, ja bērns turpina uzturēties PII teritorijā, par sava bērna drošību atbild izglītojamā vecāki, neradot apdraudējumu rotaļlaukumos esošajiem izglītības iestādes audzēkņiem;  

7.12. vecākiem nedrīkst pēc PII darba laika beigām uzturēties Izglītības iestādes teritorijā;
7.13. ja bērns pēc plkst. 18.00 nav no Iestādes izņemts un vecāki nav ziņojuši par kavēšanas apstākļiem, vai nav atrodami un sazvanāmi, pirmsskolas izgl. skolotāja gaida 10 minūtes un saskaņojot ar iestādes administrāciju, informē Policiju par notikušo gadījumu ( Rēz. iecirkņa policijas nod. tālrunis 64603500, 110 )

7.13.1. pirmsskolas izgl. skolotājs gaida policijas darbiniekus, raksta iesniegumu par notikušo gadījumu un nodod bērnu policijas darbiniekiem (bērns tiks ievietots Bērnu patversmē)
7.13.2. nākošajā dienā iestādes vadītāja veic pārrunas ar bērnu vecākiem par notikušo situāciju;

7.13.3. ja bērns regulāri netiek izņemts no iestādes, vadītāja par tādiem gadījumiem ziņo Bāriņtiesai ( t. 64607654, 26116659 )

8. Bērnu profilaktiskās veselības aprūpes, pirmās palīdzības sniegšanas kārtība un rīcība bērna infekcijas slimību gadījumā  

8.1. Gadījumā, ja bērnam ir iedzimtas slimības, bijušas smagas operācijas vai ir alerģiskas reakcijas uz medikamentiem, pārtiku, ziedputekšņiem, insektu kodumiem u.c., kas var apdraudēt bērna veselību un dzīvību, informēt Iestādes veselības speciālistu, pēc nepieciešamības grupu darbiniekus un ziņas norādīt Ziņu kartiņā. 
8.2. divas reizes mācību gadā veselības speciālists veic antropometriskos mērījumus bērniem, kašķa un pedikulozes pārbaudi;
8.3. Iestādi drīkst apmeklēt tikai veseli bērni. Slimus bērnus uz Iestādi vest aizliegts
( saskaņā ar 14.07.2015. MK noteikumiem nr. 890 );
8.4. infekcijas slimību pazīmes, ar kurām bērns netiks pieņemts Iestādē: 
stipras iesnas, klepus, apgrūtināta elpošana,  caureja, vemšana, slikta dūša, sāpes vēderā vai/un labajā paribē, ādas, gļotādas vai acu ābolu dzelte, konjunktivīts (strutojošs acu iekaisums),  paaugstināta ķermeņa temperatūra (   virs 37,5 C ) ar infekciozas izcelsmes izsitumiem,       limfmezglu pietūkums, paaugstināta ķermeņa temperatūra ar izmaiņām bērna uzvedībā: miegainība, atteikšanās ēst, dzert, raudulība, paātrināta elpošana, galvas, muskuļu sāpes. 

8.5. Iestādi apmeklēt bērnam ar pedikulozi aizliegts!
8.6. Iestādes rīcība bērna infekcijas slimību gadījumā: 

8.6.1. ja bērnam, atrodoties Iestādē, parādās kāda no infekcijas slimību pazīmēm grupas skolotāja ziņo veselības speciālistam vai Vadītājai un  nekavējoties informē vecākus, lai risinātu jautājumu par bērna nošķiršanu no pārējiem bērniem; 
8.6.2. saslimušo bērnu uz laiku pārvieto uz veselības speciālista kabinetu, kurā tiek nodrošināta nepārtraukta veselības speciālista vai darbinieka uzraudzība līdz brīdim, kad ierodas vecāki; 
8.6.3. ja veselības speciālists vai darbinieks nevar sazvanīt vecākus vai vecāki nevar ierasties Iestādē noteiktajā laikā un bērna veselībai un drošībai var draudēt briesmas, pieņem lēmumu par neatliekamās medicīniskās palīdzības izsaukšanu; 
8.6.4. bērnu uz stacionāru pavada Iestādes veselības speciālists  vai grupas skolotājs; 
8.6.5. grupas skolotājs un veselības speciālists veic pārējo bērnu novērošanu (temperatūras mērīšana, kakla, ādas un gļotādas apskate); 
8.6.6. veselības speciālists vai Vadītāja informē vecākus par reģistrētajiem gadījumiem Iestādē un profilakses pasākumiem, t.sk. medicīnisko novērošanu;
8.6.7. bērna saslimšanas gadījumā (ievērojot saslimušā bērna tiesības uz personas datu aizsardzību) veselības speciālists informē citus vecākus par ierobežojošiem pasākumiem grupā, saskaņā ar Slimību profilakses un kontroles centra reģionālās nodaļas epidemiologa ieteikumiem; 
8.6.8. telpu uzkopšanu Iestādē veic pēc izstrādātā telpu uzkopšanas un dezinfekcijas plāna;
8.6.9. ja bērns nav apmeklējis Iestādi infekcijas slimību pazīmju dēļ vai arī ja bērns ir slimojis ar infekcijas slimību, Iestāde var pieņemt bērnu tikai ar ģimenes ārsta izziņu ar informāciju par bērna veselības stāvokli;

8.7. ja bērns guvis nelielu sadzīves traumu vai viņam iekodis kukainis (bite, lapsene) un nav apdraudēta bērna veselība un dzīvība, pirmo palīdzību sniedz Iestādē - traumas gūšanas vietā vai veselības speciālista kabinetā;
8.8. smagu traumu, pēkšņas saslimšanas vai alerģisku reakciju gadījumos, kad bērnam ir nepieciešama medicīniskā palīdzība, veselības speciālists vai grupu darbinieki nekavējoties ziņo bērna vecākiem un izsauc neatliekamās medicīniskās palīdzības brigādi, un nodrošina pirmās palīdzības sniegšanu bērnam līdz brīdim, kamēr ierodas neatliekamās medicīniskās palīdzības brigāde; 
8.9. ērces konstatēšanas gadījumā grupu darbinieki nekavējoties informē veselības speciālists un vecākus, kopīgi vienojas par tālāku rīcību;
8.10. grupas telpās aizliegts lietot jebkura veida medikamentus;  
8.11. ja bērnam Iestādē, pēc ģimenes ārsta/ārsta speciālista rakstiska norādījuma, nepieciešams lietot medikamentus (zāles, sīrupus, inhalatorus), vecāki vēršas pie  veselības speciālista.
9.Kārtība, kādā reģistrē bērnu neierašanos Iestādē

9.1. Par personu, kuru vecāki informē, ja izglītojamais nevar apmeklēt pirmsskolas izglītības iestādi, tiek nozīmēta katras grupas pirmsskolas skolotāja;
9.2. Ja bērns nevar ierasties Iestādē, vecāki (norādot bērna uzvārdu un grupu) par to  informē laikā no plkst.7.30- 9.00  zvanot pa tālruni (64624396) vai grupā norādīto skolotāju numuru, vai nosūtot īsziņu, ka arī iesniedzot rakstveida iesniegumu, kas ir pieejams katrā grupā vecāku iesniegumu mapē;  

9.3. grupu skolotājas  iepriekš plānotu kavējumu reģistrē grupas žurnālā; 
9.4.  ja bērns plānotajā apmeklējumu tabulā ir atzīmēts, ka apmeklēs Iestādi, bet neierodas iestādē, tad par šo dienu tiek ieturēta maksa par ēdināšanu;

9.5. ja bērnu vecāks iepriekš, līdz plkst. 9:00 ir paziņojis par bērna neierašanos, tad vecāku maksa par bērna Iestādes apmeklēšanu netiek aprēķināta no nākošās dienas pēc paziņošanas;
9.6. ja bērns nav ieradies Iestādē uz nodarbības sākumu un nav informējis par neierašanās iemeslu, grupas skolotāja vai veselības speciālists nekavējoties, bet ne vēlāk kā dienas laikā, telefoniski vai elektroniskā veidā, vai mutvārdos, vai rakstveidā sazinās ar vecākiem, lai noskaidrotu bērna neierašanās iemeslu.

9.7. ģimenes ārsta izziņa par bērna veselības stāvokli nepieciešama (iesniegšanai Iestādē), ja bērns slimības vai citu iemeslu dēļ Iestādi nav apmeklējis ilgāk par 3 (trīs) darba dienām; 
9.8. ja bērns Iestādi nav apmeklējis līdz 3 dienām (izņemot infekcijas slimības), vecāks iesniedz iesniegumu norādot kavējuma iemeslus; 
9.9. ja bērns mācību gada laikā neapmeklē pirmsskolas izglītības iestādi ilgāk nekā vienu mēnesi pēc kārtas bez attaisnojošā iemesla, izglītojamo no Iestādes atskaita ar vadītājas rīkojumu;
9.10. ja ir pamatotas aizdomas par bērna, kurš bez attaisnojoša iemesla neapmeklē Iestādi, tiesību pārkāpumu un to nav izdevies novērst pašvaldības kompetentajām iestādēm, Iestāde par to informē Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekciju; 
9.11. gadījumos, kad bērnam veselības nostiprināšanai ilgstoši vajadzīgs mājas režīms vecāki iesniedz vadītājai ārsta izdotu izziņu, kurā norādīts, uz cik ilgu laiku bērnam nepieciešams mājas režīms;
9.12. katras grupas skolotājs ir atbildīgs par vecāku precīzas kontaktinformācijas nodrošināšanu. 
10. Darbinieku rīcība, ja bērns apdraud savu vai citu personu drošību, veselību vai dzīvību 
10.1. Ja bērns Iestādē apdraud savu vai citu personu drošību, veselību vai dzīvību: 
10.1.1. grupas skolotāja tekošās dienas laikā informē vecākus par bērna uzvedību un fiksē notikušo; 
10.1.2. grupas skolotāja tekošās dienas laikā informē arī citu problēmsituācijā iesaistīto bērnu vecākus; 
10.1.3. grupas skolotāja informē Vadītāju par bērna uzvedību un radušos problēmsituāciju; 
10.2. nepieciešamības gadījumā Vadītāja nodrošina bērnam, kurš apdraud savu vai citu personu drošību, veselību vai dzīvību, atrašanos citā telpā cita pedagoga, veselības speciālista uzraudzībā. Atrašanās citā telpā var ilgt līdz brīdim, kamēr bērns nomierinās vai ierodas vecāki;
10.3. Vadītāja vispirms telefoniski informē vecākus par bērna uzvedību un veic pārrunas klātienē, ja bērna uzvedība neuzlabojas vai vecāki nevēlas sadarboties, tad rakstiski (papīra vai elektroniska dokumenta formā) nosūta bērna vecākiem informāciju par bērna uzvedību un nepieciešamo vecāku sadarbību ar Iestādi un speciālistiem;
10.4. Vadītāja rīkojumā nosaka atbalsta personāla pienākumus, lai veicinātu turpmāko sadarbību ar bērnu un vecākiem un izstrādātu atbalsta pasākumus atbilstoši bērna  vajadzībām un situācijai; 10.5. Vadītājai ir tiesības pieaicināt nepieciešamos speciālistus, lai nodrošinātu uzlabojumus  bērna uzvedībā un saskarsmē;
10.6. ja bērna uzvedībā nav uzlabojumu un vecāki nevēlas sadarboties ar Iestādi un/vai pieaicinātajiem speciālistiem, Vadītāja informāciju nosūta  Rēzeknes pilsētas Izglītības pārvaldei. 

11. Fotografēšanas, audio un video ierakstu veikšanas kārtība Iestādē

11.1. Kārtība nosaka fotografēšanas, audio un video ierakstu veikšanas un izmantošanas kārtību Iestādē, kas izdota saskaņā ar Fizisko personu datu aizsardzības likuma 5.,7.pantu, Civillikuma 177.pantu, Bērnu tiesību aizsardzības likuma 6.,9.pantu un ir saistoša Iestādes darbiniekiem, vecākiem un trešajām personām, kas vēlas veikt minētās darbības Iestādē; 
11.2. bērnu personu fotogrāfiju (attēlu) izmantošana ar/bez bērnu identificēšanas ar vārdu un uzvārdu Iestādes informatīvajos materiālos, interneta mājas lapā, avīzē, publiska to izmantošana Iestādes telpās vai kā citādi ir pieļaujama  ar vecāku rakstisku piekrišanu, kuru vecāks ar parakstu apliecinājis APLIECINĀJUMĀ „Par foto, video izvietošanu PII “Auseklītis”
publiskā vidē” .

    Jebkura informācijas un attēlu apstrāde notiek saskaņā ar Fizisko personu datu aizsardzības likumu, ievērojot visas bērnu tiesības un apstrādes principus; 
11.3. Iestādes darbiniekiem nav atļauts ievietot bērnu fotogrāfijas, video, ja vecāks  APLIECINĀJUMĀ  nav devis savu piekrišanu;
11.4. Iestādes darbiniekiem atļauts veikt bērnu fotografēšanu, filmēšanu vai audioierakstus bez atsevišķas saskaņošanas ar bērnu vecākiem: 
11.4.1. ja tas nepieciešams izglītības funkciju veikšanai, tai skaitā, pedagoģiskā procesa –   nodarbības, pasākuma – analīzei; 
11.4.2. saskaņā ar Fizisko personu datu aizsardzības likuma 5. punktu:
 • ilustratīvi mākslinieciskiem mērķiem – fotoizstādes, dokumentu (gadagrāmatas, grupas portfolio u.c.) noformēšanai, 
• Iestādes popularizēšanas mērķiem – rakstu vietējā, reģionālajā, profesionālajā vai citā preses izdevumā ilustrēšanai vai sižetu sagatavošanai masu medijos; 
11.5. Iestādes darbiniekiem atļauts veikt fotografēšanu, filmēšanu vai audioierakstus, saskaņojot ar Vadītāju un bērnu vecākiem;

11.6. bērnu vecākiem atļauts veikt bērnu fotografēšanu, filmēšanu vai audioierakstus grupu vai Iestādes pasākumos, saskaņojot to ar grupas skolotāju vai Vadītāju:  personiskām vajadzībām,  grupas vajadzībām, ja vecāki par to vienojušies vecāku sapulcē; 
11.7. citām personām atļauts veikt bērnu fotografēšanu, filmēšanu vai audioierakstus preses un masu mediju vai studiju un zinātniskām vajadzībām, tikai ar Vadītājas atļauju un rakstisku bērnu vecāku piekrišanu. Bērnu vecāki tiek informēti par filmēšanas nolūku un tās veicēju; 
11.8. aizliegts fotografēt bērnus neestētiskās pozās, pazemojošās situācijās, neapģērbtus;
11.9. Iestādes darbiniekiem nav atļauts ievietot bērnu fotogrāfijas sociālajos tīklos bez vecāku piekrišanas; 
11.10. Iestādes mājas lapas administrēšanu veic ar Iestādes vadītājas rīkojumu nozīmēti  Iestādes darbinieki, kuri atbild par fotogrāfiju ievietošanas atbilstību šiem noteikumiem. 
 12. Kārtība, kādā tiek veikti norēķini ar vecākiem par bērnu ēdināšanu Izglītības iestādē

12.1. Maksa par bērna ēdināšanu vecākiem noteikta, pamatojoties uz spēkā esošo Rēzeknes pilsētas Domes lēmumu ( 29.12.2008.lēmums Nr.619);
12.2. maksu samazina vai atbrīvo no tās, pamatojoties uz spēkā esošiem Rēzeknes pilsētas Domes pārvaldes “Sociālais dienests”   lēmumiem;
12.3. maksu par ēdināšanu aprēķina Rēzeknes pilsētas izglītības pārvaldes grāmatvedība, vadoties pēc Izglītības iestādes sastādītās apmeklējumu uzskaites. Kvīti – paziņojumu vecākiem  izsniedz grupas skolotāja;
12.4. vecākiem norādītā summa jāsamaksā līdz tekošā mēneša 15. datumam ar pārskaitījumu norādītajā kontā;
12.5. Neskaidrību gadījumos par vecāku maksas aprēķināšanu var interesēties pie iestādes vadītājas (t. 64624396) vai Rēzeknes pilsētas izglītības pārvaldes grāmatvedībā (t.64607156).

13. Par piecgadīgo un sešgadīgo bērnu izglītību
13.1. Saskaņā ar Izglītības likumu bērna vecāki ir atbildīgi par to, lai bērns iegūtu izglītību.
Pamatizglītības apguve tiek sākta tajā kalendārajā gadā, kad bērnam aprit pieci gadi. Apmācību bērns apgūst līdz kalendārajam gadam, kurā bērns sasniedz 6 gadu vecumu;
13.3. ikdienas bērnu ierašanās reģistrāciju veic grupas skolotājs, izdarot atzīmi grupas apmeklējumu žurnālā. Sk. punktu Nr.9 “Kārtība, kādā reģistrē bērnu neierašanos Iestādē”;
13.4. ar iestādes vadītājas rīkojumu, bērnu vecākiem, kuru bērns ir apguvis 5-6 gadīgo bērnu apmācību, tiek izsniegta noteiktas formas izziņa, kura jāiesniedz vispārējā izglītības iestādē, kurā bērns uzsāks mācības 1. klasē;
13.5. pēc pirmsskolas izglītības satura apguves par katra bērna sasniegumiem (zināšanām, prasmēm un attieksmēm atbilstoši plānotājiem rezultātiem) grupas skolotāja raksta  vecākiem vai citiem bērna likumiskiem pārstāvjiem Pirmsskolas izglītības satura apguves vērtējumu.
14. Kārtība, kādā Iestādē uzturas nepiederošas personas

14.1. Iestādei piederošas personas ir: Iestādes darbinieki, bērni, kas apmeklē Izglītības iestādi, bērnu vecāki, vai viņu pilnvarotās personas; 
14.2. Iestādei nepiederošas personas – apmeklētāji; 
14.3. Iestādes darbību kontrolējošo institūciju amatpersonas ierodoties Iestādē uzrāda  dienesta apliecību un informē Iestādes vadītāju par savas ierašanās mērķi; 
14.4. personas, kuras ierodas Iestādē ar mērķi slēgt Līgumu ar Iestādi par bērna            uzņemšanu, vai cita iemesla dēļ, vēršas pie Vadītājas darba laikā, vai arī iepriekš vienojas par citu tikšanās laiku telefoniski;
14.5. apmeklētāju pārvietošanās Iestādē pieļaujama tikai darbinieka pavadībā, apmeklējumu  saskaņojot ar Iestādes administrāciju. Darbinieks pavada apmeklētāju pie amatpersonas vai  uz bērnu grupu; 

14.6. izglītības iestādes durvis ir slēgtas. Uz apmeklētāja zvanu ierodas atbildīgā par apmeklētāju virzību Izglītības iestādē, noskaidro apmeklējuma mērķi un ielaiž apmeklētāju;
14.7. jebkuram Izglītības iestādes darbiniekam ir tiesības apturēt svešu personu un pajautāt atrašanās iemeslu Izglītības iestādē vai tās teritorijā.
15. Evakuācijas plānu un informācijas par operatīvo dienestu  izsaukšanas kārtību izvietošana Iestādē

15.1. Katrs Iestādes darbinieks tiek iepazīstināts ar ugunsdrošības noteikumiem evakuācijas  kārtību un ir atbildīgs par bērnu drošību ārkārtas situācijās; 
15.2. evakuācijas plāni, rīcības plāni ugunsgrēka pamanīšanas gadījumā un atbildīgo darbinieku saraksti izvietoti atbilstoši ugunsdrošības normu prasībām katra Iestādes stāva kāpņutelpās vai gaiteņos labi pārredzamās vietās; 
15.3. informācija par operatīvo dienestu izsaukšanas kārtību ir izvietota pie Iestādes ārdurvīm; 

15.4. izglītības iestādē ierīkota automātiskā ugunsgrēka atklāšanas sistēma, uzstādīts apsardzes uztvērējs UBM -100. Administrācija un visas 6 grupas apgādātas ar trauksmes brelokiem UMB -100, darbojas elektriskie zvani; 
15.5. katru gadu Iestādē notiek praktiskās evakuācijas apmācības, kas ir saskaņotas ar  Rēzeknes ugunsdzēsības un glābšanas dienesta darbiniekiem.
  16. Vispārīgie aizliegumi.
Iestādē un tās teritorijā ir aizliegts:

16.1. trokšņot, klaigāt, lietot necenzētus vārdus un izteicienus, uzvesties vardarbīgi, huligāniski (fiziski, emocionāli un psiholoģiski ietekmēt, pazemot bērnus, vecākus un  Iestādes darbiniekus); 
16.2. ienest, lietot, glabāt, realizēt un iegādāties alkoholiskos dzērienus, narkotiskās vielas, tabakas izstrādājumus, pirotehniku, toksiskās, psihotropas vielas, gāzes baloniņus, gāzes pistoles, šaujamieročus un aukstos ieročus;

16.3. nepieļaut savu mājdzīvnieku (piemēram, suņu) atrašanos Iestādes teritorijā; 
16.4. iebraukt saimniecības zonā ar personīgo transportlīdzekli vai atstāt to vārtu priekšā, tā aizšķērsojot iebraucamo ceļu; 
16.5. atrasties Iestādes teritorijā pēc Iestādes darba laika beigām;
17. Kārtība par vadītāja un pedagogu rīcību, ja tiek konstatēta fiziska vai emocionāla vardarbība pret izglītojamo
17.1. Kārtība par vadītāja un pedagogu rīcību, ja tiek konstatēta fiziska vai emocionāla vardarbība pret izglītojamo ir APSTIPRINĀTA 2014.gada 02.decembrī, Rīk. Nr. 2-1/62 un ir neatņemama Iekšējas kārtības noteikumu daļa.
18. Atbildība par Noteikumu neievērošanu

18.1. Noteikumu ievērošana ir obligāta. 
18.2. Noteikumu neievērošanas gadījumā: 
18.2.1. grupas skolotāja vai Iestādes vadītāja var izteikt mutisku aizrādījumu; 
18.2.2. grupas skolotāja vai Vadītāja var veikt individuālas pārrunas ar vecākiem;
18.2.3. Vadītāja var nosūtīt rakstisku brīdinājumu par bērna atskaitīšanu no Iestādes; 
18.3. gadījumos, kad vecāki pārkāpuši Noteikumus, grupas skolotāja vai cits Iestādes  darbinieks iesniedz rakstisku ziņojumu Vadītājai; 
18.4. jautājumu var izskatīt individuālās pārrunās: 
18.4.1. grupas skolotājai ar vecākiem; 
18.4.2. Vadītājai kopā ar grupas skolotāju un vecākiem; 
18.4.3. grupas vecāku padomes sēdē vai sapulcē; 
18.4.4. Iestādes padomes sēdē. 

18.5. Gadījumos, kad ir aizdomas par pielietoto vardarbību, administratīvi vai krimināli sodāmiem pārkāpumiem pret bērnu, Iestāde sazinās ar vecākiem un ziņo tiesībsargājošām iestādēm.      
19. Kārtība, kādā bērni un vecāki tiek iepazīstināti ar Noteikumiem
19.1. Pirms bērna uzņemšanas Izglītības iestādē vecāki iepazīstas ar Noteikumiem un apliecina to ar savu parakstu;
19.2. ar Noteikumiem var iepazīties Iestādes mājas lapā:  auseklitis.rezeknesip.lv;
19.3. grupu skolotājas katru gadu septembrī organizētajās grupas sapulcēs atkārtoti iepazīstina vecākus ar Noteikumiem, par ko vecāki parakstās grupas sapulces protokolā; 
19.4. mācību gada laikā pirms Iestāde rīko vai bērni apmeklē kādu pasākumu, grupu skolotājas ar bērniem pārrunā Grupu drošības noteikumus (pielikumi Nr.1) šādā pasākumā;
19.5. pirms došanās ārpus Iestādes teritorijas, ekskursijās, pārgājienos grupu skolotājas pārrunā ar bērniem, nepieciešamības gadījumā ari ar vecākiem, par kārtību šo pasākumu laikā;
 19.6. Noteikumi tiek ievietoti Iestādes mājas lapā un izvietoti grupās informācijas mapē vecākiem. 

20.Noteikumu pieņemšanas un grozīšanas kārtība

20.1. Noteikumus izstrādā un apstiprina Vadītāja, saskaņojot ar Iestādes Pedagoģisko padomi un Iestādes padomi;
20.2. grozījumus Noteikumos var izdarīt pēc Dibinātāja, Iestādes vadītājas, Iestādes Pedagoģiskās padomes vai Iestādes padomes priekšlikuma; 
20.3. grozījumus Noteikumos apstiprina Vadītāja. 
21.Citi noteikumi

21.1. Iestāde savā darbībā ievēro normatīvajos aktos noteiktās sanitāri higiēniskās normas  un noteikumus; 
21.2. Iestāde savā darbībā ievēro spēkā esošo normatīvo aktu prasības ugunsdrošības, elektrodrošības, darba drošības un aizsardzības jautājumos; 

21.3. Lai nodrošinātu bērnu profilaktisko veselības aprūpi un sniegtu neatliekamo medicīnisko  palīdzību, Iestādē izveidots un darbojas veselības speciālista kabinets, kurā darbu organizē un vada Iestādes veselības speciālists.  

22. Noslēguma jautājumi
17.1. Šie Noteikumi  stājas spēkā ar 2018.gada 01.jūniju. 
17.2. Noteikumi saskaņoti Rēzeknes PII „Auseklītis” 2018.23.05. 
Pedagoģiskās padomes sēdē  
7.3. Ar šo Noteikumu spēkā stāšanās brīdi atzīt par spēku zaudējušus ar Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis” vadītājas 2013.11.09. rīkojumu Nr.2-2/26 „Par 
Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis” Iekšējās kārtības noteikumu apstiprināšanu” apstiprinātos Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis” Iekšējās kārtības noteikumus. 

Pielikumi: 
Nr.1 DROŠĪBAS NOTEIKUMI    
Nr. 1.1. „Drošības noteikumi 2-4 gadus veciem bērniem” uz četrām lapām;              
Nr. 1.2. „Drošības noteikumi 5-7 gadus veciem bērniem” uz piecām lapām; 

Nr. 1.3. “Drošības noteikumi organizējot pastaigas un ekskursijas ārpus teritorijas” uz trijām lapām.
Nr.1.4. “Drošības noteikumi kārtībai, kādā nodrošināma izglītojamo drošība pirmsskolas izglītības iestādē organizētajos pasākumos” uz divām lapām.

Nr. 2 Instrukciju saraksts – 15 instrukcijas uz divpadsmit lapām (izdotas saskaņā ar MK 2009. gada 24. novembra Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”)
Nr. 3 Rīcības shēma “Izglītojamo vecākiem, viņu aizbildņu un citām personām uzturēšanas kārtības PII “Auseklītis” uz vienas lapas
Nr.4 Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes “Auseklītis” Problēmas risināšanas shēma uz vienas lapas
Rēzeknes pilsētas pirmsskolas 

Izglītības iestādes “Auseklītis”  vadītāja                                        Ilona Zaharkeviča

Iepazinos un piekrītu Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

iekšējās kārtības noteikumiem

	N.p.k.
	Bērna vārds uzvārds
	Vecāku vārds, uzvārds
	Datums
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Iepazinos un piekrītu tam, ka mans bērns var tikt fotografēts un viņa fotogrāfija var tikt ievietota uz stenda pirmsskolas izglītības iestādē  „Auseklītis” un iestādes mājas lapā
	N.p.k.
	Bērna vārds uzvārds
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	Datums
	Paraksts

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


[image: image4.jpg]



RĒZEKNES PILSĒTAS DOME

RĒZEKNES PILSĒTAS 

PIRMSSKOLAS IZGLĪTĪBAS IESTĀDE «AUSEKLĪTIS»

.......................................................................................................................................................................................

Reģ. Nr.3101901624   Krišjāņa Valdemāra ielā 18, Rēzeknē, LV – 4601, tālrunis/fakss 64624396, 

e- pasts: auseklitis@rezekne.lv
.......................................................................................................................................................................................

APSTIPRINU

                                                                            Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                   pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                                    vadītāja ..........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                       Rēzeknē,       2018. gada 21. maijā
                                                                                                                     Rīkojums Nr. 2-1/48
1.1. pielikums  Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības  
iestādes “Auseklītis” Iekšējas kārtības noteikumiem

DROŠĪBAS NOTEIKUMI 2-4 GADUS VECIEM BĒRNIEM  

Rēzeknē 

Nr. 1.1. 

Izdoti saskaņā ar izglītības likuma 14.panta 21.punktu,  MK 24.11.2009. noteikumiemNr.1338. „Kārtība , kādā nodrošināma  izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos” un Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis” Iekšējās kārtības noteikumiem  

• Grupas drošības noteikumi 2 līdz 4 gadus veciem bērniem (turpmāk- Grupu noteikumi) nosaka bērnu drošu rīcību Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādē „Auseklītis” (turpmāk- Iestādē), teritorijās – grupu laukumos, sporta laukumā un tās organizētajos pasākumos. 
• Grupu skolotājas iepazīstina un pārrunā ar bērniem par Grupu noteikumu: 
- I,V,VI sadaļā minētajām drošības prasībām ikdienas mācību un audzināšanas darba procesā, ne retāk kā divas reizes gadā un katru reizi pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību;          
- XII sadaļā minētajām drošības prasībām - pirms katras pastaigas, pārgājiena  vai ekskursijas; 
 - II, III, IV sadaļā minētajām drošības prasībām – pirms katras nodarbības un pasākuma, lai noteikumus iedzīvinātu un tie tiktu ievēroti. 
• Par Grupu noteikumu izmaiņām lemj Iestādes vadība. 

                                        I. GRUPAS TELPĀS, NODARBĪBĀS. 

1. Telpās pārvietoties soļos. 
2.  Sēžot uz krēsla, nešūpoties, ja krēslu vēlies pārnest, tad dari to uzmanīgi. 
3. Uzmanīgi lieto dažādus grupā esošos priekšmetus - spēļu kastes un rotaļlietas. 
4. Par priekšmetu bojājumiem saki pieaugušajiem. 
5. Ja uz grīdas ir izlijis šķidrums, izstāsti par to pieaugušajiem.
6. Ar asiem priekšmetiem (šķērēm) darbojas tikai pie galda pieaugušā klātbūtnē, esi uzmanīgs. Zini, ka zīmuļi, otas, pildspalvas, veidojamie kociņi un citas lietas palīdz radīt skaistu zīmējumu, bet bakstot un durot draugam- sāpīgu brūci. 
7. Neatstāj grupas telpas bez pieaugušā atļaujas. 
8. Sīkos priekšmetus, spēles kauliņus nebāz mutē, degunā, ausīs. 
9. Verot durvis, paskaties, kur ir tavi vai kāda cita pirkstiņi. 

10. Ieej vai izej pa durvīm viens vai pārī. 
11. Nemētā savas lietas un priekšmetus, jo nezini, kur tie var nokrist. 
12. Atceries, ka tev nav jāsit. Tu proti runāt. 
13. Aizsargā savu un neaizskar citu bērnu ķermeni, nekod otram, jo arī viņam sāp. 
14. Guļamistabā: 
-nestāvi gultā stāvus; 
-nelēkā pa gultu; 
-netraucē citiem bērniem gulēt. 
15. Tualetē:
-ievēro tualetes lietošanas noteikumus; 
-uzmanīgi paņem un noliec savu podiņu. 

II. ZĀLĒ, SPORTA NODARBĪBĀS, SPORTA LAUKUMĀ 

16. Uz nodarbību ej piemērotos apavos. 

17. Uz sporta nodarbību ej tikai sporta apģērbā un apavos. 
18. Nodarbībā:   
-ievēro disciplīnu un kārtību;  
-skrien tikai norādītā virzienā;
-neaizskar un netraucē citus bērnus; 
-klausi skolotāju un izpildi dotos uzdevumus. 
19. Vingrošanas rīkus un inventāru izmanto atbilstoši to pielietojumam, ar skolotājas atļauju un tās klātbūtnē. 
20. Ja nepieciešama palīdzība vai noticis kas neparedzēts, lūdz pieaugušā palīdzību. 

III.  ZĀLĒ, MŪZIKAS NODARBĪBĀS
21. Uz nodarbību ej piemērotos apavos. 
22. Kustības (skriet, lēkāt utt.) izpildi tikai ar skolotājas atļauju. 
23. Pareizi sēdi uz krēsliem un soliņiem- nešūpojies, negrozies, negrūsties.
24. Ar mūzikas instrumentiem darbojies tikai skolotājas uzraudzībā, atbilstoši katra instrumenta pielietojumam.
25. Atceries, ka ar mūzikas centru un citām elektroierīcēm darbojas tikai pieaugušie. 
26. Zāles dekorācijas un rotājumi nav domāti aiztikšanai ar rokām. 

IV. CITOS IZGLĪTĪBAS IESTĀDES ORGANIZĒTAJOS PASĀKUMOS 

27. Pasākumos: 
-zālē pa durvīm ienāc lēni, negrūstoties, pēc pieaugušā norādījuma
- pa vienam vai pārī; 
-pareizi sēdi uz krēsliem un soliņiem; 
-ievēro skolotājas norādījumus; 
-ievēro noteikumus arī izejot no zāles; 
-aizliegts grūstīties, patvaļīgi pārvietoties, skaļi uzvesties, traucēt citiem. 

V. PĀRVIETOŠANĀS PA KORIDORIEM UN KĀPNĒM 

28. Pa koridoriem ej soļos, neslidinies, negrūsties un skaļi nesarunājies. 
29. Pa kāpnēm ej viens, turoties pie kāpņu margām. 
30. Pa kāpnēm ej lēnām un pa vienam pakāpienam, nelēkā, negrūsties.                                            
VI. PERSONĪGĀ HIGIENA

31. Lieto tikai savu ķemmi un kabatlakatiņu, dvielīti, zobu birstīti.
32. Obligāti mazgā rokas pēc tualetes apmeklējuma un pirms ēdienreizēm. 
33. Neņem mutē nezināmas vielas, sīkas rotaļlietas, ka arī  priekšmetus, kuri bijuši otra mutē. 

                                 VII. IESTĀDES TERITORIJĀ UN LAUKUMOS 

34. Neatstāj bērnudārza teritoriju viens. 
35.  Uzturies tikai savā rotaļu laukumā. 
36. Uz rotaļlaukumu ej pārī ar draugu, neskrien, negrūsties.
37. Par katru negadījumu (kritienu, nesaskaņām utt.) pasaki skolotājai. 
38. Smilšu kastē nesvaidies ar smiltīm. 
39. Ja caur žogu tev piedāvā kādu mantu, nekavējoties saki pieaugušajam. 
40. Vingrošanas ierīces drīksti izmantot tikai pieaugušā klātbūtnē. 
41. Slidkalniņš:
 -uz slidkalniņa drīksti atrasties viens; 
-dodoties uz slidkalniņu – negrūsties. 
42. Šūpoles: 
- neej aiz šūpoļu barjeras, ja kāds jau šūpojas; 
- šūpojoties neatlaid rokas; 
43. Līdzsvara baļķis: 
- pārvietojies pa vienam; 
- izmanto sausā un siltā laikā. 

VIII. UGUNSDROŠĪBA UN RĪCĪBA ĀRKĀRTĒJĀS SITUĀCIJĀS 

44. Dzirdot dūmu detektora signālu - nekavējoties dodies pie pieaugušā.
45. Zini savu vārdu, uzvārdu. 
46. Ugunsgrēka gadījumā izpildi pieaugušo norādījumus.
47. Nenes uz bērnudārzu līdzi sērkociņus un šķiltavas. Ieraugot tos citam bērnam, saki pieaugušajam. 
48. Nekādā gadījumā nespied trauksmes pogas. 

IX. ELEKTRODROŠĪBA 

49. Necenties piekļūt un aizskart elektrības slēdžus, rozetes. 
50. Nemēģini ieslēgt un izslēgt elektroierīces (elektriskās eglīšu virtenes) un raustīt aiz vada. 

X. PASTAIGAS 

51. Sadzirdi skolotājas teikto. 
52. Nesarunājies ar svešiem cilvēkiem.
53. Nekad nepacel un neaiztiec konfektes, tabletes, cepumus, rotaļlietas u.c. priekšmetus, kā ari neko neņem no nepazīstamiem cilvēkiem. 
54. Neaizskar dzīvniekus, nepazīstamus priekšmetus, augus.
55. Spēlējies savā rotaļu  laukumā vai skolotājas norādītā vietā. 

56. Raugies, lai vasaras saulē galvā vienmēr būtu cepurīte vai lakatiņš. 
57. Rotaļu un spēļu laikā ievēro drošības noteikumus. 

XI. PIRMĀ PALĪDZĪBA 

58. Ja pēkšņi sajūti asas sāpes, sākas galvas reiboņi, paliek nelaba dūša nekavējoties saki pieaugušajam. 
59. Ja gadījies nobrāzt, saskrāpēt, iegriezt vai ieraut skabargu un parādās asinis, neaiztiec  pušumu (neliec mutē), saki pieaugušajam. 
60. Ja esi nokritis un sajūti stipras sāpes, necelies, paliec guļot un nekavējoties sauc pieaugušo. 
61. Nekad neņem otra tabletes, vitamīnus, kaut tev tos piedāvā draugs, jo tev tie var izrādīties bīstami. Ja redzi, ka to darījis tavs draugs, nekavējoties saki par to pieaugušajiem. 

Sastādīja: Ilona Zaharkeviča Rēzeknes  pilsētas PII “Auseklītis” vadītāja  
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 1.2.  pielikums Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības  
iestādes “Auseklītis” Iekšējas kārtības noteikumiem 
 DROŠĪBAS NOTEIKUMI 5-7 GADUS VECIEM BĒRNIEM  
Rēzeknē                                                                                                                                                                                                 Nr.1.2. 

Izdoti saskaņā ar izglītības likuma 14.panta 21.punktu,  MK 24.11.2009. noteikumiemNr.1338. „Kārtība , kādā nodrošināma  izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos” un Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis” Iekšējās kārtības noteikumiem  
• Grupas drošības noteikumi 2 līdz 4 gadus veciem bērniem (turpmāk- Grupu noteikumi) nosaka bērnu drošu rīcību Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādē „Auseklītis” (turpmāk- Iestādē), teritorijās – grupu laukumos, sporta laukumā un tās organizētajos pasākumos. 

• Grupu skolotājas iepazīstina un pārrunā ar bērniem par Grupu noteikumu: 

- I,V,VI sadaļā minētajām drošības prasībām ikdienas mācību un audzināšanas darba procesā, ne retāk kā divas reizes gadā un katru reizi pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību;          

- XII sadaļā minētajām drošības prasībām - pirms katras pastaigas, pārgājiena  vai ekskursijas; 

 - II, III, IV sadaļā minētajām drošības prasībām – pirms katras nodarbības un pasākuma, lai noteikumus iedzīvinātu un tie tiktu ievēroti. 

• Par Grupu noteikumu izmaiņām lemj Iestādes vadība. 

I. GRUPAS TELPĀS, NODARBĪBĀS.

1. Telpās pārvietoties soļos. 

2.  Sēžot uz krēsla, nešūpoties, ja krēslu vēlies pārnest, tad dari to uzmanīgi. 

3. Uzmanīgi lieto dažādus grupā esošos priekšmetus - spēļu kastes un rotaļlietas. 

4. Par priekšmetu bojājumiem saki pieaugušajiem. 

5. Ja uz grīdas ir izlijis šķidrums, izstāsti par to pieaugušajiem.

6. Ar asiem priekšmetiem (šķērēm) darbojas tikai pie galda pieaugušā klātbūtnē, esi uzmanīgs. Zini, ka zīmuļi, otas, pildspalvas, veidojamie kociņi un citas lietas palīdz radīt skaistu zīmējumu, bet bakstot un durot draugam- sāpīgu brūci. 
7. Raugies, lai no mājas atnestā manta nebūtu bīstama ne tev, ne draugiem.

8. Neatstāj grupas telpas bez pieaugušā atļaujas. 

9. Sīkos priekšmetus, spēles kauliņus nebāz mutē, degunā, ausīs. 

10. Verot durvis, paskaties, kur ir tavi vai kāda cita pirkstiņi. 
11. Ģērbjoties nespēlējies ar apģērba auklām, šalli.

12. Ieej vai izej pa durvīm viens vai pārī. 

13. Nemētā savas lietas un priekšmetus, jo nezini, kur tie var nokrist. 

14. Atceries, ka esi cilvēks un tev ir iespēja izteikt vārdos savas jūtas, tev nav jāsit. 
Tu proti  runāt. 

15. Aizsargā savu un neaizskar citu bērnu ķermeni, nekod otram, jo arī viņam sāp. 
16. Guļamistabā: 

-nestāvi gultā stāvus; 

-nelēkā pa gultu; 

-netraucē citiem bērniem gulēt. 

17. Tualetē:

-ievēro tualetes lietošanas noteikumus; 

- tualetes kabīnē atrodies tikai viens.
18. Par visu, kas tevi nomāc pasaki sev tuviem cilvēkiem, kuriem tu uzticies. 

II. ZĀLĒ, SPORTA NODARBĪBĀS, SPORTA LAUKUMĀ 
19. Uz nodarbību ej bez saspraudēm, ķēdītēm, krellēm un citām rotaslietām.  

20. Uz nodarbību ej piemērotos apavos. 

21. Uz sporta nodarbību ej tikai sporta apģērbā un apavos. 

22. Nodarbībā:   

-ievēro disciplīnu un kārtību;  

-skrien tikai norādītā virzienā;

-neaizskar un netraucē citus bērnus; 

-klausi skolotāju un izpildi dotos uzdevumus. 

23. Vingrošanas rīkus un inventāru izmanto atbilstoši to pielietojumam, ar skolotājas atļauju un tās klātbūtnē. 

24. Ja nepieciešama palīdzība vai noticis kas neparedzēts, lūdz pieaugušā palīdzību. 

III.  ZĀLĒ, MŪZIKAS NODARBĪBĀS
25. Uz nodarbību ej piemērotos apavos, pa parketu kusties uzmanīgi, neslidinoties. Slidinoties pa grīdu, vari pakrist un sāpīgi sasisties vai uzkrist draugam.
26. Kustības (skriet, lēkāt utt.) izpildi tikai ar skolotājas atļauju. 

27. Pareizi sēdi uz krēsliem un soliņiem- nešūpojies, negrozies, negrūsties.

28. Ar mūzikas instrumentiem darbojies tikai skolotājas uzraudzībā, atbilstoši katra instrumenta pielietojumam.

29. Atceries, ka ar mūzikas centru un citām elektroierīcēm darbojas tikai pieaugušie. 

30. Zāles dekorācijas un rotājumi nav domāti aiztikšanai ar rokām. 

IV. CITOS IZGLĪTĪBAS IESTĀDES ORGANIZĒTAJOS PASĀKUMOS 

31. Pasākumos: 

-zālē pa durvīm ienāc lēni, negrūstoties, pēc pieaugušā norādījuma

- pa vienam vai pārī; 
-pareizi sēdi uz krēsliem un soliņiem; 

-ievēro skolotājas norādījumus; 

-ievēro noteikumus arī izejot no zāles; 

-aizliegts grūstīties, skaļi uzvesties, traucēt citiem. 

V. PĀRVIETOŠANĀS PA KORIDORIEM UN KĀPNĒM 

32. Pa koridoriem ej soļos, neslidinies, negrūsties un skaļi nesarunājies. 

33. Pa kāpnēm ej viens, turoties pie kāpņu margām. 
34. Mācies iet pāros, pa labo pusi.
35. Pa kāpnēm ej lēnām un pa vienam pakāpienam, nelēkā, negrūsties.
36. Aizliegts braukāt pa kāpņu margām. 
VI. PERSONĪGĀ HIGIENA

37. Lieto tikai savu ķemmi un kabatlakatiņu, dvieli, zobu birstīti.

38. Obligāti mazgā rokas pēc tualetes apmeklējuma un pirms ēdienreizēm. 

39. Neņem mutē nezināmas vielas, sīkas rotaļlietas, ka arī  priekšmetus, kuri bijuši otra mutē. 
VII. PIE GALDA 

40. Piesēdies pie galda uzmanīgi, negrūstoties, neaplejoties ar ēdienu.

41. Pareizi lieto galda piederumus. Uzmanīgi ēd ar dakšiņu.

42. Esi pieklājīgs, ēdot nesarunājies un netraucē pārējos bērnus. 
43. Esi uzmanīgs dežurējot un klājot galdus.  Atceries, ka trauki ir plīstoši un lauskas mēdz būt asas. Ar tām vari sagriezties. 

VIII. IESTĀDES TERITORIJĀ UN LAUKUMOS

44. Neatstāj bērnudārza teritoriju viens. 

45.  Uzturies tikai savā rotaļu laukumā. 

46. Uz rotaļlaukumu ej pārī ar draugu, neskrien, negrūsties.

47. Par katru negadījumu (kritienu, nesaskaņām utt.) pasaki skolotājai. 

48. Smilšu kastē nesvaidies ar smiltīm. 

49. Ja caur žogu tev piedāvā kādu mantu, nekavējoties saki pieaugušajam. 

50. Vingrošanas ierīces drīksti izmantot tikai pieaugušā klātbūtnē. 

51. Slidkalniņš:

 -uz slidkalniņa drīksti atrasties viens; 

-dodoties uz slidkalniņu – negrūsties. 

52. Šūpoles: 

- neej aiz šūpoļu barjeras, ja kāds jau šūpojas; 

- šūpojoties neatlaid rokas; 

53. Līdzsvara baļķis: 

- pārvietojies pa vienam; 

- izmanto sausā un siltā laikā. 
54. Ja bumba vai kāda cita rotaļlieta pārkritusi pāri sētai, saki pieaugušajiem.
                                  IX. CEĻU SATIKSMES NOTEIKUMI 

55. Pa ietvi ej pārī ar draugu pa ietves labo pusi.
56. Nesarunājies ar svešiem cilvēkiem. 
57. Esi uzmanīgs ielu krustojumos.
58. Ielu šķērso tikai gājēju pārejā vai pie luksofora. 
59. Atceries, ka ejot pastaigā, kad laukā vairs nav gaišs, pie sava apģērba pieliec atstarotāju. Tā visi auto tevi redzēs. 
X. UGUNSDROŠĪBA UN RĪCĪBA ĀRKĀRTĒJĀS SITUĀCIJĀS 

60. Dzirdot dūmu detektora signālu - nekavējoties dodies pie pieaugušā.

61. Zini savu vārdu, uzvārdu, adresi. 

62. Ugunsgrēka,  ārkārtas situāciju gadījumā izpildi pieaugušo norādījumus.

63. Nenes uz bērnudārzu līdzi sērkociņus un šķiltavas. Ieraugot tos citam bērnam, saki pieaugušajam. 

64. Nekādā gadījumā nespied trauksmes pogas. 

XI. ELEKTRODROŠĪBA 

65. Necenties piekļūt un aizskart elektrības slēdžus, rozetes. 

66. Nemēģini ieslēgt un izslēgt elektroierīces (elektriskās eglīšu virtenes) un raustīt aiz vada. 
XII. PASTAIGAS, PĀRGĀJIENI, EKSKURSIJAS
67. Ievēro ceļu satiksmes noteikumus (skat. Ceļu satiksmes noteikumi). 

68. Sadzirdi skolotājas teikto. 

69. Nesarunājies ar svešiem cilvēkiem.

70. Neaizskar dzīvniekus, nepazīstamus priekšmetus, augus. 

71. Nekad nepacel  un neaiztiec konfektes, tabletes, cepumus, rotaļlietas u.c. priekšmetus, kā ari neko neņem no nepazīstamiem cilvēkiem. 

72. Spēlējies skolotājas norādītā vietā. 

73. Neej uz aizsalušām ūdens tilpnēm.

74. Mācoties slidināties pa mākslīgi izveidotu ledus celiņu vai laukumu, centies noturēt līdzsvaru. Ja nokrītot sajūti asas sāpes, sauc pieaugušo. 

75. Raugies, lai vasaras saulē galvā vienmēr būtu cepurīte vai lakatiņš.

76. Ievēro uzvedības noteikumus sabiedriskajās vietās (patvaļīgi neatstāj savu grupu bērnus, negrūsties, skaļi neuzvedies). 

77. Rotaļu un spēļu laikā ievēro drošības noteikumus. 

78. Pārgājienā un ekskursijās: 

-neatstāj pasākuma vietu;

 -neplūc un nemēģini garšot augus, ogas un sēnes; 

-nestaigā basām kājām; 

-nedzer ūdeni no atklātajām ūdens tilpnēm vai ūdens krāniem; 

-nepieciešamības gadījumā lūdz palīdzību pieaugušajiem. 

79. Uzvedības noteikumi autobusā: 

-pirms iekāpšanas transporta līdzeklī, atrodies tikai uz iekāpšanas laukuma vai pieaugušā norādītajā vietā; 

-iekāp un izkāp no transporta līdzekļa tikai tad, kad tas ir pilnīgi apstājies; 

-transporta līdzeklī nedrīksti traucēt vadītāju vai novērst  viņa uzmanību –klaigāt, staigāt; 

-iekāp un izkāp no autobusa tikai pa durvīm, kuras norādījis pieaugušais; 

-braucot nedrīksti mēģināt atvērt transporta līdzekļa durvis, logus un izliekties pa tiem; 

-braukšanas laikā nedzer no pudelēm vai glāzēm, lai neaplietos vai netraumētu muti, zobus;

-autobusā nedrīksti mētāties un darboties ar priekšmetiem, kuri var ievainot draugus;

-autobusā nestāvi, bet sēdi savā vietā; 

-ja ir nelabi vai kāda cita nepieciešamība, sauc pieaugušo; 

-izkāpjot no autobusa, neskrien pāri ielai, ej pie pieaugušā. 

XIII. PIRMĀ PALĪDZĪBA 

80. Ja pēkšņi sajūti asas sāpes, sākas galvas reiboņi, paliek nelaba dūša nekavējoties saki pieaugušajam. 

81. Ja gadījies nobrāzt, saskrāpēt, iegriezt vai ieraut skabargu un parādās asinis, neaiztiec  pušumu (neliec mutē), saki pieaugušajam. 

82. Ja esi nokritis un sajūti stipras sāpes, necelies, paliec guļot un nekavējoties sauc pieaugušo. 

83. Nekad neņem otra tabletes, vitamīnus, kaut tev tos piedāvā draugs, jo tev tie var izrādīties bīstami. Ja redzi, ka to darījis tavs draugs, nekavējoties saki par to pieaugušajiem. 

Sastādīja: Ilona Zaharkeviča Rēzeknes  pilsētas PII “Auseklītis” vadītāja  
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 1.3.  pielikums Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības  
iestādes “Auseklītis” Iekšējas kārtības noteikumiem 
 DROŠĪBAS NOTEIKUMI ORGANIZĒJOT PASTAIGAS UN EKSKURSIJAS ĀRPUS TERITORIJAS

 Rēzeknē                                                                                                                                                                                                 Nr.1.3. 
Izdots saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos pasākumos”
1. JĀIEVĒRO:
· Bērnu pastaigas ārpus iestādes teritorijas atļautas tikai pēc izstrādātā un apstiprinātā pastaigu maršrutu plāna. Kopējais pastaigu maršruta garums nedrīkst pārsniegt 3 km.

· Dodoties pastaigā, skolotāja aizpilda pastaigu reģistrācijas žurnālu, kurā norāda bērnu skaitu, pastaigu maršrutu, iziešanas laiku. Pedagogam jābūt nodrošinātam ar elektroniskajiem saziņas līdzekļiem un pirmās neatliekamās palīdzības materiāliem. Atgriežoties no pastaigas, skolotājs pastaigu reģistrācijas žurnālā atzīmē laiku un bērnu skaitu.
· Pastaigas ārpus iestādes teritorijas vada divi pieaugušie, viens iet grupas priekšgalā, otrs aizmugurē kreisajā pusē, līdzi ņemot sarkanos karodziņus. Bērniem jāiet pa pāriem kolonnā.

· Pastaigas laikā jāievēro ceļu satiksmes noteikumi: pārvietojoties pa ceļiem, bērnu grupas atļauts vest tikai diennakts gaišajā laikā pa ietvēm, gājēju ceļiem, bet, ja to nav, tad pa ceļa nomali pretī transporta braukšanas virzienam kolonnā ne vairāk par diviem bērniem rindā; skaidrot bērniem, ka iela nav domāta rotaļām un skriešanai. Iegaumēt, ko nozīmē katra luksofora krāsa. Sarkana – stāvi, dzeltenā – gaidi, zaļā – ej. Ielu var šķērsot pie zaļā luksofora uz gājēju pārējas. Ja luksofora nav, nogaidīt līdz tuvumā nav mašīnu un tad šķērsot ielu, palūkojoties uz kreiso un labo pusi. Negrūstīt citus bērnus, jo tie var nonākt uz ceļa, kur brauc mašīnas.
· Pastaigas laikā jāseko bērnu pašsajūtai un laika apstākļu izmaiņām – nepieciešamības gadījumā jāpārtrauc pastaiga un jāatgriežas iestādē. Bērniem par sliktu sajūtu ir jāpastāsta pieaugušajiem.

· Pastaigu norisi organizē atbilstoši gadalaikam un laika apstākļiem, vadoties pēc izglītības programmas, iekļaujot vērojumus, eksperimentus, kustību rotaļas vai sporta spēles, darbu dabā un dažādas citas rotaļas. Pastaigu laikā rekomendē veikt dažādus pamatuzdevumus mācību vielas nostiprināšanai.
·  Ziemā bezvēja laikā bērni var uzturēties ārā, ja gaisa temperatūra nav zemāka par -100.
· Skolotājai un skolotāja palīgam jāprot sniegt pirmo palīdzību bērnam traumu gadījumā.

· Ja rodas nepieciešamība atgriezties iestādē, skolotāja atgriežas telpās ar visiem bērniem.

· Izskaidrot bērniem, ka nedrīkst iet līdzi nepazīstamiem bērniem vai pieaugušajiem krūmos, kādā jaunceltnē vai kādā vietā, kur būs brīnumi – klauni, kaķēni, kucēni, vai iedos saldējumu, konfektes. Nekādā gadījumā nedrīkst kāpt svešā mašīnā. Ja to mēģina piespiest izdarīt ar varu, pretoties un skaļi saukt palīgā.

· Bērni drīkst doties ekskursijā tikai ar vecāku atļauju. Atbildīgā persona sniedz vecākiem visu informāciju par ekskursijas organizāciju 3 dienas iepriekš.

· Pirms pastaigas, pārgājiena vai ekskursijas skolotājs sastāda dalībnieku sarakstu, kuru apstiprina vadītāja, izveido maršrutu un ievāc informāciju vai izpēta to objektu vai vietu uz kuru tiks vesti izglītojamie, izvēloties, lai tur nebūtu apdraudējuma izglītojamo dzīvībai un veselībai.
· Sabiedriskajā transportā izglītojamo iesēdināšana notiek pa grupām, iekāpj pirmais pieaugušais, tad izglītojamie, un tad pēdējais pieaugušais.
2. Pirms pastaigas, pārgājiena vai ekskursijas jāiepazīstas ar:

· Dabas aizsardzības prasībām.
· Vietējiem indīgajiem augiem (velnābols, driģenes, parastā zalktene,  bālā suņu sēne u.tml.)
· Vietējiem indīgiem dzīvniekiem (čūskām, zirnekļveidīgajiem), infekcijas slimību pārnēsātājiem (grauzējiem) un izplatītājiem (ērcēm, kukaiņiem)
3. Dodoties pastaigā, pārgājienā vai ekskursijā uzģērbj sezonai un laika apstākļiem  atbilstošu apģērbu, apauj izturīgus apavus, uzvelk zeķes.

4. Neplīstošā traukā paņem līdzi ūdeni un vienreizējās lietošanas glāzes. Nedrīkst dzert no atklātām ūdens tilpnēm. Tajās var būt slimību izraisītāji.

5. Brauciena laikā aizliegts izliekties pa logiem, iekāpt un izkāpt no transportlīdzekļa kustības laikā.

6. Ugunskuru drīkst kurināt tikai pieaugušo klātbūtnē šim nolūkam ierādītās vietās.    

· Ja ugunskura vieta nav ierādīta, tad tā jāizvēlas, ievērojot dabas aizsardzības prasības, un jāiekārto, apliekot to ar akmeņiem un apberot apkārt ar smiltīm.

· Ugunskura iekurināšanai nedrīkst izmantot viegli uzliesmojošas vielas un materiālus.

· Beidzot kurināt ugunskuru, tas jāaplej ar ūdeni vai jāapber ar smiltīm tā, lai nebūtu redzami ceļamies dūmi  no oglēm vai nesadegušām pagalēm.

7. Pastaigas, pārgājiena vai ekskursijas laikā aizliegts:
· Mēģināt noteikt jebkura no savāktajiem augiem garšu, jo tā var saindēties vai saslimt ar kuņģa un zarnu slimībām!

· Novilkt apavus un staigāt basām kājām!

· Dzert ūdeni no atklātām ūdenstilpnēm!

8. Jebkuras traumas gadījumā griezties pie skolotāja. Pie skolotāja ir aptieciņa pirmās palīdzības sniegšanai.
9. Dodoties pastaigā, pārgājienā vai ekskursijā kopā ar bērniem jābūt arī skolotāja palīgam.
10. Par izglītojamo instruktāžu atbildīgs ir pastaigas, pārgājiena vai ekskursijas vadītājs.
11. Pastaigas norise:

11.1. Bērnus sastādiet pa pārīšiem, tā bērni ir pārredzamāki un tos ērtāk periodiski pārskaitīt.

11.2. 1. pieaugušais nostājas kolonnas galā (ar sarkano karodziņu rokā) un atrodas tur visu pastaigas, ekskursijas laiku. Viņa uzdevums ir novērtēt situāciju un sniegt komandas, pārejot ielu. Neatļaut bērniem iet pirms 1. pieaugušā (skriet pa priekšu).
11.3. 2. pieaugušais (ar sarkano karodziņu) nostājas kolonnas aizmugurē un tur atrodas visu pastaigas, ekskursijas laiku. Viņa uzdevums ir bērnu pārraudzīšana, novērošana un pārskaitīšana. Aizliegts bērnus atstāt sev aiz muguras.

11.4. Pirms aiziet pa vārtiņiem, vēlreiz pārskaitiet bērnus.

11.5. Virzieties tikai pa izstrādāto maršrutu un periodiski pārskaitiet bērnus.

11.6. Pastaigas laikā novērtējiet situāciju: ja redzat cilvēku, kas jūsos rada aizdomas, lietas vai priekšmetus, kas nav bijuši iepriekš – dodieties atpakaļ uz iestādi.

11.7. Sastopoties ar dzīvniekiem, tos tikai vērot, nekontaktēties ar tiem fiziski.

11.8. Nemēģiniet nogaršot visu, noraut ogas, lapas u.c.

11.9. Nepieļaujiet, ka apkārtējie cilvēki cienā bērnus, ka bērni kontaktējas ar jums nepazīstamiem cilvēkiem, uzdodot tos par savu vecāku draugiem un tml.
11.10. Jūsu pamatuzdevums – bērnam jārada gandarījums un prieks par pastaigu, viņam jājūtas droši un aizsargāti, viņam jāgūst jaunas prasmes un iemaņas no šīs pastaigas.

11.11. Ieejot grupā atkal pārskaitiet bērnus.

12. Apstiprinātie pastaigu maršruti:
Nr.1  PII “Auseklītis”- piemineklis Vienoti Latvijai, Sāpju Dievmātes baznīca - PII “Auseklītis”
Nr.2  PII  “Auseklītis” – Daugavas stadions - PII “Auseklītis”
Nr.3  PII  “Auseklītis”- policija, Raiņa parks - PII “Auseklītis”

Nr.4  PII  “Auseklītis”- ARPC Zeimuļs, pilskalns - PII “Auseklītis”

Nr. 5  PII  “Auseklītis”- Latgales Kultūrvēstures muzejs - PII “Auseklītis”

Nr.6  PII  “Auseklītis”- bērnu bibliotēka - PII “Auseklītis”

Nr.7  PII “Auseklītis”- pasts - PII “Auseklītis”

Nr. 8  PII “Auseklītis”- ātrās palīdzības stacija - PII “Auseklītis”

Nr.9   PII “Auseklītis”- upe Rēzekne - PII “Auseklītis”

Nr.10 PII “Auseklītis”- GORS - PII “Auseklītis”

Nr.11 PII “Auseklītis”- piemineklis Latgales Kongresam - PII “Auseklītis”

Nr. 12 PII “Auseklītis”- teātris Joriks - PII “Auseklītis”

Nr.13 PII “Auseklītis”- Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienests - PII “Auseklītis”

Nr.14 PII “Auseklītis”- dzelzceļstacija Rēzekne2 - PII “Auseklītis”

Nr.15 PII “Auseklītis”- 5. Vidusskola - PII “Auseklītis”
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APSTIPRINU

                                                                            Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                   pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                                    vadītāja ..........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                  Rēzeknē,  2018. gada 21. maijā                                                 
                                                                                                                     Rīkojums Nr. 2-1/48
 1.4.  pielikums Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības  
iestādes “Auseklītis” Iekšējas kārtības noteikumiem 
 DROŠĪBAS NOTEIKUMI KĀRTĪBAI KĀDĀ NODROŠINĀMA IZGLĪTOJAMO DROŠĪBA PIRMSSKOLAS IZGLĪTĪBAS IESTĀDĒS ORGANIZĒTAJOS PASĀKUMOS

Rēzeknē                                                                                                                                                                                                 Nr.1.4. 
Izdots saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos pasākumos”
1. Masu pasākumu atbildīgā persona – PII pirmsskolas izglītības metodiķis.
2. Metodiķis pirms un pēc masu pasākuma pārliecinās par telpu un tehniskā nodrošinājuma piemērotību attiecīgajam pasākumam un atbilstību un atbilstību normatīvajos aktos noteiktajām prasībām (Telpai jābūt divām izejām. Logiem, izejām, koridoriem jābūt brīviem no mēbelēm, dekorācijām un citiem priekšmetiem)

3. Metodiķis ar vadītāju saskaņo masu pasākuma plānu, kurā norādīts:

3.1. norises laiks, vieta, dalībnieku skaits, tehniskais nodrošinājums, tā atbilstība ekspluatācijas drošības prasībām, veicamie drošības pasākumi: - neatļaut gaismas efektus, izmantojot ķīmiskās u.c. vielas;

- Ziemassvētku pasākumos egles iluminācijas izveidošanu uzticēt profesionālam elektriķim, izmantojot tikai slēgtos elektrovadus ar standarta dakšām un rozetēm; 
·  Egles tiek uzstādītas uz stabiliem paliktņiem, lai tās netraucētu pasākuma dalībniekiem pārvietoties gar tām.
4. Atbildīgās personas funkcijas:

5.1 nodrošināt personīgo klātbūtni masu pasākuma laikā;

5.2. nodrošināt minimālo pedagogu skaitu masu pasākumā (uz 30 bērniem 2 iestādes darbinieki), nepārblīvēt telpas ar apmeklētājiem;

5.3. raudzīties, lai pasākuma laikā stingri tiktu ievēroti ugunsdrošības noteikumi un citi piesardzības pasākumi;

5.4. prast veikt masu pasākuma dalībnieku  evakuāciju jebkura negadījuma laikā;

5.5. prast rīkoties nestandarta un ekstremālās situācijās, neizraisot paniku (ugunsgrēks, plūdi, svešas personas iestāde u.c.)

5.6. pārzināt iestādes evakuācijas plānu un informāciju par operatīvā dienesta izsaukšanas kārtību;

5.7. nodrošināt nelaimes gadījumā cietušajam pirmās palīdzības sniegšanu notikuma vietā un, ja nepieciešams, kopā ar bērna vecākiem izsaukt neatliekamo medicīnisko palīdzību – 112;

5.8. informēt pašvaldības policiju un Ceļu policiju par masu pasākuma norisi, ja transportlīdzekļu kustība var apdraudēt izglītojamo dzīvību un veselību.
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APSTIPRINU

                                                                            Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                   pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                                    vadītāja ..........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                 Rēzeknē, 2018. gada 21. maijā
                                                                                                                     Rīkojums Nr. 2-1/48
2. pielikums  Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības  
iestādes “Auseklītis” Iekšējas kārtības noteikumiem 
INSTRUKCIJU SARAKSTS
Izdots saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos pasākumos”                                                        trešās daļas 5.2 punktu

	Nr. p. k.
	Dokumenta Nr. 
	Dokumenta nosaukums

	1.
	Nr. 1 
	Izglītojamo rīcība nodarbību telpās, kurās ir iekārtas un vielas, apdraudošas izglītojamo drošību un veselību

	2.
	 Nr. 2
	Izglītojamo rīcība ugunsdrošības ievērošanā

	3.
	Nr. 3
	Izglītojamo rīcība elektrodrošības ievērošanā

	4.
	Nr. 4
	Izglītojamo rīcība pirmās palīdzības sniegšanā

	5.
	 Nr. 5
	Izglītojamo rīcība ekskursijās un pārgājienos

	6.
	Nr. 6
	Izglītojamo rīcība masu pasākumos, kuros piedalās 100 un vairāk bērnu

	7.
	Nr. 7 
	Izglītojamo rīcība sacensībās un nodarbībās

	8.
	Nr. 8
	Izglītojamo rīcība ekstremālās situācijās

	9.
	Nr. 9 
	Izglītojamo rīcība nestandarta situācijās

	10.
	Nr. 10
	 Ceļu satiksmes drošība izglītojamiem

	11.
	Nr.11
	Izglītojamo drošība uz ūdens un ledus

	12.
	Nr. 12
	Izglītojamo personīgās higiēnas un darba higiēnas ievērošana

	13.
	Nr. 13
	Izglītojamo darba drošība, veicot praktiskos darbus

	14.
	Nr. 14
	Izglītojamo rīcība spēcīgas vētras gadījumā

	15.
	Nr.15
	Sporta nodarbību un sporta pasākumu organizēšanas kārtība un bērnu drošība nodarbību un pasākumu laikā


INSTRUKCIJA Nr. 1
Izglītojamo rīcība nodarbību telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

apdraudošas izglītojamo drošību un veselību
Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                           Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
                                              izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos”                   trešās daļas 7.1 punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par bērnu drošību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.
4. Bērna pienākums ir ievērot instrukciju:

4.1. Ņem instrumentus, kas paredzēti praktiskajam darbam tikai ar skolotājas atļauju!

4.2. Pa grupas telpu pārvietojies nesteidzoties un negrūstot citus bērnus.

4.3. Ja tev jāpārvieto uz citu vietu savs krēsliņš, tad dari to uzmanīgi, celt virs galvas nav atļauts.

4.4. Nekāp grupas telpā uz mēbelēm (plauktiem, galdiem, krēsliem) ar kājām, jo tas var gāzties, un tu vari gūt traumas. Ja tev nepieciešam kāda lieta, ko tu pats nevari aizsniegt, palūdz skolotājai.
4.5. Nemēģina liekties ārā pa logu.

4.6. Nelēkā pa gultu, tu vari to salauzt un arī pats gūt traumu.

4.7. Rotaļlietas domātas, lai ar tām rotaļātos. Nemētājies ar tām, jo tu vari trāpīt savam draugam, izsist logam stiklu, tādējādi ievainot sevi un citus.

4.8. Nekādā gadījumā nemēģini ēst nekādas zāles – tabletes, nogaršot mikstūras

4.9. Zāles drīkst lietot tikai pēc ārsta norādījumiem un tikai pieaugušo klātbūtnē.

4.10. Ziņo skolotājai, ja pamani kāda bērna rīcībā esošas tabletes.

4.11. Trauku mazgājamie līdzekļi paredzēti trauku mazgāšanai.

4.12. Atpazīsti bīstamās vielas pēc iesaiņojuma brīdinājuma simboliem. Tikai pieaugušie drīkst rīkoties ar tām.

INSTRUKCIJA Nr. 2
Izglītojamo rīcība ugunsdrošības ievērošanā.
Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 7.2 punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par uguni.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Bērna pienākums redzot ugunsgrēku:

4.1. Rīkoties ātri! Skriet prom no degošās telpas un nekavējoši sauc skaļi palīgā pieaugušo un pastāstīt par redzēto.

4.2. Klausi pieaugušā norādījumus – kuru evakuācijas ceļu izmantos, lai izkļūtu no telpas.

4.3. Pēc izkļūšanas no telpas ātri sastājies pa pāriem, ja tas tev iespējams, lai pieaugušie varētu saskaitīt bērnus.

4.4. Zvani ugunsdzēsējiem uz 112 – pasakot, kas deg, savu vārdu, uzvārdu, adresi.

4.5. Uzreiz pamet telpu, nemēģini noslēpties no liesmas telpā – ugunsdzēsēji vai pieaugušie var dūmos tevi nepamanīt.
4.6. Ja telpa pilna ar dūmiem, izkļūt no tās ir jācenšas rāpus vai līšus, jo dūmi ceļas augšup un pie grīdas zem dūmiem ir vieglāk elpot un labāk var redzēt. Dūmos cilvēki var nosmakt. 

4.7. Ja nevari atstāt telpu, ej pie loga, rādi zīmes ar rokām, kliedz, lai tevi pamana.
4.8. Nekrīti panikā un nelec pa logu, ja nav iespējams izkļūt no telpas. Gaidi ugunsdzēsējus – tevi noteikti izglābs.

4.9. Kad atbrauks ugunsdzēsēji, klausies viņus un nebaidies, viņi zina, kā tevi izglābt.

4.10. Ja deg drēbes, apstājies, neskrien! Ja skriesi – uguns liesmas  paliks vēl lielākās.
4.11. Ātri nogulies zemē! Vārties pa zemi vai grīdu, tad uguns liesmas ātrāk nodzisīs.
5. Sērkociņi un šķiltavas nav rotaļlietas. Ar tiem spēlēties ir bīstami. Var izcelties ugunsgrēks.
6. Svecītes un brīnumsvecītes dedzināt drīkst tikai kopā ar pieaugušajiem.
7. Nemet ugunskurā priekšmetus, kuri var sprāgt – aerosola baloniņus, šīferi. Tie var eksplodēt un ievainot.

INSTRUKCIJA Nr. 3
Izglītojamo rīcība elektrodrošības ievērošanā.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 7.3 punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par elektrību un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Bērna pienākums ir ievērot instrukciju:

4.1. Nekad neaiztiec elektriskās iekārtas, nemēģini viņas izzināt.

4.2. Nebāz pirkstus, priekšmetus (šķēres, adatas, pildspalvas, zīmuļus) elektrības kontaktos.

4.2. Atceries, ka elektrības vadus no kontaktligzdām atvienot drīkst tikai pieaugušie.
4.4. Ja redzi zemē nomestus vadus, neķēries klāt, pastāsti pieaugušajiem.

4.5. Uzmanies, ja izdzirdi sprakšķus elektrības vadā, kontaktligzdā vai ierīcē, kas pieslēgta elektrībai, vai arī pamani dūmus, nekavējoties atstāj telpu un sauc pieaugušo.

4.6. Nepieskaries dzirkstošai vietai.

INSTRUKCIJA Nr. 4
Izglītojamo rīcība pirmās palīdzības sniegšanā.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 7.4 punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par ķermeni un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Bērna pienākums ir ievērot instrukciju

4.1. Ziņo pieaugušajiem, ja sajūti sāpes savā ķermenī, esi guvis traumu.

4.2. Palīdzi piecelties pakritušam bērnam, izrādi līdzjūtību, jo viņam sāp.

4.3. Nobrāzumam uzliec ceļmallapu, ja tas iespējams.

4.4. Ja stipri tek asinis, uzliec salveti, tīru kabatlakatiņu.

4.5. Atceries, ja asiņo deguns, galvu nedrīkst atliekt, jo asinis var iekļūt elpvados. Galva jānoliec uz priekšu. Uz pieres vai spranda var uzlikt mitru kompresi.

4.6. Ja esi stipri sasitis galvu – jāapguļas uz sāniem, jāgaida pieaugušā palīdzība.
4.7. Ja esi iegriezis pirkstā – ceļ roku uz augšu un griezies pie pieaugušā, pastāstot, kas noticis.

4.8. Saslapināji kājas – pārmaini apavus, zeķes, neturi kājas slapjas.

4.9. Nosalušas kājas – lēkā, skrien, kustini kāju pirkstus.

4.10. Pārkarsi saulē – dodies ēnā un pasauc pieaugušo.

INSTRUKCIJA Nr. 5
Izglītojamo rīcība ekskursijās un pārgājienos.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 7.5 punktu, piektās daļas 11. punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par bērnu drošību.

3. Pirmsskolas iestādes bērni iet ekskursijās, pastaigās un c., lai iepazītos ar pieaugušo darbu, ar dabu, apkārtni un nozīmīgākām vietām.

4. Organizējot pastaigas, vērojumus ārpus iestādes teritorijas, skolotāja veic Instruktāžu par drošību uz ielas un reģistrē speciāli iekārtotā mapē, norādot instrukcijas nosaukumu. Pēc Instruktāžas pirmsskolas skolotājs to apliecina ar parakstu, norādot datumu. “pirmsskolas izglītības skolotāja dienasgrāmatā” arī ieraksta veiktas pārrunas par drošību un uzvedību, instruktāžas numuru. 
5. Pirms došanās grupas ekskursijās, izbraukumos vai pārgājienos atbildīgais grupas skolotājs vadītājai iesniedz rakstisku informāciju, kurā norādīts pārgājiena vai ekskursijas mērķis, maršruts, ilgums, dalībnieku saraksts, vecums, pārvietošanās veids, saziņas iespējas un pirmās palīdzības sniegšanas iespējas.
6. Bērnu pienākums ir ievērot instrukciju:

6.1. Pastaigas laikā ārpus iestādes teritorijas jāiet pa pāriem aiz pieaugušā. Otrs pieaugušais iet kolonnas aizmugurē.

6.2. Pārbaudi, vai kurpju auklas aizsietas, apģērbs kārtībā.

6.3. Izpildi pieaugušā norādījumus par pārvietošanās kārtību.

6.4. Ievēro ceļu satiksmes noteikumus:

6.4.1. Atceries, ka iela nav domāta rotaļām un skriešanai!

6.4.2. Nespēlējies ielu un dzelzceļu tuvumā!

6.4.3. Iegaumē, ko nozīmē luksofora katras krāsas gaisma (sarkana – stāvi, dzeltena – gaidi, zaļa – ej). Ievēro to ikdienā!

6.4.4. Šķērso ceļu pie zaļās gaismas gājēju pārejas!

6.4.5. Ja pārejas nav, nogaidi, kamēr tuvumā nav mašīnu un tad šķērso ielu, palūkojoties uz kreiso un labo pusi.
6.4.6. Palūkojoties pa kreisi, aizej līdz ceļa vidum un tad paskaties pa labi. Ja mašīnu nav, pārej otro ceļa pusi.

6.4.7. Ievēro, ja brauc mašīna, ceļu nešķērso!

6.4.8. Dzelzceļa sliedes drīkst šķērsot tikai pārbrauktuvju vietās.

6.4.9. Negrūd citus bērnus, jo tu vari nejauši izgrūst otru bērnu uz ceļa, kur brauc mašīna.

7. Atceries, ka nedrīkst aiztikt stikla lauskas, nepazīstamas sēnes, ogas, augus, šļirces, asus zarus.
8. Nemēģini nogaršot visu, noraut visu – ogas, zariņus, zālītes u.c.

9. Ziņo skolotājai, ja jūties slikti.

10. Sastopoties ar dzīvniekiem, tikai vēro tos.

11. Neņem saldumus vai kādas citas lietas no nepazīstamiem.

12. Svešas lietas – somas, kastes, rotaļlietas neaiztiec – tur var būt sprāgstvielas.

INSTRUKCIJA Nr. 6
Izglītojamo drošība masu pasākumos, kuros piedalās 100 un vairāk dalībnieku..

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 7.6 punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par drošību un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Bērna pienākums ir ievērot instrukciju

4.1. Uzmanīgi klausies skolotāju vai svētku vadītāju un seko viņas norādēm.

4.2. Izturies pieklājīgi pret citiem bērniem, negrūsties un neskrien pa zāli vai citu telpu.

4.3. Ja esi pazaudējis savus draugus vai vecākus, stāvi uz vietas, nekur neej, viņi paši tevi sameklēs.

4.4. Ja pēkšņi pazūd gaisma telpā, kur ir svētki, ieklausies, ko saka skolotāja un seko viņas norādēm. Uzvedies mierīgi.

4.5. Neaiztiec vadus, mūzikas instrumentus, un citas lietas, kas nodrošina pasākuma norisi.

4.6. Masu pasākumos piedalies apģērbā un apavos, kas tev ļauj brīvi kustēties un pārvietoties.

4.7. Ja tev tiek piedāvāta maska vai cits tērps, kas tev liedz brīvi izteikties, traucē kustēties vai elpot, par to saki pieaugušajiem un šo tērpu nevelc.

4.8. Ja esi ieraudzījis savus vecākus, uzreiz neskrien viņiem klāt, skolotāja pateiks, kad varēsi pieiet pie saviem vecākiem.

4.9. Ja tevi uzrunā un aicina līdzi nepazīstams cilvēks, neatbildi un neseko viņam. Pastāsti par to skolotājai vai vecākiem.

4.10. Nespiedies pūlī, tā tu nodarīsi pāri sev un citiem. Tu visu tāpat redzēsi un dzirdēsi.
4.11. Ziņo skolotājai, ja jūties slikti, esi guvis traumu.

INSTRUKCIJA Nr. 7
Izglītojamo drošība sporta sacensībās un fiziskās izglītības nodarbībās.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 7.7 punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par sporta sacensībām un fizisko izglītību un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Bērna pienākums ir ievērot instrukciju

4.1. Piedalies sporta sacensībās un nodarbībās tikai speciālā apģērbā un apavos.
4.2. Uzmanīgi klausies sporta skolotājas norādījumus un spēļu noteikumus.

4.3. Sporta nodarbībās nelieto nekādas rotaslietas – ķēdītes, pulksteņus u.c.

4.4. Ejot uz sporta nodarbībām, nekošļā košļājamo gumiju vai citas ēdamas lietas.

4.5. Lieto sporta inventāru tikai ar skolotājas atļauju un viņas norādījumiem.
4.6. Uzmanīgi ieklausies skolotājas teiktajās instrukcijās un precīzi tās izpildi.

4.7. Pēc paveiktā darba noliec sporta inventāru tam paredzētajā vietā.

4.8. Piedaloties pasākumā, raugies, kur ir tavas grupas, komandas biedri vai skolotāja, lai neapmaldītos cilvēku pūlī.

4.9. Ziņo skolotājai, ja esi sporta nodarbības laikā savainojies.

4.10. Ja tev, veicot kādu aktivitāti, paliek slikta pašsajūta, nekavējoties par to saki grupas vai sporta skolotājai.

INSTRUKCIJA Nr. 8
Izglītojamo rīcība ekstremālās situācijās.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 8.1.  punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par bērnu drošību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Ugunsgrēka gadījumā:

4.1. Rīkojieties ātri! Skrien prom no degošās telpas un nekavējoši sauc skaļi palīgā pieaugušo, pastāsti par redzēto.

4.2. Klausi pieaugušā norādījumus – kuru evakuācijas ceļu izmantos, lai  izkļūtu no telpas.
4.3. Pēc izkļūšanas no telpas ātri sastājies pa pāriem, ja tas tev iespējams, lai pieaugušie varētu saskaitīt bērnus.

4.4. Zvani ugunsdzēsējiem uz 112 – pasakot, kas deg, savu vārdu, uzvārdu, adresi.

4.5. Uzreiz pamet telpu, nemēģini noslēpties no liesmas telpā – ugunsdzēsēji vai pieaugušie var dūmos tevi nepamanīt.

4.6. Ja telpa pilna ar dūmiem, izkļūt no tās ir jācenšas rāpus vai līšus, jo dūmi ceļas augšup un pie grīdas zem dūmiem ir vieglāk elpot un labāk var redzēt. Dūmos cilvēki var nosmakt. 

4.7. Ja nevari atstāt telpu, ej pie loga, rādi zīmes ar rokām, kliedz, lai tevi pamana.

4.8. Ja nevari izkļūt no telpas, mēģini radīt troksni, lai pārējie zinātu, kur tu atrodies. To vislabāk izdarīt, klauvējot ar kādu priekšmetu.

4.9. Nekrīti panikā un nelec pa logu, ja nav iespējams izkļūt no telpas. Gaidi ugunsdzēsējus – tevi noteikti izglābs.

4.10. Kad atbrauks ugunsdzēsēji, klausies viņus un nebaidies, viņi zina, kā tevi izglābt.

4.11. Ja deg drēbes, apstājies, neskrien! Ja skriesi – uguns liesmas  paliks vēl lielākās.

4.12. Ātri nogulies zemē! Vārties pa zemi vai grīdu, tad uguns liesmas ātrāk nodzisīs.

5. Gāzes smakas gadījumā:

5.1. Steidzīgi par to pasaki pieaugušajiem.

5.2. Atstāj telpu pēc iespējas ātrāk. Zvani 114.

INSTRUKCIJA Nr. 9
Izglītojamo rīcība nestandarta situācijās.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 8.2.  punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par bērnu drošību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Audzēkņu pienākums, redzot ko neierastu, nezināmu:

4.1. Ziņo par redzamo pieaugušajam,

4.2. Neņem rokā svešas nepazīstamas lietas.

4.3. Dzirdot trauksmes signalizācijas skaņas, seko pieaugušā norādījumiem un atstāj telpu.
4.4. Esi apdedzinājis roku – turi to zem tekoša ūdens krāna līdz sāpes mazinās.

4.5. Iedūrās skabarga – griezies pēc palīdzības pie pieaugušā.

4.6. Izkritušu bateriju no rotaļlietas atdod pieaugušajam.

INSTRUKCIJA Nr. 10
Ceļu satiksmes drošība izglītojamiem..

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 8.3.  punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par ielu un transportu, par ceļu satiksmes drošību un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Bērna pienākums ir ievērot instrukciju.

4.1. Atceries, ka iela nav domāta rotaļām un skriešanai.

4.2. Nespēlējies ielu un dzelzceļu tuvumā!

4.3. Iegaumē, ko nozīmē luksofora katras krāsas gaisma (sarkana – stāvi, dzeltena – gaidi, zaļa – ej). Ievēro to ikdienā!

4.4. Šķērso ceļu pie zaļās gaismas gājēju pārejas!

4.5. Ja pārejas nav, nogaidi, kamēr tuvumā nav mašīnu un tad šķērso ielu, palūkojoties uz kreiso un labo pusi.

4.6. Braukt ar velosipēdu pa ielu var tikai kopā ar pieaugušo, uzliekot galvā ķiveri.

4.7. Nekad uz ielas nerunā ar nepazīstamiem cilvēkiem.

4.8. Nekādā gadījumā nekāp svešā mašīnā. Ja tevi mēģina iesēdināt ar viltu vai varu, pretojies un skaļi sauc palīgā.

4.9. Ja tavu ķermeni aizskar svešs cilvēks, obligāti pretojies un sauc pēc palīdzības. Pastāsti par notikušo pieaugušajiem.
4.10. Nepiekrīti iet līdzi nepazīstamajiem bērniem vai pieaugušajiem krūmos, jaunceltnē, vai kādā vietā, kur būs “brīnumi” – klauni, kaķēni, kucēni vai iedos saldējumu vai konfektes u.c.

INSTRUKCIJA Nr. 11
Izglītojamo drošība uz ūdens un ledus.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 8.4.  punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par drošību uz ūdens un ledus un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Bērna pienākums ir ievērot instrukciju.

4.1. Tuvojies upei, ezeram, dīķim tikai kopā ar pieaugušo

4.2. Ej ūdenī tikai kopā ar pieaugušo.

4.3. Plunčājies krasta tuvumā tad, ja krastmalā atrodas kāds no pieaugušajiem.

4.4. Nestāvi un nespēlējies vietās, kur var iekrist ūdeni.

4.5. Nekad nespēlē spēles, kur kādu bērnu tur zem ūdens, jo bērns var aizrīties ar ūdeni un nosmakt.

4.6. Nedrīkst tālu peldēt ar piepūšamajiem matračiem un kamerām, jo ja tie sāks zaudēt gaisu, tu nogrimsi.

4.7. Nejokojies ūdenī, skaļi saucot: “Palīgā, es slīkstu! “, jo situācijā, kad tiešām var būt vajadzīga palīdzība, neviens tev nepievērsīs uzmanību.
4.8. Aizsalušām upēm, ezeriem vai dīķiem tuvojies tikai kopā ar pieaugušajiem.

4.9. Par ledus biezuma pārbaudi parūpēsies pieaugušais, nosakot, vai drīkst pa to staigāt, rotaļāties.

4.10. Slidinies pa ledus celiņiem, ievērojot pieaugušā norādījumus par slidināšanās virzieniem.

INSTRUKCIJA Nr. 12
Izglītojamo personīgās higiēnas un darba higiēnas ievērošanai.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 8.5.  punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par ķermeni un dabu, un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Bērna pienākums ir ievērot instrukciju.

4.1. Sekot sava apģērba tīrībai, matu kārtībai.
4.2. Lūgt pieaugušos aizpogāt pogas, aizsiet kurpju auklas, ja to nevari izdarīt pats.

4.3. Virsdrēbes un ielas apavi jāatstāj garderobē.

4.4. Slapjas drēbes neliec skapī, bet liec žāvēties.

4.5. Kopā ar vecākiem seko sava drēbju skapīša kārtībai.

4.6. Sporta nodarbībās piedalies tikai sporta apģērbā un apavos, mūzikas nodarbībās – čībiņās.

4.7. Sekot, lai tev būtu personīgie higiēnas piederumi: ķemme, kabatlakatiņš, vai salvetes, zobu birste un pasta.

4.8. Mazgāt rokas pirms katras ēdienreizes, un kad tas ir nepieciešams.

4.9. Elementārus darbus ( puķu laistīšana, dežuranta pienākumi, u.c.) veikt kopā ar pieaugušo.

4.10. Strādājot izmanto tikai pieaugušā atļautos darba rīkus bērniem un mazgāšanas līdzekļus – ūdeni un ziepes.

4.11. Nolikt darba instrumentus pēc darba tiem paredzētajā vietā.

4.12. Strādājot ar krāsām, plastilīnu – izmantot paliktni, aizlocīt piedurknes.

INSTRUKCIJA Nr. 13
Izglītojamo darba drošība, veicot praktiskos darbus.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2009. gada 24. novembra
                                                        Noteikumiem Nr. 1338 “Kārtība, kādā nodrošināma 
           izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētājos                                                                                                                                                                                                                                                                                                             pasākumos” trešās daļas 8.6.  punktu
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2. Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par darba drošību veicot praktiskos darbus un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību.

3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.

4. Bērna pienākums ir ievērot instrukciju.

4.1. Ņem instrumentus, kas paredzēti praktiskam darbam tikai ar skolotājas atļauju.
4.2. Sagatavot savu darba vietu saskaņā ar saņemto uzdevumu.

4.3. Novietot nepieciešamos instrumentus akurāti un pārliecināties par to darba kārtību.

4.4. Turēt kārtībā savu darba vietu, nepieļaut tās apkraušanu ar nevajadzīgām mantām.

4.5. Esi uzmanīgs! Nestaigā ar instrumentiem rokās un netraucē citus bērnus.

4.6. Novietot grieznes uz galda, kad esi padarījis darbu.

4.7. Nevicināties ar grieznēm, īlenu, zīmuļi, otu vai adatu, jo tā var savainot citus bērnus.

4.8. Asie darba rīki (īleni, adatas) pēc darba pabeigšanas ir jāatdod pieaugušajiem.

4.9. Diegu nogriez tikai ar grieznēm, drāti noknieb ar knaiblēm.

4.10. Pārbaudīt instrumentu stāvokli – nomazgāt, notīrīt un nolikt tos vietā.

INSTRUKCIJA Nr.14
Izglītojamo rīcība spēcīgas vētras gadījumā.

                                                             Izdota saskaņā ar Ministru kabineta2009.gada24.novembra

                                                 Noteikumiem Nr.1338 „Kārtība, kādā nodrošināma

                                                            izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos

                          pasākumos” trešās daļas 8.1. punktu

1.  Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem (turpmāk – bērns).

2.  Ar instrukciju bērnus iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par ķermeni un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību. 

       3. “Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās” mapē pirmsskolas skolotāja ieraksta instruktāžas numuru, tēmu un to apliecina ar parakstu, ka arī pieraksta par instruktāžas veikšanu e-klases grupas žurnālā.
3. Spēcīgas vētras gadījumā:

4.1. Izpildi visus pieaugušā norādījumus!

4.2. Neatstāj bez pieaugušā atļaujas mācību telpas!
4.3. Neuzturies logu tuvumā!

4.4. Ja pēkšņi pazūd gaisma telpās, ieklausies, ko saka skolotāja un seko viņas norādēm! Uzvedies mierīgi!

4.5. Ziņo skolotājai, ja tev ir kāda vajadzība vai jūties slikti!
INSTRUKCIJA Nr.15
Sporta nodarbību un sporta pasākumu organizēšanas kārtība un bērnu drošība nodarbību un pasākumu laikā
                                                             Izdota saskaņā ar Ministru kabineta2009.gada24.novembra

                                                 Noteikumiem Nr.1338 „Kārtība, kādā nodrošināma

                                                            izglītojamo drošība izglītības iestādēs un to organizētajos

                                                              pasākumos” 
Instrukcija „Sporta nodarbību un  pasākumu organizēšanas kārtība un bērnu drošība nodarbību un  pasākumu laikā” (turpmāk - instrukcija) nosaka sporta nodarbību un  pasākumu organizēšanas kārtību, atbildīgo darbinieku drošu rīcību  pilsētas  pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”  (turpmāk - Iestādē ) organizētajās  sporta nodarbībās un  pasākumos.

Sporta nodarbības un sporta pasākumus (sporta izpriecas, sacensības u.c.) organizē un vada pirmsskolas sporta skolotāja; grupu pirmsskolas izglītības skolotājas piedalās kā palīgi, lai palīdzētu nodrošināt precīzus fiziskās attīstības skolotājas norādījumus un sekotu bērnu drošībai. Piedaloties  sporta nodarbībās un sporta pasākumos pedagogiem jābūt sporta apavos  un atbilstošā  apģērbā.

 
Sporta nodarbības un sporta pasākumus rīko Iestādes sporta zālē, sporta laukumā; ārpus Iestādes teritorijas – stadionā vai sporta nodarbībām pielāgotās telpās, kas atbilst normatīvajos aktos noteiktajām prasībām.

1. Rīkojot vairāku izglītības iestāžu sporta pasākumus, organizētāji ievēro Instrukcijas par

 izglītojamo drošību masu pasākumos prasības.

2.  Iestādes sporta pasākumus (sporta izpriecas, sacensības u.c.) rīko tikai iestādes veselības speciālista klātbūtnē vai vadītājas norīkotās par pirmās palīdzības sniegšanu atbildīgās personas klātbūtnē.

3.  Iestādes veselības speciālists, pirmsskolas izglītības skolotāja (turpmāk - skolotāja ) informē sporta  skolotāju par bērna veselības stāvokli katru reizi pēc slimības, traumas vai gadījumā, ja bērnam    piemērojamas īpašas prasības.

4. Pirms nodarbības, sporta pasākuma skolotājām sekot, lai bērni noņemtu pulksteņus, aproces,   ķēdītes, piespraudes un lai apģērbā nebūtu saspraudes, kas varētu apdraudēt bērnu drošību. Nodarbību laikā nav pieļaujama ēšana un košļājamo gumiju košļāšana.

5. Pirms lietošanas pārbaudīt sporta inventāru – lai tas ir darba kārtībā. Bojātu inventāru        nelietot!

6. Sporta nodarbībās, sporta pasākumos bērniem un klātesošajiem darbiniekiem jābūt nodarbību specifikai un gadalaikam atbilstošā:

     
   - sporta tērpā vai sporta nodarbībām piemērotā tērpā;

   
   - sporta apavos. Sporta apaviem jābūt ērtiem, tīriem, sausiem.

7. Āra sporta nodarbības, sporta pasākumi notiek atbilstošos laika apstākļos, kas neapdraud bērnu veselību un drošību.

8. Nodarbību gaitā skolotāju uzdevums ir raudzīties, lai:

      
  - bērni ievēro disciplīnu;

      
  - apzināti netraucētu citus bērnus;

  
  - precīzi izpildītu dotos norādījumus;
   
  - ar savu rīcību neapdraud savu vai citu bērnu drošību.

9. Lietojot sporta inventāru, raudzīties, lai tas tiktu lietots atbilstoši specifikai un veicamajam uzdevumam.

10. Vingrošanas rīkus, inventāru drīkst izmantot tikai ar skolotājas atļauju un tās klātbūtnē.

11. Pēc uzdevuma izpildes izmantotais inventārs jānoliek tam paredzētajā vietā, lai tas netraucētu un neradītu bīstamas situācijas.

12. Iepazīstinot bērnus ar jauniem vingrojumu kompleksiem, sporta spēlēm, informēt par to noteikumiem un specifiskajām drošības prasībām.

13. Iestādes sporta  skolotāja ir atbildīga par nodarbībās izmantojamo rotaļu, sporta ierīču, inventāra, aprīkojuma un materiālu atbilstību bērnu vecuma īpatnībām, drošumu un nekaitīgumu bērnu veselībai un dzīvībai.

14. Sasitumu, mežģījumu u.c. traumu gadījumos nekavējoties vērsties pie Iestādes veselības speciālista, lai saņemtu turpmākus norādījumus. Par radušos traumu informēt vadītāju un bērna vecākus.

15. Iestādes  sporta  skolotāja nodrošina instrukcijas ievērošanu nodarbību vai sporta pasākumu laikā.

 Instrukcija saistoša Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis” darbiniekiem.

 

 
 

 
APSTIPRINU

                                                                            Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                   pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                                    vadītāja ..........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                                 Rēzeknē,  2018. gada 21. maijā
                                                                                                                     Rīkojums  Nr. 2-1/48
3. pielikums  Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības  
                                                                                 iestādes “Auseklītis” Iekšējas kārtības noteikumiem
RĪCĪBAS SHĒMA

Izglītojamo vecākiem, viņu aizbildņiem un citām personām uzturēšanas kārtība 

pirmsskolas izglītības iestādē “Auseklītis”




   

APSTIPRINU

                                                                            Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                   pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                                    vadītāja ..........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                 Rēzeknē, 2018. gada 21. maijā
                                                                                                                     Rīkojums Nr. 2 - 1/48
4. pielikums  Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības  
                                                                                 iestādes “Auseklītis” Iekšējas kārtības noteikumiem
RĒZEKNES PILSĒTAS PIRMSSKOLAS IZGLĪTĪBAS IESTĀDES “AUSEKLĪTIS”

 problēmas risināšanas shēma



Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestāde “Auseklītis”





Vecākiem, viņu aizbildņu un citām personām uzturēšanas kārtība pirmsskolas izglītības iestādē un tās organizētajos pasākumos PII “Auseklītis” iekšējās kārtības noteikumi 5. punkts





Persona ievēro








Persona neievēro





Izsauc Valsts policiju, nospiež drošības pogu





Katru septembri ar kārtību un rīcības shēmu tiek iepazīstināti iestādes darbinieki un izglītojamo vecāki pret parakstu





Atrodas vecāku mapēs grupu garderobēs (Iekšējās kārtības noteikumi 5. punkts)





Iestādes darbinieki seko līdzi, vai persona ievēro kārtību





Persona ievēro





Persona neievēro





Informē personu par iespējamo tālāko rīcību: tiks izsaukta Valsts policija, tiks nospiesta iestādes drošības poga





PROBLĒMA





atrisinājums





PEDAGOGS





IZGLĪTĪBAS UN ZINĀTNES MINISTRIJA





nē








atrisinājums








IZGLĪTĪBAS KVALITĀTES VALSTS DIENESTS





nē








atrisinājums








IZGLĪTĪBAS PĀRVALDE





nē








atrisinājums








VADĪTĀJA





nē
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