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RĒZEKNES PILSĒTAS PIRMSSKOLAS IZGLĪTĪBAS IESTĀDES „AUSEKLĪTIS”

IEKŠĒJĀS KĀRTĪBAS NOTEIKUMI
1. Vispārīgie jautājumi
  1. Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis” (turpmāk – Iestāde) Iekšējās kārtības noteikumi (turpmāk – Noteikumi) izdoti saskaņā ar Izglītības likuma 29.panta 6.p., 30.panta 1.d., 52.panta1.d. 8.p., 9.p., 54. panta 2.p., 5.p., 6.p.,  55.panta 8.p., 57.panta 7.d., Vispārējās izglītības likuma 10. panta trešās daļas 2. punktu, Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”, Bērnu tiesību aizsardzības likuma 68. panta 2.d., citiem spēkā esošiem likumiem un tiem atbilstošiem normatīviem aktiem.

2.Noteikumi nosaka

2.1. Izglītojamo  tiesības.
2.2.Izglītojamo uzvedības noteikumi Izglītības iestādē, tās teritorijā un izglītības iestādes organizētajos vai atbalstītajos pasākumos .
2.3.Vecākiem, viņu aizbildņu un citām personām uzturēšanas kārtību pirmsskolas izglītības iestādē un tās organizētajos pasākumos.
2.4. Iestādes darbības un izglītības procesa organizācija.
2.5. Kārtību, kādā notiek izglītojamo atvešana uz Izglītības iestādi un izņemšanu no tās.

2.6. Izglītojamo profilaktiskās veselības aprūpes, pirmās palīdzības sniegšanas kārtība un rīcība  infekcijas slimību gadījumā.  
2.7.Kārtība, kādā reģistrē izglītojamā neierašanos Iestādē.
2.8.Izglītojamā rīcība, ja iestādē vai tās organizētajā vai atbalstītājā  pasākumā izglītojamais kādas personas darbībā saskata draudus savai vai citu personu drošībai, tostarp vardarbību.
2.9.Vecāku iesaistes kārtība vardarbības (tai skaitā ņirgāšanās) prevencijas veicināšanā.
2.10.Fotografēšanas, audio un video ierakstu veikšanas kārtība Iestādē.
2.11.Par piecgadīgo un sešgadīgo izglītojamo izglītību.

2.12.Kārtība, kādā Iestādē uzturas nepiederošas personas.

2.13.Evakuācijas plāna un informācijas par operatīvo dienestu izsaukšanu izvietojumu izglītības iestādē.
2.14.Atkarību izraisošu vielu, ieroču, munīcijas un speciālo līdzekļu iegādāšanās, ienešanas, lietošanas, glabāšanas, izplatīšanas un pamudināšanas tos lietot aizliegumu izglītības iestādē, tās teritorijā un izglītības iestādes organizētajos vai atbalstītajos pasākumos.

2.15.Vispārīgie aizliegumi.

2.16.Kārtība, kādā izglītojamie un vecāki tiek iepazīstināti ar Noteikumiem.

2.17.Noteikumu pieņemšanas un grozīšanas kārtība.

2.18.Citi noteikumi.

2.19.Atbildība par Noteikumu neievērošanu.

2.20.Noslēguma jautājumi.
2.21. Noteikumi un četri pielikumi ir saistoši izglītojamajiem, viņu vecākiem un visiem Iestādes darbiniekiem. 
3.Izglītojamo  tiesības
Izglītojamo tiesības nosaka Bērnu tiesību aizsardzības likums un Izglītības likums. 

3.1.Apgūt valsts un pašvaldības apmaksātu Vispārizglītojošo pirmsskolas izglītības programmu latviešu mācībvalodā atbilstoši savam vecumam kvalificētu pedagogu vadībā (programmas kods 01011111), kā to nosaka Izglītības likums un Vispārējās izglītības likums.
3.2.Mācību un audzināšanas procesā brīvi izteikt un aizstāvēt savas domas un uzskatus, paust attieksmi, attīstīt spējas un intereses.

3.3.Saņemt pašvaldības apmaksātu profilaktisko veselības aprūpi un neatliekamo medicīnisko palīdzību izglītības iestādē.
3.4.Tiesības uz dzīvībai un veselībai drošiem apstākļiem Izglītības iestādē un tās organizētajos pasākumos, aizsardzību no fiziskas un emocionālas vardarbības un ekspluatācijas, no nodarbināšanas bīstamos vai bērnu veselībai kaitīgos apstākļos.
3.5.Saņemt pilnvērtīgu uzturu.
3.6.Izmantot Iestādes telpas, tikt nodrošinātiem ar nepieciešamajiem mācību materiāliem un atbilstošu attīstošu mācību vidi.
3.7.Piedalīties interešu izglītības programmās un apmeklēt papildus maksas pulciņus. 

3.8.Pārstāvēt Izglītības iestādi dažāda mēroga pasākumos, konkursos, skatēs.

4.Izglītojamo uzvedības noteikumi Izglītības iestādē, tās teritorijā un izglītības iestādes organizētajos vai atbalstītajos pasākumos
4.1.Mācīties atbilstoši savai fiziskajai un garīgajai attīstībai, sagatavojoties pamatizglītības uzsākšanai.
4.2.Ievērot Izglītības iestādes Iekšējās kārtības noteikumus: izglītojamais ir pilntiesīgs sabiedrības loceklis, viņa pienākumi pret sabiedrību pieaug atbilstoši vecumam.
4.3.Ievērot drošības instrukcijas.
4.4.Ar cieņu izturēties pret saviem vecākiem, Izglītības iestādes darbiniekiem un citiem pieaugušajiem, pret valsti un tās simboliem.
4.5.Ievērot sabiedrībā pieņemtos uzvedības noteikumus.
4.6.Saudzīgi izturēties pret apkārtējo vidi – rotaļlietām, inventāru, dzīvo dabu.
4.7.Izglītojamajiem aizliegts iziet no grupas  telpām bez pieaugušo pavadības.
4.8.Izglītojamajiem aizliegts atstāt Izglītības iestādes teritoriju bez pieaugušo pavadības.
4.9.Izglītojamajiem aizliegts nest uz iestādi viegli uzliesmojošas vielas, asus priekšmetus, pārtikas produktus.
4.10.Izglītojamajiem aizliegts aizskart citu bērnu un pieaugušo tiesības un likumīgās intereses, aizliegts fiziski un psiholoģiski ietekmēt citus bērnus un pieaugušos.
5.Vecākiem, viņu aizbildņu un citām personām uzturēšanas kārtība pirmsskolas izglītības iestādē un tās organizētajos pasākumos.
Izglītības iestādē vecāki, viņu aizbildņi un citas personas:
5.1. pilda līgumā paredzētās saistības ar Iestādi, sadarbojas ar Iestādes personālu (Izglītības likuma 58.p.), pārrunā izglītojamā izglītošanas un audzināšanas jautājumus;
5.2. ievēro Izglītības iestādes iekšējās kārtības noteikumus, izglītojamo, pedagogu un citu personu likumīgās tiesības;
5.3. iekārtojot izglītojamo  Izglītības iestādē, iesniedz  ģimenes ārsta izsniegtu bērna medicīnisko karti, bērna dzimšanas apliecību, aizpilda Izglītības iestādes  izsniegtu Ziņu karti, citus Iestādes dokumentus, kuri attiecas uz Iestādes darbību, pēc bērna uzņemšanas slēdz Līgumu ar Iestādi, atbilstoši Dibinātāja noteiktajai formai; 
5.4.nekavējoties informē iestādes vadītāju par tiesību aizsardzības institūcijas lēmumiem, kas attiecās uz izglītojama aprūpes tiesībām;
5.5. iepazinās ar Izglītības iestādes Iekšējās kārtības noteikumiem, parakstās par iepazīšanos  un piekrišanu rīkoties atbilstoši Iekšējās kārtības noteikumiem;
5.6.sniedz precīzu informāciju skolotājiem par savu dzīvesvietu, sakaru līdzekļiem (informēt par dzīvesvietas maiņu un telefona numura maiņu, par izglītojamā individuālajām īpašībām, ēdināšanu, slimībām. Izmaiņu gadījumā paziņo to grupas skolotājai;
5.7. rītos bērnu atved uz Izglītības iestādi veselu, tīru ( apgrieztiem roku un kāju nagiem, tīru galvu, tīrām ausīm, kājām) un kārtīgi apģērbtu, ar bērnam nepieciešamo maiņas apģērbu, kuru var viegli aizpogāt, atpogāt (ieteicams, lai bērna apģērbs nebūtu no sintētikas). Ziemā un slapjā laikā ieteicami rezerves cimdi un bikses. Vasarā nepieciešama viegla galvas sega;
5.8. nodrošina bērnam piemērotus, ērtus apavus ar cietu zolīti (sandales, kurpes ar nelielu papēdīti), lai bērns bez grūtībām var tos uzvilkt, novilkt, aiztaisīt. Bērns nedrīkst valkāt mīkstas čības vai sandales bez siksniņām. Virsdrēbes izglītojamais atstāj garderobē un nomaina ielas apavus;
5.9. nodrošina higiēnas piederumus – kabatlakatiņu, ķemmi, zobu higiēnas piederumus, sporta apģērbu un apavus; 
5.10. ar cieņu un toleranci izturas pret Izglītības iestādes darbiniekiem. Sekmē tam, lai  bērnam veidotos pozitīva attieksme un pieklājība pret apkārtējiem – bērniem un pieaugušajiem. Aizliegts Izglītības iestādē un tās teritorijā lietot necenzētus vārdus un izteicienus, pielietot vardarbību (fiziski, emocionāli u psiholoģiski ietekmēt, pazemot audzēkņus un Izglītības iestādes darbiniekus), huligāniski uzvesties;
5.11. saudzīgi izturas pret Izglītības iestādes mantu un teritoriju, un māca to bērnam. Atlīdzina Izglītības iestādei zaudējumus, kas radušies bērna vai savas neatļautas rīcības rezultātā;
5.12. iepazinās ar informāciju, kas ievietota grupas vecāku informācijas stendā;
5.13. pilda vecāku sapulcēs pieņemtos lēmumus. Vecāku sapulcēs pieņemtie lēmumi ir saistoši arī tiem vecākiem, kuri sapulcē nav piedalījušies;
5.14. ņem vērā, ka aizliegts Izglītības iestādē un tās teritorijā ienest, lietot, glabāt, realizēt alkoholiskos dzērienus, narkotiskās vielas, toksisko un psihotropo vielu, gāzes baloniņu, gāzes pistoļu, tabakas izstrādājumus, pirotehniku, šaujamieroču un auksto ieroču; 

5.15.nepieļauj savu mājdzīvnieku (suņu) atrašanos iestādes teritorijā;
5.16.ņem vērā, ka aizliegts iebraukt Izglītības iestādes teritorijā ar personīgo transportu un  novietot tos ceļā pie Izglītības iestādes vārtiem;
5.17. savlaicīgi veic maksājumu par bērna ēdināšanu līdz katra mēneša 15.datumam;
5.18. par izglītojamā attaisnoto kavējumu, paziņo līdz pašreizējās dienas plkst. 9.00, lai Iestāde laicīgi varētu viņu ieskaitīt bērnu sarakstā, veicot ēdiena daudzuma aprēķinu nākošajā dienā;
5.19. ņem vērā, ka vecāku pienākums ir rūpēties par savu bērnu un  nodrošināt viņam alternatīvu aprūpi, ja Izglītības iestāde nevar sniegt pakalpojumus – nav resursu darbības turpināšanai vai radušies kādi citi nepārvarami šķēršļi;
5.20.apmeklē Iestādes pasākumus, izmantojot maiņas apavus vai bahilas; 

5.21. respektē un ievēro Iestādes dienas režīma prasības;
5.22. rakstiski katru gadu līdz 1.aprīlim saskaņo nepieciešamību pēc pirmsskolas izglītības iestādes vasaras mēnešos. Sakarā ar  izglītības iestādes grupu apvienošanu vasaras laikā, paredz  savam bērnam šajā laika posmā vienu mēnesi atpūtai;
5.23.neļauj bērnam ņemt līdzi medikamentus, vitamīnus, dažādas tabletes; 

5.24. vakarā bērnu izņem līdz plkst. 18.00, respektējot Iestādes darba laiku. Grupas darbinieki bērnu nodod personīgi vecākiem vai personai, kura ir  norādīta ziņu kartiņā vai pilnvarota rakstiski. Grupas skolotājai ir tiesības vakarā neatdot bērnu personām, par kurām nav brīdinājuši vecāki, kā arī  personai, kura pēc bērna ieradusies reibuma stāvoklī. Bērnam nekādā gadījumā nav atļauts vienam atstāt Iestādi, arī pēc rakstiska vai mutiska vecāku lūguma; 

5.25. neizvēlas jubileju cienastam neveselīgas pārtikas preces( treknus  konditorejas izstrādājumus, čipsus, dzērienus u.c.); 

5.26.nekavējoties ziņo Iestādes vadībai par gadījumiem, kad ir konstatēta emocionāla vai fiziska vardarbība pret izglītojamo Iestādē vai ārpus tās, lai nepieciešamības gadījumos, kad nav iespējams situāciju atrisināt Iestādē, jautājumu risinātu tiesībsargājošās institūcijās, bērnu tiesību aizsardzības institūcijās; 

5.27. ievēro Noteikumus, kas nodrošina sava bērna un apkārtējo bērnu drošību, pārbauda, ko bērns ņem līdzi uz Iestādi, pārbauda arī apģērba kabatas; 

5.28. neļauj bērnam ņemt līdzi asus, cietus, plīstošus ugunsnedrošus priekšmetus, rotaļlietas; 
5.29.Problēmsituācijas gadījumā izglītojamā vecāki rīkojas saskaņā ar PII “Auseklītis” problēmas risināšanas shēmu ( pielikums Nr.7)
5.30.Izglītības iestādei ir tiesības izglītojamo un tajā nodarbināto personu drošības, veselības vai dzīvības apdraudējuma gadījumā ierobežot izglītojamiem tiesības uz privātās dzīves neaizskaramību un pārvietošanās brīvību -ciktāl tas nepieciešams apdraudējuma novēršanai.
5.31.Izglītības iestādei ir tiesības savas, izglītojamo, pedagogu vai citu personu drošības, veselības vai dzīvības apdraudējuma gadījumā pārbaudīt izglītojamā personīgās mantas,  nodrošinot citu telpu vai vietu, cieņpilnu attieksmi un komunikāciju.
Ja izglītojamā uzrādīto personīgu mantu pārbaudes laikā tiek konstatēts, ka izglītojamais ienesis bīstamas vielas un priekšmetus, vadītājs vai viņa pilnvarota persona informē par to pašvaldības policiju vai Valsts policiju un nepilngadīgā izglītojamā vecākus, nodrošina pie izglītojamā atrasto bīstamo vielu un priekšmetu izņemšanu un uzglabāšanu, kā arī izglītojamā uzraudzību līdz pašvaldības policijas vai Valsts policijas ierašanās brīdim.

5.32.Izglītojamā vecāku pienākums  informēt izglītības iestādes vadītāju par izglītojamā  veselības stāvokli un jebkādiem citiem apstākļiem, kas var būtiski ietekmēt izglītības procesu un būt nozīmīgi tajā iesaistītajām personām:

        5.32.1.par uztura normām un to ievērošanu, kā arī uztura korekciju, ja izglītojamam tas nepieciešams atbilstoši ģimenes ārsta vai ārsta speciālista ieteikumiem un norādījumiem; 
         5.32.2.par nepieciešamajiem atbalsta pasākumiem izglītojamam ar hronisku saslimšanu atbilstoši ārstējošā ārsta ieteikumiem;
         5.32.3.par izglītojamam nepieciešamo fizisko aktivitāšu pielāgošanu mācībām atbilstoši ģimenes ārsta vai ārsta speciālista ieteikumiem un norādījumiem; 
        5.32.4.par izglītojamā psiholoģisko stāvokli, speciālām vajadzībām, izglītojamā uzvedības izpausmēm un tās ietekmējošiem lietojamiem medikamentiem, sadzīviskiem, ģimeniskiem, sociāliem un citiem apstākļiem;
         5.32.5.par izmaiņām jebkuros no minētajiem apstākļiem.
5.33. Vecāki (personas, kas realizē aizgādību) ir atbildīgi par to, lai izglītojamais iegūtu obligāto izglītību, par sadarbību ar izglītības iestādi, tās pedagogiem un citām izglītības procesa īstenošanā iesaistītajām personām, kā arī ar pašvaldību izglītojamā izglītības nodrošināšanas jautājumos. 
6. Iestādes darbības un izglītības procesa organizācija
6.1. Bērna reģistrācija, uzņemšana un atskaitīšana no iestādes notiek saskaņā ar 11.04.2024. 

Rēzeknes valstspilsētas pašvaldības  saistošiem noteikumiem Nr.6 “Par bērnu reģistrācijas, uzņemšanas un atskaitīšanas kārtību Rēzeknes valstspilsētas  pašvaldības izglītības iestādēs, kas īsteno pirmsskolas izglītības programmas”.
6.2. Izglītības procesa organizāciju Iestādē nosaka Vispārējās izglītības likums, Izglītības   likums, citi spēkā esošie likumi un normatīvie akti, kā arī Iestādes nolikums. 
6.3. Iestāde sadarbojas ar Dibinātāja struktūrvienībām, iestādēm un citām juridiskām fiziskām personām, kas sniedz pakalpojumus vai citādi nodrošina Iestādes darbību.
6.4. Iestādes darbības organizāciju nosaka Iestādes darba kārtības noteikumi, Iekšējās kārtības noteikumi, Pedagoģiskās padomes reglaments un citi Iestādes iekšējo kārtību reglamentējošie dokumenti, 
6.5. Iestāde īsteno pirmsskolas izglītības programmu 01 01 1111, saskaņā ar attīstības plānu, mācību gada darba plānu un kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā, veselības un fiziskās aktivitātes jomu rotaļnodarbību un pulciņu sarakstu.
6.6. Pirmsskolas izglītības programmu apgūst  izglītojamie līdz 7 gadu vecumam.  
6.7. Grupu komplektēšana notiek katru gadu laika periodā no 1.jūnija līdz 31.augustam. Mācību gada laikā atbrīvojušās bērnu vietas nokomplektē, ievērojot bērnu rindu  atbilstoši Dibinātāja noteiktajai kārtībai. 
6.8. Bērnu skaitu grupās nosaka Dibinātājs, atbilstoši normatīvajiem aktiem.
6.9. Iestāde strādā piecas darba dienas nedēļā no plkst.7.00 līdz 18.00, darbu Iestādē no plkst.7.00 līdz plkst. 7.20 un no plkst.17.30 līdz plkst.18.00 organizējot dežūrgrupā. Pirmssvētku dienās darba dienas ilgums tiek saīsināts par vienu stundu. Iestādes darba dienas organizāciju nosaka Iestādes Darba kārtības noteikumi, Iekšējās kārtības noteikumi un Iestādes dienas režīms. 
6.10.Dienas režīms grupās noteikts saskaņā ar bērnu vecumu, ievērojot higiēnas prasības iestādēm, kuras īsteno pirmsskolas izglītības programmu. 
6.11.Dienas režīms ir izvietots  katras grupas vecāku stūrīšos un Iestādes mājas lapā.
6.12. Ēdināšanas laiki un nedēļas ēdienkarte izvietota  grupās vecāku stūrīšos un Iestādes mājas lapā. 

6.13.Ja izglītojamam ir ārsta diagnosticēta pārtikas alerģija, tad vecākiem ir jāinformē par to Iestādes vadība un jāiesniedz ārsta izziņa par apstiprināto diagnozi un nepieciešamību ievērot specifisku diētu. Šajā gadījumā Iestādei, balstoties uz MK noteikumu Nr.172 17.punktu, jānodrošina atbilstoša ēdināšana saskaņā ar ārstniecības personas rakstveida norādījumiem. 
6.14.Lai nodrošinātu izglītojamo ēdināšanu un dalību rotaļnodarbībās, izglītojamais ir jāatved uz Izglītības iestādi līdz brokastu laikam. 
6.15.Rotaļnodarbības grupās notiek visas dienas garumā - grupu telpās, mūzikas zālē,  sporta laukumā, grupu laukumā, vienlaikus visai grupai, apakšgrupās vai individuāli.

6.16.Izglītojamajiem, kuri apmeklē obligāto sagatavošanu pamatizglītības apguvei, rotaļnodarbību apmeklējums ir obligāts.
6.17.Pastaigas tiek organizētas saskaņā ar grupas dienas režīmu.  Ja gaisa temperatūra ir zemāka par mīnus 10⁰ C,  pastaigas svaigā gaisā netiek organizētas bērniem, kas jaunāki par trim gadiem. Nepieciešamības gadījumā (lietus, sala, auksta vēja gadījumos)

Iestādes veselības speciālists izvērtē laika apstākļu piemērotību pastaigām.
Pie zemākas temperatūras izvēdinātās telpās bērniem vada mierīgas rotaļas. Agrā bērnu vecuma grupā pastaigas svaigā gaisā netiek organizētas tad, kad notiek adaptācijas laiks jaunuzņemtajiem bērniem. 
 6.18.Pasākumu organizēšana Iestādē tiek veikta saskaņā ar drošības noteikumiem kārtībai, kādā nodrošināma izglītojamo drošība pirmsskolas izglītības iestādes organizētajos pasākumos

(pielikums Nr.4)

6.19.Pastaigas un ekskursijas ārpus iestādes teritorijas tiek veiktas noteiktos maršrutos, reģistrētas pastaigu žurnālā, to kārtību nosaka  drošības noteikumi, organizējot pastaigas un ekskursijas ārpus iestādes teritorijas (pielikums Nr.3)
6.20. Iestādes organizētajos pasākumos, pastaigās un ekskursijās piedalās tikai Iestādē uzņemtie izglītojamie, iestādes   darbinieki, vecāki un ģimenes locekļi un administrācijas aicināti viesi.

 6.21.Vecāki tiek laicīgi informēti par organizētajiem pasākumiem. Pasākumi tiek organizēti saskaņā ar iepriekš minētajām drošības instrukcijām. Par izglītojamo drošību Iestādes organizētajos pasākumos atbild pasākuma organizators, grupu darbinieki. 
 6.22. Mācību gada laikā tematiskajās rotaļnodarbībās izglītojamie, atbilstoši vecumam, tiek iepazīstināti ar Drošības noteikumiem.
7. Kārtība, kādā notiek izglītojamo atvešana uz Izglītības iestādi un izņemšana no tās

7.1.Izglītojamo atvest uz iestādi un izņemt no Izglītības iestādes drīkst tikai vecāki, to pilnvarotās personas un brāļi/māsas no 13 gadu vecuma (Bērnu tiesību aizsardzības likums).
7.2.Iestādes durvju atvēršanai vecāki izmanto durvju kodus, kurus saņem iestādē iestāšanās dienā. Vecākiem nedrīkst durvju kodu numurus izpaust svešām personām.

7.3. Atnākot uz Izglītības iestādi, vecākiem izglītojamais jāieved grupā un personīgi jānodod skolotājai vai skolotājas palīdzei, pretējā gadījumā iestāde neuzņemas atbildību par izglītojamā drošību.
7.4.Vecākiem nedrīkst sūtīt uz Izglītības iestādi izglītojamo vienu pašu.
7.5.Ziņu kartē vecāki norāda personas, kuram ir tiesības izņemt izglītojamo no Izglītības iestādes.

7.6.Izglītojamo no Izglītības iestādes var izņemt jebkurā vecākiem izdevīgā laikā, bet ne vēlāk kā plkst. 18.00.

7.7. Ja izglītojamo no Izglītības iestādes izņem ziņu kartē norādītā persona, vecāki no rīta paziņo par to grupas skolotājai. Skolotājām ir tiesības vakarā neatdot izglītojamo personām, par kurām nav brīdinājuši vecāki, kā arī jebkurai personai, kura pēc izglītojamā ieradusies reibuma stāvoklī.

7.8.Vecāki, ieejot un izejot no Izglītības iestādes ēkas, aizver ieejas durvis; izejot no teritorijas- aizver vārtus.

7.9.Vecāku pienākums, dodoties mājās no Iestādes, obligāti personīgi  jāatvadās no skolotājas vai skolotāja palīga.
7.10.Pēc izglītojamā izņemšanas no Izglītības iestādes, turpinot uzturēties PII teritorijā, par izglītojamā drošību atbild viņu vecāki, neradot apdraudējumu rotaļlaukumos esošajiem izglītības iestādes audzēkņiem.  

7.11.Vecākiem nedrīkst pēc PII darba laika beigām uzturēties Izglītības iestādes teritorijā.
7.12.Ja izglītojamais pēc plkst.18.00 nav no Iestādes izņemts un vecāki nav ziņojuši par kavēšanas apstākļiem vai nav atrodami un sazvanāmi, uzgaidot 10 minūtes, grupas skolotāja informē Policiju par notikušo gadījumu un nodod izglītojamo  policijas darbiniekiem.
7.13.Nākošajā dienā iestādes vadītāja informē par notikušo gadījumu Rēzeknes valstspilsētas pašvaldības Izglītības pārvaldi, Bāriņtiesu un veic pārrunas ar bērnu vecākiem. 

8. Izglītojamo profilaktiskās veselības aprūpes nodrošināšana, pirmās palīdzības sniegšanas kārtība un rīcība infekcijas slimību gadījumā

8.1.Vecāku pienākums, ja izglītojamam ir iedzimtas slimības, bijušas smagas operācijas vai ir alerģiskas reakcijas uz medikamentiem, pārtiku, ziedputekšņiem, insektu kodumiem u.c., kas var apdraudēt izglītojamā veselību un dzīvību, informēt par to Iestādes vadītāju, iestādes veselības speciālistu, grupu darbiniekus un šo informāciju norādīt Ziņu kartiņā. 
8.2. Divas reizes mācību gadā izglītojamajiem tiek veikti antropometriskie mērījumi (augums, svars), iegūtos datus dokumentējot, kā arī kašķa un pedikulozes pārbaude. Ja tiek konstatētas utis, izglītojamais tiek sūtīts mājās. 
8.3. Iestādi drīkst apmeklēt tikai veseli bērni. Slimus bērnus uz Iestādi vest aizliegts.
(saskaņā ar 14.07.2015. MK noteikumu Nr.890 13.p. )

8.4. Infekcijas slimību pazīmes, ar kurām bērns netiks pieņemts Iestādē: 
stipras iesnas, klepus, apgrūtināta elpošana,  caureja, vemšana, slikta dūša, sāpes vēderā vai/un labajā paribē, ādas, gļotādas vai acu ābolu dzelte, konjunktivīts (strutojošs acu iekaisums),  paaugstināta ķermeņa temperatūra (   virs 37,5 C ) ar infekciozas izcelsmes izsitumiem, limfmezglu pietūkumu, paaugstināta ķermeņa temperatūra ar izmaiņām bērna uzvedībā miegainība, atteikšanās ēst, dzert, raudulība, paātrināta elpošana, galvas, muskuļu sāpes. 

8.5. Iestādi apmeklēt bērnam ar pedikulozi aizliegts!
8.6. Iestādes un bērnu vecāku rīcība izglītojamo infekcijas slimību gadījumā: 
      8.6.1.Vecāku pienākums ir informēt grupas pedagogus vai iestādes veselības speciālisti, ja izglītojamais iepriekšējā vakarā juties slikti. 
     8.6.2. Ja izglītojamajam,  atrodoties Iestādē, parādās kāda no infekcijas slimību pazīmēm grupas skolotāja ziņo iestādes veselības speciālistei un vadītājai, kā arī nekavējoties informē vecākus.

      8.6.3. saslimušo izglītojamo uz laiku pārvieto uz iestādes veselības speciālistes kabinetu, kurā tiek nodrošināta nepārtraukta  uzraudzība līdz brīdim, kad ierodas vecāki.

      8.6.4.Vecāku pienākums ir nodrošināt izglītojamā izņemšanu no iestādes 1 (vienas) stundas laikā no brīža, kad tika saņemta ziņa par saslimšanu. 
      8.6.5. Ja iestādes veselības speciāliste vai darbinieks nevar sazvanīt vecākus un izglītojamā veselībai un drošībai var draudēt briesmas, Iestāde pieņem lēmumu par neatliekamās medicīniskās palīdzības izsaukšanu. 
      8.6.6. Izglītojamo uz stacionāru pavada iestādes veselības speciāliste vai grupas skolotāja. 
      8.6.7. Grupas skolotāja un iestādes veselības speciāliste veic pārējo izglītojamo novērošanu (temperatūras mērīšana, kakla, ādas un gļotādas apskate). 
      8.6.8.Izglītojamā saslimšanas gadījumā (ievērojot saslimušā izglītojamā tiesības uz personas datu aizsardzību) iestādes veselības speciāliste informē citus vecākus par profilakses un ierobežojošiem pasākumiem grupā, saskaņā ar Slimību profilakses un kontroles centra reģionālās nodaļas epidemiologa ieteikumiem.  
     8.6.9.Ja izglītojamais nav apmeklējis Iestādi infekcijas slimību pazīmju dēļ vai ir slimojis ar infekcijas slimību, ir nepieciešamā ģimenes ārsta izziņa par  izglītojamā veselības stāvokli.
      8.6.10.Lai mazinātu infekcijas slimību izplatīšanos, Iestāde regulāri, saskaņā ar telpu uzkopšanas un dezinfekcijas plānu un vēdināšanas grafiku, veic telpu uzkopšanu un vēdināšanu.

       8.6.11. Lai mazinātu infekcijas slimību izplatīšanos, Iestāde māca izglītojamiem labas higiēnas pamatprincipus (dienas garumā, bieži un kārtīgi mazgāt rokas ). 
       8.6.12. Ja izglītojamais guvis nelielu sadzīves traumu vai viņam iekodis kukainis (bite, lapsene) un nav apdraudēta viņa veselība un dzīvība, pirmo palīdzību sniedz Iestādē- traumas gūšanas vietā vai iestādes veselības speciālistes kabinetā . 
       8.6.13. Smagu traumu, pēkšņas saslimšanas vai alerģisku reakciju gadījumos, kad izglītojamam  ir nepieciešama medicīniskā palīdzība, Iestāde nekavējoties ziņo izglītojamā vecākiem un izsauc neatliekamās medicīniskās palīdzības brigādi un nodrošina pirmās 
palīdzības sniegšanu līdz brīdim, kamēr ierodas neatliekamās medicīniskās palīdzības brigāde. 
       8.6.14.Ērces konstatēšanas gadījumā grupu darbinieki nekavējoties informē iestādes veselības speciālisti  un izglītojamā vecākus, kopīgi vienojas par tālāku rīcību. 
       8.6.15. Grupas telpās aizliegts lietot jebkura veida medikamentus.
Vecākiem aizliegts  izglītojamam līdzi dot jebkura veida medikamentus, arī uztura bagātinātājus, kosmētiskos līdzekļus u.c. Ja ģimenes ārsts devis rakstisku atļauju apmeklēt Iestādi, atveseļošanas periodā tikai iestādes veselības speciālistei ir atļauts dot izglītojamam medikamentus.

        8.6.16.Ja iestādes darbinieks konstatē, ka viņa veselības stāvoklis atbilst kādam no šo noteikumu 8.4.punktā infekcijas slimību pazīmēm, darbinieks nekavējoties  ziņo darba devējam par nespēju veikt darba pienākumus un vēršas pie ārsta, pārtraucot pildīt savus darba pienākumus iestādē.
9.Kārtība, kādā reģistrē izglītojamā neierašanos Iestādē
9.1.Par personu, kuru vecāki informē, ja izglītojamais nevar apmeklēt pirmsskolas izglītības iestādi, tiek nozīmēta katras grupas pirmsskolas izglītības skolotāja.
9.2.Ja izglītojamais  nevar ierasties Iestādē, vecāki par to  informē laikā no plkst.7.30 līdz plkst. 9.00  zvanot pa tālruni (64624396) vai  zvanot un sūtot izziņu uz grupā norādīto skolotāju numuru. 
9.3.Grupu skolotājas  kavējumu attaisno e klasē. 
9.4.Ja izglītojamais plānotajā apmeklējuma tabulā ir atzīmēts, ka apmeklēs Iestādi, bet neierodas Iestādē, un vecāks līdz plkst. 9.00 nav paziņojis par viņa neierašanos, tad par šo dienu tiek ieturēta maksa par ēdināšanu. 
9.5.Ja izglītojamā vecāks līdz plkst. 9.00  ir paziņojis par izglītojamā  neierašanos, tad vecāku maksa par bērna Iestādes apmeklēšanu netiek aprēķināta sākot no nākošās dienas pēc paziņošanas.
9.6.Ģimenes ārsta izziņa par izglītojamā veselības stāvokli nepieciešama (iesniegšanai Iestādē), ja viņš slimības vai citu iemeslu dēļ Iestādi nav apmeklējis ilgāk par 3 darba dienām. 
9.7.Ja izglītojamais, kurš sasniedzis obligāto pirmsskolas izglītības programmas apguves vecumu  vairāk par 3 darba dienām nav apmeklējis Iestādi un Iestādei nav informācijas par neierašanās iemeslu vai iemesls nav uzskatāms par attaisnojošu, Iestāde par to nekavējoties informē Rēzeknes valstspilsētas  pašvaldības Izglītības pārvaldi,  Bāriņtiesu, kā arī citas institūcijas atbilstoši savai  kompetencei. 
9.8. Ja ir pamatotas aizdomas par izglītojamā, kurš bez attaisnojoša iemesla ilgstoši neapmeklē Iestādi, tiesību pārkāpumu un to nav izdevies novērst pašvaldības kompetentajām iestādēm, Iestāde par to informē Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekciju. 
9.9.Gadījumos, kad izglītojamajam veselības nostiprināšanai ilgstoši vajadzīgs mājas režīms, vecāki iesniedz vadītājai ārsta izziņu, kurā norādīts, uz cik ilgu laiku izglītojamajam nepieciešams mājas režīms.

9.10.Katras grupas skolotājs ir atbildīgs par vecāku precīzas kontaktinformācijas nodrošināšanu. 

10. Izglītojamā rīcība, ja iestādē vai tās organizētajā vai atbalstītājā  pasākumā izglītojamais kādas personas darbībā saskata draudus savai vai citu personu drošībai, tostarp vardarbību
10.1. Jebkura izglītojamā, Iestādes darbinieka vai apmeklētāja pienākums ir atturēties no jebkādas rīcības, kas apdraud vai varētu apdraudēt izglītojamo un citu personu drošību.
10.2.Jebkura Iestādes darbinieka pienākums, konstatējot, ka Iestādē atrodas nepiederoša persona vai persona, kura ar savu uzvedību, izskatu, vai darbībām rada aizdomas, ir uzrunāt šo personu un noskaidrot tās atrašanās mērķi Iestādē. Gadījumā, ja persona izraisa šaubas, Iestādes darbinieks paliek līdzās personai līdz apstākļu noskaidrošanai. Gadījumā, ja minētās personas uzvedība vai rīcība rada šaubas par personas nodomiem, darbinieka pienākums ir izsaukt policiju, ziņot par to Iestādes vadītājam vai administrācijas pārstāvim. 
10.3. Saskaroties ar tiešiem vai netiešiem draudiem, arī subjektīvi interpretējot situāciju kā sevi vai citus apdraudošu (ja izglītojamais tiek fiziski vai emocionāli iespaidots no pieaugušo vai vienaudžu puses) izglītojamais par to nekavējoties ziņo jebkuram Iestādes skolotājam vai darbiniekam.
10.4.Persona, kurai izglītojamais ziņojis par draudiem sev vai citām personām, nekavējoties, ievērojot piesardzību, pārbauda sniegto informāciju un rīkojas atbilstoši situācijai, taču prioritāri rūpējoties par jebkāda apdraudējuma novēršanu izglītojamajam vai citas personas veselībai vai dzīvībai– izsauc neatliekamo medicīnisko palīdzību, policiju, ugunsdzēsības un glābšanas dienestu un ziņo iestādes vadītājai. 
10.5.Iestādes vadītājs izvērtē saņemto informāciju un lemj par nepieciešamo turpmāko rīcību, nodrošinot to, ka pilnībā tiek identificēti un novērsti visi saprātīgi identificējamie riski izglītojamo veselībai, dzīvībai un drošībai, kā arī par šādu risku iestāšanos tiek ziņots attiecīgajām iestādēm (policijai, ugunsdzēsības un glābšanas dienestam, u.c.). 
10.6.Konstatējot jebkāda veida vardarbību (arī tādu, kas varētu būt notikusi ārpus Iestādes) pret izglītojamo, Iestādes darbinieki rīkojas atbilstoši Iestādes kārtībai “Vadītāja un darbinieku rīcība, ja tiek konstatēta fiziska vai emocionāla vardarbība pret izglītojamo” (Pielikums Nr.8). Pielikums ir šo noteikumu neatņemama sastāvdaļa. 

11. Vecāku iesaistes kārtība vardarbības (tai skaitā ņirgāšanās) prevencijas veicināšanā

11.1. Pedagogiem, izglītojamajiem, viņu vecākiem, veidot cieņpilnas uz pozitīvu saskarsmi vērstas savstarpējās attiecības.
11.2.Visām iesaistītajām pusēm ievērot grupas iekšējās kārtības noteikumus, tajos paredzot sekas arī vardarbīgai uzvedībai.
11.3.Vecākiem informēt grupas skolotāju par apstākļiem, kas var izprovocēt izglītojamajam agresīvu uzvedību (vecāku šķiršanās, tuvinieka zaudējums vai citiem), kā arī informēt par izglītojamo veselības stāvokli un jebkādiem citiem apstākļiem, kas var ietekmēt izglītības programmas apguvi un tajā iesaistītās personas. 
11.4.Whatsapp lietotnes grupās izglītojamo vecākiem nerisināt personiska rakstura jautājumus, kuri attiecas uz pedagogiem, Iestādes darbiniekiem, izglītojamajiem un viņu vecākiem.
11.5.Konfliktsituācijas risināt bez izglītojamo klātbūtnes: 
      11.5.1. domstarpības ar citiem izglītojamajiem vai to vecākiem risināt tikai ar skolotājas vai Iestādes vadības starpniecību;
      11.5.2.domstarpību gadījumā ar grupas personālu situāciju risināt ar iestādes vadītājas vai vadītājas vietnieces starpniecību.
11.6.Vecāku pienākums ir nekavējoties ziņot skolotājai, ja tiek novērota jebkāda vardarbības izpausme starp izglītojamajiem.
11.7.Nekavējoties ziņot iestādes vadītājai, ja vecākam ir aizdomas vai tiek novērota Iestādes darbinieka nepedagoģiska rīcība vai vardarbības izpausmes.
12. Fotografēšanas, audio un video ierakstu veikšanas kārtība Iestādē

12.1. Kārtība nosaka fotografēšanas, audio un video ierakstu veikšanas un izmantošanas kārtību Iestādē, kas izdota saskaņā ar Fizisko personu datu aizsardzības likuma 5.,7.pantu, Civillikuma 177.pantu, Bērnu tiesību aizsardzības likuma 6.,9.pantu un ir saistoša Iestādes darbiniekiem, vecākiem un trešajām personām, kas vēlas veikt minētās darbības Iestādē. 
12.2. Bērnu personu fotogrāfiju (attēlu) izmantošana ar/bez bērnu identificēšanas ar vārdu un uzvārdu Iestādes informatīvajos materiālos, interneta mājas lapā, avīzē, publiska to izmantošana Iestādes telpās vai kā citādi ir pieļaujama  ar vecāku parakstītu ATĻAUJU, par sava bērna fotogrāfiju un audiovizuālo materiālu publiskošanu.
Jebkura informācijas un attēlu apstrāde notiek saskaņā ar Fizisko personu datu aizsardzības likumu, ievērojot izglītojamo tiesības un apstrādes principus. 
12.3. Iestādes darbiniekiem nav atļauts ievietot izglītojamo fotogrāfijas, video, ja vecāks  nav devis savu ATĻAUJU. 
12.4. Iestādes darbiniekiem atļauts veikt izglītojamo fotografēšanu, filmēšanu vai audioierakstus bez atsevišķas saskaņošanas ar vecākiem: 
      12.4.1. ja tas nepieciešams izglītības funkciju veikšanai, tai skaitā, pedagoģiskā procesa –   nodarbības, pasākuma – analīzei; 
      12.4.2. saskaņā ar Fizisko personu datu aizsardzības likuma 5.punktu: • ilustratīvi mākslinieciskiem mērķiem – fotoizstādes, dokumentu (gadagrāmatas, grupas portfolio u.c.) noformēšanai, • žurnālistiskiem mērķiem – rakstu vietējā, reģionālajā, profesionālajā vai citā preses izdevumā ilustrēšanai vai sižetu sagatavošanai masu medijos. 
12.5. Iestādes darbiniekiem atļauts veikt fotografēšanu, filmēšanu vai audioierakstus, saskaņojot ar Vadītāju un izglītojamo vecākiem.
12.6.Izglītojamo  vecākiem atļauts veikt fotografēšanu, filmēšanu vai audioierakstus grupu vai Iestādes pasākumos, saskaņojot to ar grupas skolotāju un Vadītāju:  personiskām vajadzībām,  grupas vajadzībām, ja vecāki par to vienojušies vecāku sapulcē. 
12.7. Citām personām atļauts veikt izglītojamo  fotografēšanu, filmēšanu vai audioierakstus preses un masu mediju vai studiju un zinātniskām vajadzībām, tikai ar Vadītājas atļauju un rakstisku izglītojamo vecāku piekrišanu. Izglītojamo vecāki tiek informēti par filmēšanas nolūku un tās veicēju. 
12.8. Aizliegts fotografēt izglītojamos neestētiskās pozās, pazemojošās situācijās, neapģērbtus. 
12.9. Iestādes darbiniekiem nav atļauts ievietot izglītojamo fotogrāfijas sociālajos tīklos bez vecāku piekrišanas. 
12.10. Iestādes mājas lapas administrēšanu veic ar Iestādes vadītājas rīkojumu nozīmēti  Iestādes darbinieki, kuri atbild par fotogrāfiju ievietošanas atbilstību šiem noteikumiem. 
13. Par piecgadīgo un sešgadīgo izglītojamo izglītību

13.1. Saskaņā ar Izglītības likumu izglītojamā vecāki ir atbildīgi par to, lai bērns iegūtu izglītību.
13.2 Piecgadīgo un sešgadīgo izglītojamo sagatavošana pamatizglītības apguvei tiek sākta tajā kalendārajā gadā, kad viņiem aprit pieci gadi. 

13.3.Ikdienas izglītojamo ierašanās reģistrāciju veic grupas skolotāja, izdarot atzīmi grupas
e klases žurnālā. 
13.4.Ar iestādes vadītājas rīkojumu, izglītojamo vecākiem, kuru bērns ir apguvis 5.-6. gadīgo bērnu apmācību, tiek izsniegta noteiktas formas izziņa, kura jāiesniedz vispārējā izglītības iestādē, kurā izglītojamais uzsāks mācības 1. klasē.

13.5.Pēc pirmsskolas izglītības satura apguves, par izglītojamā sasniegumiem (zināšanām, prasmēm un attieksmēm atbilstoši plānotājiem rezultātiem) grupas skolotāja iesniedz izglītojamā vecākiem vai citiem bērna likumiskiem pārstāvjiem Pirmsskolas izglītības satura apguves vērtējumu.
14. Kārtība, kādā Iestādē uzturas nepiederošas personas
14.1.Par nepiederošu personu tiek uzskatīta ikviena persona, kura nav Iestādes izglītojamais, izglītojamo vecāks (aizbildnis), viņu pilnvarotās personas vai darbinieks.
14.2.Izglītības iestādē aizliegts uzturēties nepiederošām personām, kuras ieradušās bez likumiska pamata. 
14.3. Iestādes darbību kontrolējošo institūciju amatpersonas ierodoties Iestādē uzrāda  dienesta apliecību un informē Iestādes vadītāju par savas ierašanās mērķi. 
14.4. Personas, kuras ierodas Iestādē ar mērķi iesniegt iesniegumu, priekšlikumus, sūdzības, slēgt Līgumu ar Iestādi par izglītojamā uzņemšanu, vai cita iemesla dēļ, vēršas pie Vadītājas darba laikā, vai arī iepriekš vienojas par tikšanās laiku, zvanot pa tālruni 28302925.   
14.5. Apmeklētāju pārvietošanās Iestādē pieļaujama tikai darbinieka pavadībā, apmeklējumu  saskaņojot ar Iestādes administrāciju. 
14.6.Uz apmeklētāja zvanu ierodas atbildīgā persona par apmeklētāju virzību Izglītības iestādē, noskaidro apmeklējuma mērķi, ielaiž apmeklētāju un pavada pie attiecīgā izglītības iestādes darbinieka. Atbildīgai personai par apmeklētāju virzību Izglītības iestādē ir tiesības pieprasīt uzrādīt personu apliecinošu dokumentu. Par nepiederošas personas uzturēšanos Iestādē turpmāk atbildību uzņemas darbinieks, pie kura šī persona ieradusies.
14.7.Nepiederošām personām aizliegts traucēt mācību un audzināšanas procesu, ieiet grupu telpās pēc rotaļnodarbību sākuma un citos gadījumos, kas tieši saistīti ar izglītības procesa nodrošināšanu.
14.8.Nepiederošām personām ir tiesības piedalīties iestādes organizētajos pasākumos, iepriekš saskaņojot dalību ar iestādes vadītāju par attiecīgā pasākuma organizēšanu, kā arī saņemot atļauju par pasākuma vai pasākuma dalībnieku fotografēšanu, audio un video ierakstu veikšanu.
14.8.Izglītojamo vecāki, aizbildņi, citi pilnvaroti ģimenes locekļi un draugi var apmeklēt Iestādes izglītojošos, svinīgos u.c. ārpusstundu pasākumus, iepriekš paziņojot vadībai par plānoto uzaicināmo personu skaitu, norādot informāciju par šo personu vārdu, uzvārdu un telefona numuru (ja informācija nav uzrādīta izglītojamā ziņu kartē).

14.9.Ja vecākiem vai citiem ģimenes locekļiem ir nepieciešamība satikt izglītojamo mācību norises laikā tie iepriekš par to brīdina grupas pirmsskolas izglītības skolotāju.
14.10. Iestādes administrācijas dežurantam un darbiniekiem ir tiesības izraidīt no iestādes nepiederošās personas, ja persona nevar paskaidrot ierašanās mērķi un/vai ierašanās nav saskaņota, vai  darbinieka ieskatā personai nav likumiska pamata šeit atrasties.
14.11.  Ja nepiederošas personas uzvedība ir agresīva un neprognozējama vai persona neievēro iestādes iekšējās kārtības noteikumus iestādes darbinieks vai administrācijas dežurants nekavējoties izsauc ar trauksmes breloku palīdzību apsardzes firmu, ziņo par notikušo Valsts policijai un  informē par notikušo izglītības iestādes vadītāju.

14.12.Iestādes  darbinieku pienākums ir informēt vadību vai administrācijas dežurantu  par aizdomīgu personu atrašanos izglītības iestādē  vai tās teritorijā.
14.13.Jebkuram Izglītības iestādes darbiniekam ir tiesības apturēt svešu personu un pajautāt atrašanās iemeslu Izglītības iestādē vai tās teritorijā.
15. Evakuācijas plāna un informācijas par operatīvo dienestu izsaukšanu izvietojumu izglītības iestādē
15.1. Izglītības programmas realizācijas vietā (Krišjāņa Valdemāra ielā 18, Rēzeknē) ir izvietoti evakuācijas plāni saskaņā ar Latvijas Republikā spēkā esošajiem normatīvajiem aktiem.
15.2. Katrs Iestādes darbinieks tiek iepazīstināts ar ugunsdrošības noteikumiem evakuācijas  kārtību un ir atbildīgs par bērnu drošību ārkārtas situācijās. 
15.3. Evakuācijas plāni, rīcības plāni ugunsgrēka pamanīšanas gadījumā un atbildīgo darbinieku saraksti izvietoti atbilstoši ugunsdrošības normu prasībām katra Iestādes stāva kāpņutelpās vai gaiteņos un mazākajās grupās labi pārredzamās vietās. 
15.4. Informācija par operatīvo dienestu izsaukšanas kārtību ir izvietota pie Iestādes ārdurvīm. 

15.5.Izglītības iestādē ierīkota automātiskā ugunsgrēka atklāšanas sistēma, uzstādīts apsardzes uztvērējs UBM -100. Administrācija un visas 6 grupas apgādātas ar trauksmes brelokiem UMB -100, Iestāde ir aprīkota ar koda durvīm. 
15.6.Katru gadu Iestādē notiek praktiskās evakuācijas apmācības, kas ir saskaņotas ar  Rēzeknes ugunsdzēsības un glābšanas dienesta darbiniekiem.
16.Atkarību izraisošu vielu, ieroču, munīcijas un speciālo līdzekļu iegādāšanās, ienešanas, lietošanas, glabāšanas, izplatīšanas un pamudināšanas tos lietot aizliegumu izglītības iestādē, tās teritorijā un izglītības iestādes organizētajos vai atbalstītajos pasākumos
16.1. Iestādes telpās, tās teritorijā un organizētajos pasākumos kategoriski aizliegts: 

      16.1.1. Ienest, lietot, glabāt, realizēt, mudināt tos lietot, izplātīt alkoholiskos dzērienus, tabakas izstrādājumus, elektroniskās cigaretes, narkotiskās, toksiskās un psihotropas vielas vai atrasties to ietekmē.

       16.1.2. Ienest, lietot, glabāt, realizēt, mudināt tos lietot, izplātīt gāzes baloniņus, gāzes pistoles, šaujamieročus, pneimatiskos un traumatiskos ieročus, aukstos ieročus un elektrošoka ierīces.
17. Vispārīgie aizliegumi
17.1. Iestādē un tās teritorijā ir aizliegts trokšņot, klaigāt, lietot necenzētus vārdus un izteicienus, uzvesties vardarbīgi (fiziski, emocionāli un psiholoģiski ietekmēt, pazemot bērnus, vecākus un  Iestādes darbiniekus), huligāniski. 
17.2. Nepieļaut savu mājdzīvnieku (piemēram, suņu) atrašanos Iestādes teritorijā. 
17.3. Iebraukt saimniecības zonā ar personīgo transportlīdzekli vai atstāt to vārtu priekšā, tā aizšķērsojot iebraucamo ceļu. 
17.4. Atrasties Iestādes teritorijā pēc Iestādes darba laika beigām. 
18. Kārtība, kādā izglītojamie un vecāki tiek iepazīstināti ar Noteikumiem
18.1.Iestādes pedagoģi nodrošina Iestādes izglītojamo vecāku iepazīstināšanu ar  Iestādes iekšējām kārtības noteikumiem, vecāki iepazīstas ar Noteikumiem un apliecina to ar savu parakstu.
18.2. Ar Noteikumiem var iepazīties Iestādes mājas lapā:  auseklītis.rezeknesip.lv
18.3. Grupu skolotājas katru gadu septembrī organizētajās grupas sapulcēs atkārtoti iepazīstina vecākus ar Noteikumiem, par ko vecāki parakstās grupas sapulces protokolā. 
18.4. Mācību gada laikā pirms Iestāde rīko vai bērni apmeklē kādu pasākumu, grupu skolotājas ar bērniem pārrunā Grupu drošības noteikumus (pielikumi Nr.1) šādā pasākumā.
18.5. Pirms došanās ārpus Iestādes teritorijas, ekskursijās, pārgājienos grupu skolotājas pārrunā ar bērniem, nepieciešamības gadījumā ari ar vecākiem, par kārtību šo pasākumu laikā.

18.6. Noteikumi tiek ievietoti Iestādes mājas lapā un izvietoti grupās informācijas mapē vecākiem. 
18.7.Iestādes darbinieki ar Noteikumiem tiek iepazīstināti Iestādes darbinieku  sapulcēs, pēc iepazīšanās darbinieks  ar parakstu to apliecina, norādot datumu reģistrācijas lapā. 

18.8.Jauns darbinieks ar Noteikumiem tiek iepazīstināts pirms uzsāk darba pienākumu veikšanu, pēc iepazīšanās to ar parakstu apliecina, norādot datumu, reģistrācijas lapā.

19.Noteikumu pieņemšanas un grozīšanas kārtība

19.1. Noteikumus izstrādā un apstiprina Vadītāja, saskaņojot ar Iestādes Pedagoģisko padomi un Iestādes padomi. 
19.2. Grozījumus Noteikumos var izdarīt pēc Dibinātāja, Iestādes vadītājas, Iestādes Pedagoģiskās padomes vai Iestādes padomes priekšlikuma. 
19.3.Grozījumus Noteikumos apstiprina Vadītāja. 
20.Citi noteikumi

20.1. Iestāde savā darbībā ievēro normatīvajos aktos noteiktās sanitāri higiēniskās normas  un noteikumus. 
20.2. Iestāde savā darbībā ievēro spēkā esošo normatīvo aktu prasības ugunsdrošības, elektrodrošības, darba drošības un aizsardzības jautājumos. 

20.3. Lai nodrošinātu bērnu profilaktisko veselības aprūpi un sniegtu neatliekamo medicīnisko  palīdzību, Iestādē izveidots un darbojas Iestādes veselības speciālista kabinets, kurā darbu organizē un vada Iestādes veselības speciālists.  

21. Atbildība par Noteikumu neievērošanu

21.1. Noteikumu ievērošana vecākiem un iestādes personālam ir obligāta. 
21.2. Noteikumu neievērošanas gadījumā: 
      21.2.1. grupas skolotāja vai Iestādes vadītāja var izteikt mutisku aizrādījumu; 
      21.2.2. grupas skolotāja vai Vadītāja var veikt individuālas pārrunas ar noteikumu pārkāpēju; 
      21.2.3. Vadītāja var nosūtīt rakstisku brīdinājumu par izglītojamā  atskaitīšanu no Iestādes. 
21.3. Gadījumos, kad vecāki pārkāpuši Noteikumus, grupas skolotāja vai cits Iestādes  darbinieks iesniedz rakstisku ziņojumu Vadītājai. 
21.4. Jautājumu var izskatīt individuālās pārrunās: 
      21.4.1. grupas skolotājai ar vecākiem; 
      21.4.2. Vadītājai kopā ar grupas skolotāju un vecākiem; 
      21.4.3. grupas vecāku padomes sēdē vai sapulcē; 
      21.4.4. Iestādes padomes sēdē. 

21.5. Gadījumos, kad ir aizdomas par pielietoto vardarbību, administratīvi vai krimināli sodāmiem pārkāpumiem pret bērnu, Iestāde sazinās ar vecākiem un ziņo tiesībsargājošām iestādēm.      
22. Noslēguma jautājumi
22.1. Šie Noteikumi  stājas spēkā ar 2025.gada 01.janvāri. 
22.2. Noteikumi saskaņoti Rēzeknes PII „Auseklītis” 2024.gada 18.decembrī 
informatīvajā pedagogu sanāksmē (Protokols Nr.5)  
22.3. Atzīt par spēku zaudējušus Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes “Auseklītis” 2018.gada 21.maija iekšējās kārtības noteikumus. 

Pielikumi
Izdoti saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.
Pielikums Nr.1 Drošības noteikumi 2-4 gadus veciem izglītojamajiem uz 4 lpp.              
Pielikums Nr.2 Drošības noteikumi 5-7 gadus veciem izglītojamajiem  uz 5 lpp. 

Pielikums Nr.3 Drošības noteikumi, organizējot pastaigas un ekskursijas ārpus Iestādes  teritorijas  uz 3 lpp.
Pielikums Nr.4 Drošības noteikumi  pirmsskolas izglītības iestādes organizētajos pasākumos uz 2 lpp.
Pielikums Nr.5 Drošības noteikumu instrukciju saraksts - 16 instrukcijas uz 14 lpp.
Pielikums Nr. 6
Rīcības algoritms, ja bērnam ir akūtas elpceļu infekcijas slimības pazīmes uz 1 lpp.
Pielikums Nr.7 

Izglītojamo vecākiem, viņu aizbildņiem un citām personām uzturēšanās kārtības rīcības shēma PII “Auseklītis” uz 1 lpp. 

Pielikums Nr.8
Kārtība par vadītāja un pedagogu rīcību, ja tiek konstatēta fiziska vai emocionāla vardarbība pret izglītojamo uz 5 lpp.
Rēzeknes pilsētas pirmsskolas 

Izglītības iestādes “Auseklītis”  vadītāja                                        Ilona Zaharkeviča
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PIELIKUMS NR.1.
APSTIPRINU

                                                                             Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                     pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                                     vadītāja ..........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                       Rēzeknē, 2024.gada 18.decembrī 
                                                                                  Rīkojums Nr. 2-1/65                                                                                                                                          
DROŠĪBAS NOTEIKUMI 2-4 GADUS VECIEM IZGLĪTOJAMAJIEM   

Izdoti saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.
• Grupas drošības noteikumi 2 līdz 4 gadus veciem izglītojamajiem (turpmāk- Grupu noteikumi) nosaka izglītojamo drošu rīcību Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādē „Auseklītis” (turpmāk- Iestādē), teritorijā – grupu laukumos, sporta laukumā un tās organizētajos pasākumos. 
• Grupu skolotājas iepazīstina izglītojamos ar grupas noteikumiem: 
- I,V,VI sadaļā minētajām drošības prasībām ikdienas mācību un audzināšanas darba procesā, ne retāk kā divas reizes gadā un katru reizi pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību;          
- XII sadaļā minētajām drošības prasībām - pirms katras pastaigas, pārgājiena  vai ekskursijas; 
- II, III, IV sadaļā minētajām drošības prasībām – pirms katras nodarbības un pasākuma, lai noteikumus iedzīvinātu un tie tiktu ievēroti. 
• Par grupu noteikumu izmaiņām lemj Iestādes vadība. 

                                        I. GRUPAS TELPĀS, NODARBĪBĀS. 

1. Telpās pārvietoties soļos. 
2.  Sēžot uz krēsla, nešūpoties, ja krēslu vēlies pārnest, tad dari to uzmanīgi. 
3. Uzmanīgi lieto dažādus grupā esošos priekšmetus - spēļu kastes un rotaļlietas. 
4. Par priekšmetu bojājumiem saki pieaugušajiem. 
5. Ja uz grīdas ir izlijis šķidrums, izstāsti par to pieaugušajiem.
6. Ar asiem priekšmetiem (šķērēm) darbojas tikai pie galda pieaugušā klātbūtnē, esi uzmanīgs. Zini, ka zīmuļi, otas, pildspalvas, veidojamie kociņi un citas lietas palīdz radīt skaistu zīmējumu, bet bakstot un durot draugam- sāpīgu brūci. 
7. Neatstāj grupas telpas bez pieaugušā atļaujas. 
8. Sīkos priekšmetus, spēles kauliņus nebāz mutē, degunā, ausīs. 
9. Verot durvis, paskaties, kur ir tavi vai kāda cita pirkstiņi. 

10. Ieej vai izej pa durvīm viens vai pārī. 
11. Nemētā savas lietas un priekšmetus, jo nezini, kur tie var nokrist. 
12. Atceries, ka tev nav jāsit. Tu proti runāt. 
13. Aizsargā savu un neaizskar citu izglītojamo ķermeni, nekod otram, jo arī viņam sāp. 
14. Guļamistabā: 
-nestāvi gultā stāvus; 
-nelēkā pa gultu; 
-netraucē citiem izglītojamajiem gulēt. 
15. Tualetē:
-ievēro tualetes lietošanas noteikumus; 
-uzmanīgi paņem un noliec savu podiņu. 

II. ZĀLĒ, SPORTA NODARBĪBĀS, SPORTA LAUKUMĀ 

16. Uz nodarbību nāc piemērotos apavos. 

17. Uz sporta nodarbību nāc tikai sporta apģērbā un apavos. 
18. Nodarbībā:   
-ievēro disciplīnu un kārtību;  
-skrien tikai norādītā virzienā;
-neaizskar un netraucēt citus izglītojamos; 
-klausi skolotāju un izpildi dotos uzdevumus. 
19. Vingrošanas rīkus un inventāru izmanto atbilstoši to pielietojumam, ar skolotājas atļauju un tās klātbūtnē. 
20. Ja nepieciešama palīdzība vai noticis kas neparedzēts, lūdz pieaugušā palīdzību. 

III.  ZĀLĒ, MŪZIKAS NODARBĪBĀS
21. Uz nodarbību nāc piemērotos apavos. 
22. Kustības (skriet, lēkāt utt.) izpildi tikai ar skolotājas atļauju. 
23. Pareizi sēdi uz krēsliem un soliņiem- nešūpojies, negrozies, negrūsties.
24. Ar mūzikas instrumentiem darbojies tikai skolotājas uzraudzībā, atbilstoši katra instrumenta pielietojumam.
25. Atceries, ka ar mūzikas centru un citām elektroierīcēm darbojas tikai pieaugušie. 
26. Zāles dekorācijas un rotājumi nav domāti aiztikšanai ar rokām. 

IV. CITOS IZGLĪTĪBAS IESTĀDES ORGANIZĒTAJOS PASĀKUMOS 

27. Pasākumos: 
-zālē pa durvīm ienāc lēni, negrūstoties, pēc pieaugušā norādījuma
- pa vienam vai pārī; 
-pareizi sēdi uz krēsliem un soliņiem; 
-ievēro skolotājas norādījumus; 
-ievēro noteikumus arī izejot no zāles; 
-aizliegts grūstīties, patvaļīgi pārvietoties, skaļi uzvesties, traucēt citiem. 

V. PĀRVIETOŠANĀS PA KORIDORIEM UN KĀPNĒM 

28. Pa koridoriem ej soļos, neslidinies, negrūsties un skaļi nesarunājies. 
29. Pa kāpnēm ej viens, turoties pie kāpņu margām. 
30. Pa kāpnēm ej lēnām un pa vienam pakāpienam, nelēkā, negrūsties.                                            
VI. PERSONĪGĀ HIGIENA

31. Lieto tikai savu ķemmi un kabatlakatiņu, dvielīti, zobu birstīti.
32. Obligāti mazgā rokas pēc tualetes apmeklējuma un pirms ēdienreizēm. 
33. Neņem mutē nezināmas vielas, sīkas rotaļlietas, ka arī  priekšmetus, kuri bijuši otra mutē. 

                                 VII. IESTĀDES TERITORIJĀ UN LAUKUMOS 

34. Neatstāj bērnudārza teritoriju viens. 
35.  Uzturies tikai savā rotaļu laukumā. 
36. Uz rotaļlaukumu ej pārī ar draugu, neskrien, negrūsties.
37. Par katru negadījumu (kritienu, nesaskaņām utt.) pasaki skolotājai. 
38. Smilšu kastē nesvaidies ar smiltīm. 
39. Ja caur žogu tev piedāvā kādu mantu, nekavējoties saki pieaugušajam. 
40. Vingrošanas ierīces drīksti izmantot tikai pieaugušā klātbūtnē. 
41. Slidkalniņš:
 -uz slidkalniņa drīksti atrasties viens; 
-dodoties uz slidkalniņu – negrūsties. 
42. Šūpoles: 
- neej aiz šūpoļu barjeras, ja kāds jau šūpojas; 
- šūpojoties neatlaid rokas; 
43. Līdzsvara baļķis: 
- pārvietojies pa vienam; 
- izmanto sausā un siltā laikā. 

VIII. UGUNSDROŠĪBA UN RĪCĪBA ĀRKĀRTĒJĀS SITUĀCIJĀS 

44. Dzirdot dūmu detektora signālu - nekavējoties dodies pie pieaugušā.
45. Zini savu vārdu, uzvārdu. 
46. Ugunsgrēka gadījumā izpildi pieaugušo norādījumus.
47. Nenes uz bērnudārzu līdzi sērkociņus un šķiltavas. Ieraugot tos citam bērnam, saki pieaugušajam. 
48. Nekādā gadījumā nespied trauksmes pogas. 

IX. ELEKTRODROŠĪBA 

49. Necenties piekļūt un aizskart elektrības slēdžus, rozetes. 
50. Nemēģini ieslēgt un izslēgt elektroierīces (elektriskās eglīšu virtenes) un raustīt aiz vada. 

X. PASTAIGAS 

51. Sadzirdi skolotājas teikto. 
52. Nesarunājies ar svešiem cilvēkiem.
53. Nekad nepacel un neaiztiec konfektes, tabletes, cepumus, rotaļlietas u.c. priekšmetus, kā ari neko neņem no nepazīstamiem cilvēkiem. 
54. Neaizskar dzīvniekus, nepazīstamus priekšmetus, augus.
55. Spēlējies savā rotaļu  laukumā vai skolotājas norādītā vietā. 

56. Raugies, lai vasaras saulē galvā vienmēr būtu cepurīte vai lakatiņš. 
57. Rotaļu un spēļu laikā ievēro drošības noteikumus. 

XI. PIRMĀ PALĪDZĪBA 

58. Ja pēkšņi sajūti asas sāpes, sākas galvas reiboņi, paliek nelaba dūša nekavējoties saki pieaugušajam. 
59. Ja gadījies nobrāzt, saskrāpēt, iegriezt vai ieraut skabargu un parādās asinis, neaiztiec  pušumu (neliec mutē), saki pieaugušajam. 
60. Ja esi nokritis un sajūti stipras sāpes, necelies, paliec guļot un nekavējoties sauc pieaugušo. 
61. Nekad neņem otra tabletes, vitamīnus, kaut tev tos piedāvā draugs, jo tev tie var izrādīties bīstami. Ja redzi, ka to darījis tavs draugs, nekavējoties saki par to pieaugušajiem. 

Sastādīja
PII “Auseklītis”  vadītāja Ilona Zaharkeviča   
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PIELIKUMS Nr.2

APSTIPRINU

                                                                          Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                   pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                                 vadītāja ..........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                   Rēzeknē, 2024.gada 18.decembrī
                                                                                                                   Rīkojms Nr. 2-1/65

 DROŠĪBAS NOTEIKUMI 5-7 GADUS VECIEM IZGLĪTOJAMAJIEM   
Izdoti saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.
• Grupas drošības noteikumi 2 līdz 4 gadus veciem izglītojamajiem (turpmāk- grupu noteikumi) nosaka izglītojamo drošu rīcību Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādē „Auseklītis” (turpmāk- Iestādē), teritorijā – grupu laukumos, sporta laukumā un tās organizētajos pasākumos. 

• Grupu skolotājas iepazīstina izglītojamos ar grupu noteikumiem: 

- I,V,VI sadaļā minētajām drošības prasībām ikdienas mācību un audzināšanas darba procesā, ne retāk kā divas reizes gadā un katru reizi pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt bērnu drošību un veselību;          

- XII sadaļā minētajām drošības prasībām - pirms katras pastaigas, pārgājiena  vai ekskursijas; 

 - II, III, IV sadaļā minētajām drošības prasībām – pirms katras nodarbības un pasākuma, lai noteikumus iedzīvinātu un tie tiktu ievēroti. 

• Par grupu noteikumu izmaiņām lemj Iestādes vadība. 

I. GRUPAS TELPĀS, NODARBĪBĀS.

1. Telpās pārvietoties soļos. 

2.  Sēžot uz krēsla, nešūpoties, ja krēslu vēlies pārnest, tad dari to uzmanīgi. 

3. Uzmanīgi lieto dažādus grupā esošos priekšmetus - spēļu kastes un rotaļlietas. 

4. Par priekšmetu bojājumiem saki pieaugušajiem. 

5. Ja uz grīdas ir izlijis šķidrums, izstāsti par to pieaugušajiem.

6. Ar asiem priekšmetiem (šķērēm) darbojas tikai pie galda pieaugušā klātbūtnē, esi uzmanīgs. Zini, ka zīmuļi, otas, pildspalvas, veidojamie kociņi un citas lietas palīdz radīt skaistu zīmējumu, bet bakstot un durot draugam- sāpīgu brūci. 
7. Raugies, lai no mājas atnestā manta nebūtu bīstama ne tev, ne draugiem.

8. Neatstāj grupas telpas bez pieaugušā atļaujas. 

9. Sīkos priekšmetus, spēles kauliņus nebāz mutē, degunā, ausīs. 

10. Verot durvis, paskaties, kur ir tavi vai kāda cita pirkstiņi. 
11. Ģērbjoties nespēlējies ar apģērba auklām, šalli.

12. Ieej vai izej pa durvīm viens vai pārī. 

13. Nemētā savas lietas un priekšmetus, jo nezini, kur tie var nokrist. 

14. Atceries, ka esi cilvēks un tev ir iespēja izteikt vārdos savas jūtas, tev nav jāsit. 
Tu proti  runāt. 

15. Aizsargā savu un neaizskar citu izglītojamo ķermeni, nekod otram, jo arī viņam sāp. 
16. Guļamistabā: 

-nestāvi gultā stāvus; 

-nelēkā pa gultu; 

-netraucē citiem bērniem gulēt. 

17. Tualetē:

-ievēro tualetes lietošanas noteikumus; 

- tualetes kabīnē atrodies tikai viens.
18. Par visu, kas tevi nomāc pasaki sev tuviem cilvēkiem, kuriem tu uzticies. 

II. ZĀLĒ, SPORTA NODARBĪBĀS, SPORTA LAUKUMĀ 
19. Uz nodarbību nāc bez saspraudēm, ķēdītēm, krellēm un citām rotaslietām.  

20. Uz nodarbību nāc piemērotos apavos. 

21. Uz sporta nodarbību nāc tikai sporta apģērbā un apavos. 

22. Nodarbībā:   

-ievēro disciplīnu un kārtību;  

-skrien tikai norādītā virzienā;

-neaizskar un netraucē citus bērnus; 

-klausi skolotāju un izpildi dotos uzdevumus. 

23. Vingrošanas rīkus un inventāru izmanto atbilstoši to pielietojumam, ar skolotājas atļauju un tās klātbūtnē. 

24. Ja nepieciešama palīdzība vai noticis kas neparedzēts, lūdz pieaugušā palīdzību. 

III.  ZĀLĒ, MŪZIKAS NODARBĪBĀS
25. Uz nodarbību nāc piemērotos apavos, pa parketu kusties uzmanīgi, neslidinoties. Slidinoties pa grīdu, vari pakrist un sāpīgi sasisties vai uzkrist draugam.
26. Kustības (skriet, lēkāt utt.) izpildi tikai ar skolotājas atļauju. 

27. Pareizi sēdi uz krēsliem un soliņiem- nešūpojies, negrozies, negrūsties.

28. Ar mūzikas instrumentiem darbojies tikai skolotājas uzraudzībā, atbilstoši katra instrumenta pielietojumam.

29. Atceries, ka ar mūzikas centru un citām elektroierīcēm darbojas tikai pieaugušie. 

30. Zāles dekorācijas un rotājumi nav domāti aiztikšanai ar rokām. 

IV. CITOS IZGLĪTĪBAS IESTĀDES ORGANIZĒTAJOS PASĀKUMOS 

31. Pasākumos: 

-zālē pa durvīm ienāc lēni, negrūstoties, pēc pieaugušā norādījuma

- pa vienam vai pārī; 
-pareizi sēdi uz krēsliem un soliņiem; 

-ievēro skolotājas norādījumus; 

-ievēro noteikumus arī izejot no zāles; 

-aizliegts grūstīties, skaļi uzvesties, traucēt citiem. 

V. PĀRVIETOŠANĀS PA KORIDORIEM UN KĀPNĒM 

32. Pa koridoriem ej soļos, neslidinies, negrūsties un skaļi nesarunājies. 

33. Pa kāpnēm ej viens, turoties pie kāpņu margām. 
34. Mācies iet pāros, pa labo pusi.
35. Pa kāpnēm ej lēnām un pa vienam pakāpienam, nelēkā, negrūsties.
36. Aizliegts braukāt pa kāpņu margām. 
VI. PERSONĪGĀ HIGIENA

37. Lieto tikai savu ķemmi un kabatlakatiņu, dvieli, zobu birstīti.

38. Obligāti mazgā rokas pēc tualetes apmeklējuma un pirms ēdienreizēm. 

39. Neņem mutē nezināmas vielas, sīkas rotaļlietas, ka arī  priekšmetus, kuri bijuši otra mutē. 
VII. PIE GALDA 

40. Piesēdies pie galda uzmanīgi, negrūstoties, neaplejoties ar ēdienu.

41. Pareizi lieto galda piederumus. Uzmanīgi ēd ar dakšiņu.

42. Esi pieklājīgs, ēdot nesarunājies un netraucē pārējos bērnus. 
43. Esi uzmanīgs dežurējot un klājot galdus.  Atceries, ka trauki ir plīstoši un lauskas mēdz būt asas. Ar tām vari sagriezties. 

VIII. IESTĀDES TERITORIJĀ UN LAUKUMOS

44. Neatstāj bērnudārza teritoriju viens. 

45.  Uzturies tikai savā rotaļu laukumā. 

46. Uz rotaļlaukumu ej pārī ar draugu, neskrien, negrūsties.

47. Par katru negadījumu (kritienu, nesaskaņām utt.) pasaki skolotājai. 

48. Smilšu kastē nesvaidies ar smiltīm. 

49. Ja caur žogu tev piedāvā kādu mantu, nekavējoties saki pieaugušajam. 

50. Vingrošanas ierīces drīksti izmantot tikai pieaugušā klātbūtnē. 

51. Slidkalniņš:

 -uz slidkalniņa drīksti atrasties viens; 

-dodoties uz slidkalniņu – negrūsties. 

52. Šūpoles: 

- neej aiz šūpoļu barjeras, ja kāds jau šūpojas; 

- šūpojoties neatlaid rokas; 

53. Līdzsvara baļķis: 

- pārvietojies pa vienam; 

- izmanto sausā un siltā laikā. 
54. Ja bumba vai kāda cita rotaļlieta pārkritusi pāri sētai, saki pieaugušajiem.
                                  IX. CEĻU SATIKSMES NOTEIKUMI 

55. Pa ietvi ej pārī ar draugu pa ietves labo pusi.
56. Nesarunājies ar svešiem cilvēkiem. 
57. Esi uzmanīgs ielu krustojumos.
58. Ielu šķērso tikai gājēju pārejā vai pie luksofora. 
59. Atceries, ka ejot pastaigā, kad laukā vairs nav gaišs, pie sava apģērba pieliec atstarotāju. Tā visi auto tevi redzēs. 
X. UGUNSDROŠĪBA UN RĪCĪBA ĀRKĀRTĒJĀS SITUĀCIJĀS 

60. Dzirdot dūmu detektora signālu - nekavējoties dodies pie pieaugušā.

61. Zini savu vārdu, uzvārdu, adresi. 

62. Ugunsgrēka,  ārkārtas situāciju gadījumā izpildi pieaugušo norādījumus.

63. Nenes uz bērnudārzu līdzi sērkociņus un šķiltavas. Ieraugot tos Iestādē, saki pieaugušajam. 

64. Nekādā gadījumā nespied trauksmes pogas. 

XI. ELEKTRODROŠĪBA 

65. Necenties piekļūt un aizskart elektrības slēdžus, rozetes. 

66. Nemēģini ieslēgt un izslēgt elektroierīces (elektriskās eglīšu virtenes) un raustīt aiz vada. 
XII. PASTAIGAS, PĀRGĀJIENI, EKSKURSIJAS
67. Ievēro ceļu satiksmes noteikumus (skat. Ceļu satiksmes noteikumi). 

68. Sadzirdi skolotājas teikto. 

69. Nesarunājies ar svešiem cilvēkiem.

70. Neaizskar dzīvniekus, nepazīstamus priekšmetus, augus. 

71. Nekad nepacel  un neaiztiec konfektes, tabletes, cepumus, rotaļlietas u.c. priekšmetus, kā ari neko neņem no nepazīstamiem cilvēkiem. 

72. Spēlējies skolotājas norādītā vietā. 

73. Neej uz aizsalušām ūdens tilpnēm.

74. Mācoties slidināties pa mākslīgi izveidotu ledus celiņu vai laukumu, centies noturēt līdzsvaru. Ja nokrītot sajūti asas sāpes, sauc pieaugušo. 

75. Raugies, lai vasaras saulē galvā vienmēr būtu cepurīte vai lakatiņš.

76. Ievēro uzvedības noteikumus sabiedriskajās vietās (patvaļīgi neatstāj savu grupu bērnus, negrūsties, skaļi neuzvedies). 

77. Rotaļu un spēļu laikā ievēro drošības noteikumus. 

78. Pārgājienā un ekskursijās: 

-neatstāj pasākuma vietu;

 -neplūc un nemēģini garšot augus, ogas un sēnes; 

-nestaigā basām kājām; 

-nedzer ūdeni no atklātajām ūdens tilpnēm vai ūdens krāniem; 

-nepieciešamības gadījumā lūdz palīdzību pieaugušajiem. 

79. Uzvedības noteikumi autobusā: 

-pirms iekāpšanas transporta līdzeklī, atrodies tikai uz iekāpšanas laukuma vai pieaugušā norādītajā vietā; 

-iekāp un izkāp no transporta līdzekļa tikai tad, kad tas ir pilnīgi apstājies; 

-transporta līdzeklī nedrīksti traucēt vadītāju vai novērst  viņa uzmanību –klaigāt, staigāt; 

-iekāp un izkāp no autobusa tikai pa durvīm, kuras norādījis pieaugušais; 

-braucot nedrīksti mēģināt atvērt transporta līdzekļa durvis, logus un izliekties pa tiem; 

-braukšanas laikā nedzer no pudelēm vai glāzēm, lai neaplietos vai netraumētu muti, zobus;

-autobusā nedrīksti mētāties un darboties ar priekšmetiem, kuri var ievainot draugus;

-autobusā nestāvi, bet sēdi savā vietā; 

-ja ir nelabi vai kāda cita nepieciešamība, sauc pieaugušo; 

-izkāpjot no autobusa, neskrien pāri ielai, ej pie pieaugušā. 

XIII. PIRMĀ PALĪDZĪBA 

80. Ja pēkšņi sajūti asas sāpes, sākas galvas reiboņi, paliek nelaba dūša nekavējoties saki pieaugušajam. 

81. Ja gadījies nobrāzt, saskrāpēt, iegriezt vai ieraut skabargu un parādās asinis, neaiztiec  pušumu (neliec mutē), saki pieaugušajam. 

82. Ja esi nokritis un sajūti stipras sāpes, necelies, paliec guļot un nekavējoties sauc pieaugušo. 

83. Nekad neņem otra tabletes, vitamīnus, kaut tev tos piedāvā draugs, jo tev tie var izrādīties bīstami. Ja redzi, ka to darījis tavs draugs, nekavējoties saki par to pieaugušajiem. 

Sastādīja
PII “Auseklītis”  vadītāja Ilona Zaharkeviča   
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PIELIKUMS NR. 3
                                                              APSTIPRINU

                                                                     Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                               pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                          vadītāja ........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                             Rēzeknē, 2024.gada 18.decembrī

                                                                                                                Rīkojms Nr. 2-1/65

 DROŠĪBAS NOTEIKUMI ORGANIZĒJOT PASTAIGAS UN EKSKURSIJAS ĀRPUS IESTĀDES TERITORIJAS 

Izdoti saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Jāievēro:

· Izglītojamo pastaigas ārpus iestādes teritorijas atļautas tikai pēc izstrādātā un apstiprinātā pastaigu maršrutu plāna. Kopējais pastaigu maršruta garums nedrīkst pārsniegt 3 km.

· Dodoties pastaigā, skolotāja aizpilda pastaigu reģistrācijas žurnālu, kurā norāda izglītojamo skaitu, pastaigu maršrutu, iziešanas laiku. Pedagogam jābūt nodrošinātam ar elektroniskajiem saziņas līdzekļiem un pirmās neatliekamās palīdzības materiāliem. Atgriežoties no pastaigas, skolotājs pastaigu reģistrācijas žurnālā atzīmē laiku un izglītojamo skaitu.

· Pastaigas ārpus iestādes teritorijas vada divi pieaugušie, viens iet grupas priekšgalā, otrs aizmugurē kreisajā pusē, līdzi ņemot sarkanos karodziņus. Izglītojamajiem jāiet pa pāriem kolonnā.

· Pastaigas laikā jāievēro ceļu satiksmes noteikumi: pārvietojoties pa ceļiem, izglītojamo grupas atļauts vest tikai diennakts gaišajā laikā pa ietvēm, gājēju ceļiem, bet, ja to nav, tad pa ceļa nomali pretī transporta braukšanas virzienam kolonnā ne vairāk par diviem izglītojamiem  rindā un jāiegaumē, ko nozīmē katra luksofora krāsa. Sarkana – stāvi, dzeltenā – gaidi, zaļā – ej. Ielu var šķērsot pie zaļā luksofora uz gājēju pārējas. Ja luksofora nav, nogaidīt līdz tuvumā nav mašīnu un tad šķērsot ielu, palūkojoties uz kreiso un labo pusi. Nedrīkst grūstīt citus izglītojamos, jo tie var nonākt uz ceļa, kur brauc mašīnas.

· Pastaigas laikā jāseko izglītojamo pašsajūtai un laika apstākļu izmaiņām – nepieciešamības gadījumā jāpārtrauc pastaiga un jāatgriežas iestādē. Izglītojamajiem par sliktu sajūtu ir jāpastāsta pieaugušajiem.

· Pastaigu norisi organizē atbilstoši gadalaikam un laika apstākļiem, vadoties pēc izglītības programmas, iekļaujot vērojumus, eksperimentus, kustību rotaļas vai sporta spēles, darbu dabā un dažādas citas rotaļas. Pastaigu laikā rekomendē veikt dažādus pamatuzdevumus mācību vielas nostiprināšanai.

· Skolotājai un skolotāja palīgam jāprot sniegt pirmo palīdzību bērnam traumu gadījumā.

· Ja rodas nepieciešamība atgriezties iestādē, skolotāja atgriežas telpās ar visiem izglītojamajiem.

· Izskaidrot izglītojamiem, ka nedrīkst iet līdzi nepazīstamiem pieaugušajiem. Nekādā gadījumā nedrīkst kāpt svešā mašīnā. Ja to mēģina piespiest izdarīt ar varu, pretoties un skaļi saukt palīgā.

· Pirms pastaigas, pārgājiena vai ekskursijas skolotājs sastāda dalībnieku sarakstu, kuru apstiprina vadītāja, izveido maršrutu un ievāc informāciju vai izpēta to objektu vai vietu uz kuru tiks vesti izglītojamie, izvēloties, lai tur nebūtu apdraudējuma izglītojamo dzīvībai un veselībai.
· Sabiedriskajā transportā izglītojamo iesēdināšana notiek pa grupām, iekāpj

pirmais pieaugušais, tad izglītojamie, un tad pēdējais pieaugušais. Brauciena laikā aizliegts izliekties pa logiem, iekāpt un izkāpt no transportlīdzekļa kustības laikā.
· Dodoties pasākumā neplīstošā traukā ir jāņem līdzi ūdeni un vienreizējās lietošanas glāzes. Nedrīkst dzert no atklātām ūdens tilpnēm. Tajās var būt slimību izraisītāji.
2.Pirms pastaigas, pārgājiena vai ekskursijas atbildīgais pedagogs: 
2.1.Ne vēlāk kā piecas darba dienas pirms došanās uz pasākumu ārpus izglītības iestādes  iesniedz vadītājai saskaņošanai rakstisku informāciju, kurā norādīts šā pasākuma mērķis, maršruts, ilgums, dalībnieku saraksts, vecums, pārvietošanās veids, nakšņošanas vieta (ja attiecināms) un saziņas iespējas ar atbildīgo pedagogu, kā arī pārliecinās par pasākuma atbilstību 
2.1.1. normatīvajos aktos (tostarp valsts izglītības standartos, valsts pirmsskolas izglītības vadlīnijās un valsts izglītojamo audzināšanas vadlīnijās) noteiktajam regulējumam;

2.1.2. izglītības iestādes darbības mērķim un uzdevumiem;

2.1.3. izglītības iestādē īstenotajām izglītības programmām;

2.1.4. izglītības iestādes darba plānam;

2.1.5. izglītojamo attīstības vecumposma īpatnībām.
2.2. Dodoties uz pasākumu ārpus Iestādes līdz 30 pirmsskolas vecuma bērniem vienā grupā organizē ne mazāk kā divu izglītības iestādē nodarbināto pieaugušo pavadībā, no kuriem viens ir atbildīgais pedagogs.

2.3. Atbildīgais pedagogs:

2.3.1. nodrošina drošības noteikumu ievērošanu;

2.3.2. nodrošina saziņu ar Neatliekamās medicīniskās palīdzības dienestu, ja ir aizdomas par izglītojamā traumu, akūtas saslimšanas vai hroniskas saslimšanas paasinājuma gadījumā, ja ir apdraudēta izglītojamā veselība vai dzīvība; 
2.3.3. par nelaimes gadījumu iespējami īsā laikā informē vadītāju un cietušā nepilngadīgā izglītojamā vecākus;

2.3.4. bīstamā situācijā pārtrauc atrašanos pasākumā ārpus izglītības iestādes un informē par to vadītāju;

2.3.5. ne vēlāk kā trīs darba dienas pirms došanās uz pasākumu ārpus izglītības iestādes sniedz nepilngadīga izglītojamā vecākiem informāciju par pasākuma organizēšanu;
2.4. Nepilngadīgā izglītojamā vecāki rakstveidā informē atbildīgo pedagogu par veselības traucējumiem vai īpatnībām, ja viņam nepieciešama īpaša uzmanība, kā arī par saziņas iespējām ar vecākiem, norādot kontakttālruni.

2.5. Ja pasākumu kopīgi organizē vairākas izglītības iestādes, tās savstarpēji vienojas par vienu pedagogu, kas ir atbildīgs par pasākuma norisi.
3.Pirms pastaigas, pārgājiena vai ekskursijas izglītojamajiem jāiepazīstas ar:
3.1.Drošības noteikumiem. Par izglītojamo instruktāžu ir atbildīgs ar vadītājas rīkojumu norīkots atbildīgais pedagogs.
3.2.Dabas aizsardzības prasībām.
3.3.Vietējiem indīgajiem augiem (velnābols, driģenes, parastā zalktene,  bālā suņu sēne u.tml.)
3.4.Vietējiem indīgiem dzīvniekiem (čūskām, zirnekļveidīgajiem), infekcijas slimību pārnēsātājiem (grauzējiem) un izplatītājiem( ērcēm, kukaiņiem)
3.5.Dodoties pastaigā, pārgājienā vai ekskursijā uzģērbj sezonai un laika apstākļiem  atbilstošu apģērbu, apauj izturīgus apavus, uzvelk zeķes.

4.Pastaigas norise:

4.1.Izglītojamos sastādiet pa pārīšiem, tā viņi ir pārredzamāki un tos ērtāk periodiski pārskaitīt.

4.2. pieaugušais nostājas kolonnas galā ( ar sarkano karodziņu rokā) un atrodas tur visu pastaigas, ekskursijas laiku. Viņa uzdevums ir novērtēt situāciju un sniegt komandas, pārejot ielu. Neatļaut izglītojamiem iet pirms 1. Pieaugušā (skriet pa priekšu).

4.3.Otrais pieaugušais ( ar sarkano karodziņu) nostājas kolonnas aizmugurē un tur atrodas visu pastaigas, ekskursijas laiku. Viņa uzdevums ir izglītojamo pārraudzīšana, novērošana un pārskaitīšana, viņam aizliegts izglītojamos atstāt sev aiz muguras.

4.4.Pirms aiziet pa vārtiņiem, vēlreiz pārskaitiet izglītojamos.

4.5.Virzieties tikai pa izstrādāto maršrutu un periodiski pārskaitiet izglītojamos.

4.6.Pastaigas laikā novērtējiet situāciju: ja redzat cilvēku, kas jūsos rada aizdomas, lietas vai priekšmetus, kas nav bijuši iepriekš – dodieties atpakaļ uz Iestādi.

4.7. Sastopoties ar dzīvniekiem, tos tikai vērot, nekontaktēties ar tiem fiziski.

4.8.Nemēģiniet nogaršot visu, noraut ogas, lapas u.c.

4.9.Nepieļaujiet  svešiem cilvēkiem kontaktēties ar jums un izglītojamajiem.  

4.10.Ieejot grupā atkal pārskaitiet izglītojamos.

12. Apstiprinātie pastaigu maršruti:

Nr.1  PII “Auseklītis”- piemineklis Vienoti Latvijai, Sāpju Dievmātes baznīca - PII “Auseklītis”

Nr.2  PII  “Auseklītis” – Daugavas stadions - PII “Auseklītis”

Nr.3  PII  “Auseklītis”- Valsts policijas iecirknis, J.Raiņa parks - PII “Auseklītis”

Nr.4  PII  “Auseklītis”- ARPC Zeimuļs, pilskalns - PII “Auseklītis”

Nr. 5  PII  “Auseklītis”- Latgales Kultūrvēstures muzejs - PII “Auseklītis”

Nr.6  PII  “Auseklītis”- bērnu bibliotēka - PII “Auseklītis”

Nr.7  PII “Auseklītis”- Rēzeknes 1. pasta nodaļa - PII “Auseklītis”

Nr. 8  PII “Auseklītis”- ātrās palīdzības stacija - PII “Auseklītis”

Nr.9   PII “Auseklītis”- upe Rēzekne - PII “Auseklītis”

Nr.10 PII “Auseklītis”- GORS - PII “Auseklītis”

Nr.11 PII “Auseklītis”- piemineklis Latgales Kongresam - PII “Auseklītis”

Nr. 12 PII “Auseklītis”- Rēzeknes Nacionālo biedrību kultūras nams - PII “Auseklītis”

Nr.13 PII “Auseklītis”- Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienests - PII “Auseklītis”

Nr.14 PII “Auseklītis”- dzelzceļstacija Rēzekne 2 - PII “Auseklītis”

Nr.15 PII “Auseklītis”- 5. Vidusskola - PII “Auseklītis”

Sastādīja        PII “Auseklītis”  vadītāja Ilona Zaharkeviča   
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PIELIKUMS NR.4.

                                                                 APSTIPRINU

                                                                     Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                 pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                            vadītāja ........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                Rēzeknē, 2024.gada 18.decembrī
                                                                                                                 Rīkojms Nr. 2-1/65
 DROŠĪBAS NOTEIKUMI PIRMSSKOLAS IZGLĪTĪBAS IESTĀDĒS ORGANIZĒTAJOS PASĀKUMOS

Izdoti saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”                                                                                                                                                                     
1. Masu pasākumu atbildīgā persona – PII darba plānā norīkota atbildīga persona. 
2. Atbildīgā persona pirms masu pasākuma pārliecinās par telpu un tehniskā nodrošinājuma piemērotību attiecīgajam pasākumam, to atbilstību  ekspluatācijas drošības prasībām

un atbilstību normatīvajos aktos noteiktajām prasībām. 
3. Iestādes masu pasākumos nedrīkst izmantojot ķīmiskās u.c. vielas, atklāto uguni un sveces.
4. Ziemassvētku pasākumos egles iluminācijas izveidošanā izmantojot tikai slēgtos elektrovadus ar standarta dakšām un rozetēm.  Ziemassvētku egles uzstādīt uz stabiliem paliktņiem, lai tās netraucētu pasākuma dalībniekiem pārvietoties gar tām.

5. Ne vēlāk kā piecas darba dienas pirms pasākuma organizēšanas vai atbalstīšanas atbildīgā persona saskaņo ar vadītāju pasākuma norisi vai dalību pasākumā un pārliecinās par pasākuma atbilstību: 
5.1. normatīvajos aktos (tostarp valsts izglītības standartos, valsts pirmsskolas izglītības vadlīnijās un valsts izglītojamo audzināšanas vadlīnijās) noteiktajam regulējumam;

5.2. izglītības iestādes darbības mērķim un uzdevumiem;

5.3. izglītības iestādē īstenotajām izglītības programmām;

5.4. izglītības iestādes darba plānam;

5.5. izglītojamo attīstības vecumposma īpatnībām.

6.3. Atbildīgas personas uzdevums ir raudzīties, lai pasākuma laikā stingri tiktu ievēroti ugunsdrošības noteikumi un citi piesardzības pasākumi, prast veikt masu pasākuma dalībnieku  evakuāciju jebkura negadījuma laikā, prast rīkoties nestandarta un ekstremālās situācijās, neizraisot paniku (ugunsgrēks, plūdi, svešas personas iestāde u.c.), pārzināt iestādes evakuācijas plānu un informāciju par operatīvā dienesta izsaukšanas kārtību, nodrošināt nelaimes gadījumā cietušajam pirmās palīdzības sniegšanu notikuma vietā un neatliekamās  medicīniskās palīdzības izsaukšanu – 112.
Sastādīja
PII “Auseklītis”  vadītāja Ilona Zaharkeviča   
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PIELIKUMS NR. 5

                                                                 APSTIPRINU

                                                                          Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                   pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                                 vadītāja ..........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                   Rēzeknē, 2024.gada 18.decembrī
                                                                                                                   Rīkojms Nr. 2-1/65

DROŠĪBAS NOTEIKUMU INSTRUKCIJU SARAKSTS

Izdoti saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
	Dokumenta Nr. 
	Dokumenta nosaukums

	Nr. 1 
	Izglītojamo rīcība nodarbību telpās, kurās ir iekārtas un vielas, apdraudošas izglītojamo drošību un veselību

	Nr. 2
	Izglītojamo rīcība ugunsdrošības ievērošanā

	Nr. 3
	Izglītojamo rīcība elektrodrošības ievērošanā

	Nr. 4
	Izglītojamo rīcība pirmās palīdzības sniegšanā

	Nr. 5
	Izglītojamo rīcība ekskursijās un pārgājienos

	Nr. 6
	Izglītojamo rīcība masu pasākumos, kuros piedalās 100 un vairāk dalībnieku

	Nr. 7 
	Izglītojamo rīcība sacensībās un nodarbībās

	Nr. 8
	Izglītojamo rīcība ekstremālās situācijās

	Nr. 9 
	Izglītojamo rīcība nestandarta situācijās

	Nr. 10
	Ceļu satiksmes drošība izglītojamiem

	Nr. 11
	Izglītojamo drošība uz ūdens un ledus

	Nr. 12
	Izglītojamo personīgās higiēnas un darba higiēnas ievērošana

	Nr. 13.
	Izglītojamo darba drošība, veicot praktiskos darbus

	Nr. 14
	Izglītojamo rīcība spēcīgas vētras gadījumā

	Nr. 15
	Sporta nodarbību un sporta pasākumu organizēšanas kārtība un izglītojamo drošība nodarbību un pasākumu laikā

	Nr.16
	Atbildība par drošības noteikumu neievērošanu


INSTRUKCIJA Nr. 1

Izglītojamo rīcība nodarbību telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

apdraudošas izglītojamo drošību un veselību

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu “Drošība”.
3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.
4. Izglītojamo pienākums ir ievērot instrukciju:

4.1. Ņemt instrumentus, kas paredzēti praktiskajam darbam tikai ar skolotājas atļauju!

4.2. Pa grupas telpu pārvietojies nesteidzoties un negrūstot citus izglītojamos.

4.3. Savs krēsliņš jāparvieto citā vietā  uzmanīgi, neceļot to virs galvas.
4.4. Nekāpt grupas telpā uz mēbelēm (plauktiem, galdiem, krēsliem) ar kājām, jo tas var gāzties un radīt traumas. 
4.5. Nemēģināt liekties ārā pa logu.

4.6. Nelēkāt pa gultu, jo to var salauzt un gūst traumu.

4.7. Iegaumēt, ka rotaļlietas domātas, lai ar tām rotaļātos, ar tām nevar mētāties,  jo var trāpīt savam draugam, izsist logam stiklu, tādējādi ievainot sevi un citus.

4.8. Nekādā gadījumā nemēģināt ēst nekādas zāles, tabletes vai nogaršot mikstūras.
4.9. Zāles drīkst lietot tikai pēc ārsta norādījumiem un tikai pieaugušo klātbūtnē.

4.10. Trauku mazgājamie līdzekļi paredzēti tikai trauku mazgāšanai.

4.11. Iemācies atpazīst bīstamās vielas pēc iesaiņojuma brīdinājuma simboliem. Iegaumē, ka tikai pieaugušie drīkst rīkoties ar tām.

INSTRUKCIJA Nr. 2
Izglītojamo rīcība ugunsdrošības ievērošanā.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par uguni.

3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.

4. Izglītojamā pienākums redzot ugunsgrēku:

4.1. Rīkoties ātri! Skriet prom no degošās telpas un nekavējoši sauc skaļi palīgā pieaugušo un pastāstīt par redzēto.

4.2. Klausīties pieaugušā norādījumus – kuru evakuācijas ceļu izmantos, lai izkļūtu no telpas.

4.3. Pēc izkļūšanas no telpas ātri sastājies pa pāriem, ja tas ir iespējams, lai pieaugušie varētu saskaitīt izglītojamos.

4.4. Zvanīt ugunsdzēsējiem uz 112 – pasakot, kas deg, savu vārdu, uzvārdu, adresi.

4.5. Uzreiz pamest telpu, nemēģināt noslēpties no liesmas telpā – ugunsdzēsēji vai pieaugušie var dūmos tevi nepamanīt.

4.6. Ja telpa pilna ar dūmiem, izkļūt no tās ir jācenšas rāpus vai līšus, jo dūmi ceļas augšup un pie grīdas zem dūmiem ir vieglāk elpot un labāk var redzēt. Dūmos cilvēki var nosmakt. 

4.7. Ja nevari atstāt telpu, ej pie loga, rādi zīmes ar rokām, kliedz, lai tevi pamana.

4.8. Nekrīti panikā un nelec pa logu, ja nav iespējams izkļūt no telpas. Gaidi ugunsdzēsējus – tevi noteikti izglābs.

4.9. Kad atbrauks ugunsdzēsēji, klausies viņus un nebaidies, viņi zina, kā tevi izglābt.

4.10. Ja deg drēbes, apstājies, neskrien! Ja skriesi – uguns liesmas  paliks vēl lielākās.

4.11. Ātri nogulies zemē! Vārties pa zemi vai grīdu, tad uguns liesmas ātrāk nodzisīs.

5. Sērkociņi un šķiltavas nav rotaļlietas. Ar tiem spēlēties ir bīstami. Var izcelties ugunsgrēks.

6. Svecītes un brīnumsvecītes dedzināt drīkst tikai kopā ar pieaugušajiem.

7. Nemet ugunskurā priekšmetus, kuri var sprāgt – aerosola baloniņus, šīferi. Tie vear eksplodēt un ievainot.

INSTRUKCIJA Nr. 3
Izglītojamo rīcība elektrodrošības ievērošanā.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par elektrību un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību.

3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.

4. Izglītojamo pienākums ir ievērot instrukciju:

4.1. Nekad neaiztiec elektriskās iekārtas, nemēģini tās izzināt.

4.2. Nebāz pirkstus, priekšmetus ( šķēres, adatas, pildspalvas, zīmuļus) elektrības kontaktos.

4.2. Atceries, ka elektrības vadus no kontaktligzdām atvienot drīkst tikai pieaugušie.

4.4. Ja redzi zemē nomestus vadus, neķēries klāt, pastāsti pieaugušajiem.

4.5. Uzmanies, ja izdzirdi sprakšķus elektrības vadā, kontaktligzdā vai ierīcē, kas pieslēgta elektrībai, vai arī pamani dūmus, nekavējoties atstāj telpu un sauc pieaugušo.

4.6. Nepieskaries dzirkstošai vietai.

INSTRUKCIJA Nr. 4
Izglītojamo rīcība pirmās palīdzības sniegšanā.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par ķermeni un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību.

g3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.

4. Izglītojamo pienākums ir ievērot instrukciju:
4.1. Ziņo pieaugušajiem, ja sajūti sāpes savā ķermenī, esi guvis traumu.

4.2. Palīdzi piecelties pakritušam izglītojamam, izrādi līdzjūtību, jo viņam sāp.

4.3. Nobrāzumam uzliec ceļmallapu, ja tas iespējams.

4.4. Ja stipri tek asinis, uzliec salveti, tīru kabatlakatiņu.

4.5. Atceries, ja asiņo deguns, galvu nedrīkst atliekt, jo asinis var iekļūt elpvados. Galva jānoliec uz priekšu. Uz pieres vai spranda var uzlikt mitru kompresi.

4.6. Ja esi stipri sasitis galvu – jāapguļas uz sāniem, jāgaida pieaugušā palīdzība.

4.7. Ja esi iegriezis pirkstā – ceļ roku uz augšu un griezies pie pieaugušā, pastāstot, kas noticis.

4.8. Saslapināji kājas – pārmaini apavus, zeķes, neturi kājas slapjas.

4.9. Nosalušas kājas – lēkā, skrien, kustini kāju pirkstus.

4.10. Pārkarsi saulē – dodies ēnā un pasauc pieaugušo.

INSTRUKCIJA Nr. 5
Izglītojamo rīcība ekskursijās un pārgājienos.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par izglītojamo drošību.

3. Pirmsskolas iestādes izglītojamie iet ekskursijās, pastaigās un c., lai iepazītos ar pieaugušo darbu, ar dabu, apkārtni un nozīmīgākām vietām.

4. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnāla un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.

5. Pirms došanās ekskursijās, izbraukumos vai pārgājienos atbildīgais grupas skolotājs vadītājai iesniedz rakstisku informāciju, kurā norādīts pārgājiena vai ekskursijas mērķis, maršruts, ilgums, dalībnieku saraksts, vecums, pārvietošanās veids, saziņas iespējas un pirmās palīdzības sniegšanas iespējas.

6. Izglītojamo pienākums ir ievērot instrukciju:

6.1. Pastaigas laikā ārpus iestādes teritorijas jāiet pa pāriem aiz pieaugušā. Otrs pieaugušais iet kolonnas aizmugurē.

6.2. Pārbaudi, vai kurpju auklas aizsietas, apģērbs kārtībā.

6.3. Izpildi pieaugušā norādījumus par pārvietošanās kārtību.

6.4. Ievēro ceļu satiksmes noteikumus:

6.4.1. Atceries, ka iela nav domāta rotaļām un skriešanai!

6.4.2. Nespēlējies ielu un dzelzceļu tuvumā!

6.4.3. Iegaumē, ko nozīmē luksofora katras krāsas gaisma (sarkana – stāvi, dzeltena – gaidi, zaļa – ej). Ievēro to ikdienā!

6.4.4. Šķērso ceļu pie zaļās gaismas gājēju pārejas!

6.4.5. Ja pārejas nav, nogaidi, kamēr tuvumā nav mašīnu un tad šķērso ielu, palūkojoties uz kreiso un labo pusi.

6.4.6. Palūkojoties pa kreisi, aizej līdz ceļa vidum un tad paskaties pa labi. Ja mašīnu nav, pārej otro ceļa pusi.

6.4.7. Ievēro, ja brauc mašīna, ceļu nešķērso!

6.4.8. Dzelzceļa sliedes drīkst šķērsot tikai pārbrauktuvju vietās.

6.4.9. Negrūd citus bērnus, jo tu vari nejauši izgrūst otru bērnu uz ceļa, kur brauc mašīna.

7. Atceries, ka nedrīkst aiztikt stikla lauskas, nepazīstamas sēnes, ogas, augus, šļirces, asus zarus.

8. Nemēģini nogaršot visu, noraut visu – ogas, zariņus, zālītes u.c.

9. Ziņo skolotājai, ja jūties slikti.

10. Sastopoties ar dzīvniekiem, tikai vēro tos.

11. Neņem saldumus vai kādas citas lietas no nepazīstamiem.

12. Svešas lietas – somas, kastes, rotaļlietas neaiztiec – tur var būt sprāgstvielas.

INSTRUKCIJA Nr. 6
Izglītojamo drošība masu pasākumos, kuros piedalās 100 un vairāk dalībnieku.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par drošību un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību.

3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.

4. Izglītojamā pienākums ir ievērot instrukciju:
4.1. Uzmanīgi klausies skolotāju vai svētku vadītāju un seko viņas norādēm.

4.2. Izturies pieklājīgi pret citiem izglītojamajiem, negrūsties un neskrien pa zāli vai citu telpu.

4.3. Ja esi pazaudējis savus draugus vai vecākus, stāvi uz vietas, nekur neej, viņi paši tevi sameklēs.

4.4. Ja pēkšņi pazūd gaisma telpā, kur ir svētki, ieklausies, ko saka skolotāja un seko viņas norādēm. Uzvedies mierīgi.

4.5. Neaiztiec vadus, mūzikas instrumentus, un citas lietas, kas nodrošina pasākuma norisi.

4.6. Masu pasākumos piedalies apģērbā un apavos, kas tev ļauj brīvi kustēties un pārvietoties.

4.7. Ja tev tiek piedāvāta maska vai cits tērps, kas tev liedz brīvi izteikties, traucē kustēties vai elpot, par to saki pieaugušajiem un šo tērpu nevelc.

4.8. Ja esi ieraudzījis savus vecākus, uzreiz neskrien viņiem klāt, skolotāja pateiks, kad varēsi pieiet pie saviem vecākiem.

4.9. Ja tevi uzrunā un aicina līdzi nepazīstams cilvēks, neatbildi un neseko viņam. Pastāsti par to skolotājai vai vecākiem.

4.10. Nespiedies pūlī, tā tu nodarīsi pāri sev un citiem. Tu visu tāpat redzēsi un dzirdēsi.

4.11. Ziņo skolotājai, ja jūties slikti, esi guvis traumu.

INSTRUKCIJA Nr. 7
Izglītojamo drošība sporta sacensībās un fiziskās izglītības nodarbībās.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.
2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par sporta sacensībām un fizisko izglītību un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību.

3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žrnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.

4. Izglītojamā pienākums ir ievērot instrukciju:
4.1. Piedalies sporta sacensībās un nodarbībās tikai speciālā apģērbā un apavos.

4.2. Uzmanīgi klausies sporta skolotājas norādījumus un spēļu noteikumus.

4.3. Sporta nodarbībās nelieto nekādas rotaslietas – ķēdītes, pulksteņus u.c.

4.4. Ejot uz sporta nodarbībām, nekošļā košļājamo gumiju vai citas ēdamas lietas.

4.5. Lieto sporta inventāru tikai ar skolotājas atļauju un viņas norādījumiem.

4.6. Uzmanīgi ieklausies skolotājas teiktajās instrukcijās un precīzi tās izpildi.

4.7. Pēc paveiktā darba noliec sporta inventāru tam paredzētajā vietā.

4.8. Piedaloties pasākumā, raugies, kur ir tavas grupas, komandas biedri vai skolotāja, lai neapmaldītos cilvēku pūlī.

4.9. Ziņo skolotājai, ja esi sporta nodarbības laikā savainojies.

4.10. Ja tev, veicot kādu aktivitāti, paliek slikta pašsajūta, nekavējoties par to saki grupas vai sporta skolotājai.

INSTRUKCIJA Nr. 8
Izglītojamo rīcība ekstremālās situācijās, kuras nevar paredzēt
Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par izglītojamo drošību.

3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.
4. Ugunsgrēka gadījumā:

4.1. Rīkojieties ātri! Skrien prom no degošās telpas un nekavējoši sauc skaļi palīgā pieaugušo, pastāsti par redzēto.

4.2. Klausi pieaugušā norādījumus – kuru evakuācijas ceļu izmantos, lai  izkļūtu no telpas.

4.3. Pēc izkļūšanas no telpas ātri sastājies pa pāriem, ja tas tev iespējams, lai pieaugušie varētu saskaitīt bērnus.

4.4. Zvani ugunsdzēsējiem uz 112 – pasakot, kas deg, savu vārdu, uzvārdu, adresi.

4.5. Uzreiz pamet telpu, nemēģini noslēpties no liesmas telpā – ugunsdzēsēji vai pieaugušie var dūmos tevi nepamanīt.

4.6. Ja telpa pilna ar dūmiem, izkļūt no tās ir jācenšas rāpus vai līšus, jo dūmi ceļas augšup un pie grīdas zem dūmiem ir vieglāk elpot un labāk var redzēt. Dūmos cilvēki var nosmakt. 

4.7. Ja nevari atstāt telpu, ej pie loga, rādi zīmes ar rokām, kliedz, lai tevi pamana.

4.8. Ja nevari izkļūt no telpas, mēģini radīt troksni, lai pārējie zinātu, kur tu atrodies. To vislabāk izdarīt, klauvējot ar kādu priekšmetu.

4.9. Nekrīti panikā un nelec pa logu, ja nav iespējams izkļūt no telpas. Gaidi ugunsdzēsējus – tevi noteikti izglābs.

4.10. Kad atbrauks ugunsdzēsēji, klausies viņus un nebaidies, viņi zina, kā tevi izglābt.

4.11. Ja deg drēbes, apstājies, neskrien! Ja skriesi – uguns liesmas  paliks vēl lielākās.

4.12. Ātri nogulies zemē! Vārties pa zemi vai grīdu, tad uguns liesmas ātrāk nodzisīs.

5. Gāzes smakas gadījumā:

5.1. Steidzīgi par to pasaki pieaugušajiem.

5.2. Atstāj telpu pēc iespējas ātrāk. Zvani 114.

INSTRUKCIJA Nr. 9
Izglītojamo rīcība nestandarta situācijās.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par izglītojamo drošību.

3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.

4. Izglītojamo pienākums, redzot ko neierastu, nezināmu ievērot instrukciju:

4.1. Ziņo par redzamo pieaugušajam,

4.2. Neņem rokā svešas nepazīstamas lietas.

4.3. Dzirdot trauksmes signalizācijas skaņas, seko pieaugušā norādījumiem un atstāj telpu.

4.4. Esi apdedzinājis roku – turi to zem tekoša ūdens krāna līdz sāpes mazinās.

4.5. Iedūrās skabarga – griezies pēc palīdzības pie pieaugušā.

4.6. Izkritušu bateriju no rotaļlietas atdod pieaugušajam.

INSTRUKCIJA Nr. 10
Ceļu satiksmes drošība izglītojamiem.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par ielu un transportu, par ceļu satiksmes drošību un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību.

3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.

4. Izglītojamā pienākums ir ievērot instrukciju:
4.1. Atceries, ka iela nav domāta rotaļām un skriešanai.

4.2. Nespēlējies ielu un dzelzceļu tuvumā!

4.3. Iegaumē, ko nozīmē luksofora katras krāsas gaisma (sarkana – stāvi, dzeltena – gaidi, zaļa – ej). Ievēro to ikdienā!

4.4. Šķērso ceļu pie zaļās gaismas gājēju pārejas!

4.5. Ja pārejas nav, nogaidi, kamēr tuvumā nav mašīnu un tad šķērso ielu, palūkojoties uz kreiso un labo pusi.

4.6. Braukt ar velosipēdu pa ielu var tikai kopā ar pieaugušo, uzliekot galvā ķiveri.

4.7. Nekad uz ielas nerunā ar nepazīstamiem cilvēkiem.

4.8. Nekādā gadījumā nekāp svešā mašīnā. Ja tevi mēģina iesēdināt ar viltu vai varu, pretojies un skaļi sauc palīgā.

4.9. Ja tavu ķermeni aizskar svešs cilvēks, obligāti pretojies un sauc pēc palīdzības. Pastāsti par notikušo pieaugušajiem.

4.10. Nepiekrīti iet līdzi nepazīstamajiem bērniem vai pieaugušajiem krūmos, jaunceltnē, vai kādā vietā, kur būs “brīnumi” – klauni, kaķēni, kucēni vai iedos saldējumu vai konfektes u.c.

INSTRUKCIJA Nr. 11
Izglītojamo drošība uz ūdens un ledus.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par drošību uz ūdens un ledus un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību.

3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.
4. Izglītojamā pienākums ir ievērot instrukciju:
4.1. Tuvojies upei, ezeram, dīķim tikai kopā ar pieaugušo.
4.2. Ej ūdenī tikai kopā ar pieaugušo.

4.3. Plunčājies krasta tuvumā tad, ja krastmalā atrodas kāds no pieaugušajiem.

4.4. Nestāvi un nespēlējies vietās, kur var iekrist ūdeni.

4.5. Nekad nespēlē spēles, kur kādu bērnu tur zem ūdens, jo bērns var aizrīties ar ūdeni un nosmakt.

4.6. Nedrīkst tālu peldēt ar piepūšamajiem matračiem un kamerām, jo ja tie sāks zaudēt gaisu, tu nogrimsi.

4.7. Nejokojies ūdenī, skaļi saucot: “Palīgā, es slīkstu! “, jo situācijā, kad tiešām var būt vajadzīga palīdzība, neviens tev nepievērsīs uzmanību.

4.8. Aizsalušām upēm, ezeriem vai dīķiem tuvojies tikai kopā ar pieaugušajiem.

4.9. Par ledus biezuma pārbaudi parūpēsies pieaugušais, nosakot, vai drīkst pa to staigāt, rotaļāties.

4.10. Slidinies pa ledus celiņiem, ievērojot pieaugušā norādījumus par slidināšanās virzieniem.

INSTRUKCIJA Nr. 12
Izglītojamo personīgās higiēnas un darba higiēnas ievērošanai.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par ķermeni un dabu, un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību.

3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.

4. Izglītojamā pienākums ir ievērot instrukciju:
4.1. Sekot sava apģērba tīrībai, matu kārtībai.

4.2. Lūgt pieaugušos aizpogāt pogas, aizsiet kurpju auklas, ja to nevari izdarīt pats.

4.3. Virsdrēbes un ielas apavi jāatstāj garderobē.

4.4. Slapjas drēbes neliec skapī, bet liec žāvēties.

4.5. Kopā ar vecākiem seko sava drēbju skapīša kārtībai.

4.6. Sporta nodarbībās piedalies tikai sporta apģērbā un apavos, mūzikas nodarbībās – čībiņās.

4.7. Sekot, lai tev būtu personīgie higiēnas piederumi: ķemme, kabatlakatiņš, vai salvetes, zobu birste un pasta.

4.8. Mazgāt rokas pirms katras ēdienreizes, pēc tualetes apmeklējuma un kad tas ir nepieciešams.

4.9. Elementārus darbus ( puķu laistīšana, dežuranta pienākumi, u.c.) veikt kopā ar pieaugušo.

4.10. Strādājot izmanto tikai pieaugušā atļautos darba rīkus.
4.11. Nolikt darba instrumentus pēc darba tiem paredzētajā vietā.

4.12. Strādājot ar krāsām, plastilīnu – izmantot paliktni, aizlocīt piedurknes.

INSTRUKCIJA Nr. 13
Izglītojamo darba drošība, veicot praktiskos darbus.

Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1. Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2. Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par darba drošību veicot praktiskos darbus un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību.

3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnālā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.

4. Izglītojamā pienākums ir ievērot instrukciju:
4.1. Ņemt instrumentus, kas paredzēti praktiskam darbam tikai ar skolotājas atļauju.

4.2. Sagatavot savu darba vietu saskaņā ar saņemto uzdevumu.

4.3. Novietot nepieciešamos instrumentus akurāti un pārliecināties par to darba kārtību.

4.4. Turēt kārtībā savu darba vietu, nepieļaut tās apkraušanu ar nevajadzīgām mantām.

4.5. Nestaigāt ar instrumentiem rokās un netraucēt citus izglītojamos.

4.6. Novietot grieznes uz galda, kad esi padarījis darbu.

4.7. Nevicināties ar grieznēm, īlenu, zīmuļi, otu vai adatu, jo tā var savainot citus bērnus.

4.8. Asie darba rīki (īleni, adatas) pēc darba pabeigšanas ir jāatdod pieaugušajiem.

4.9. Pārbaudīt instrumentu stāvokli – nomazgāt, notīrīt un nolikt tos vietā.

INSTRUKCIJA Nr.14
Izglītojamo rīcība spēcīgas vētras gadījumā.
Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
1.  Instrukcija ir saistoša un ievērojama visiem iestādes izglītojamajiem.

2.  Ar instrukciju izglītojamos iepazīstina grupas skolotāja mācību gada sākumā un atkārtoti mācību gada laikā, apgūstot tēmu par drošību spēcīgas vētras gadījumā un katru reizi pirms jaunu darbību uzsākšanas, kuras var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. 

       3. Grupas skolotāja ieraksta instruktāžas tēmu e klases grupas žurnalā un instruktāžas veikšanas mapē ”Izglītojamo iepazīstināšana ar drošību dažādās situācijās”.
4Izglītojamā pienākums ir ievērot instrukciju:
4.1. Izpildi visus pieaugušā norādījumus!

4.2. Neatstāj bez pieaugušā atļaujas mācību telpas!
4.3. Neuzturies logu tuvumā!

4.4. Ja pēkšņi pazūd gaisma telpās, ieklausies, ko saka skolotāja un seko viņas norādēm! Uzvedies mierīgi!

4.5. Ziņo skolotājai, ja tev ir kāda vajadzība vai jūties slikti!
INSTRUKCIJA Nr.15

SPORTA NODARBĪBU UN SPORTA PASĀKUMU ORGANIZĒŠANAS KĀRTĪBA UN IZGLĪTOJAMO DROŠĪBA NODARBĪBU UN PASĀKUMU LAIKĀ
Izdota saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
Instrukcija „Sporta nodarbību un  pasākumu organizēšanas kārtība un izglītojamo drošība nodarbību un  pasākumu laikā” (turpmāk - instrukcija) nosaka sporta nodarbību un  pasākumu organizēšanas kārtību, atbildīgo darbinieku drošu rīcību  pilsētas  pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”  (turpmāk - Iestādē ) organizētajās  sporta nodarbībās un  pasākumos.

Sporta nodarbības un sporta pasākumus (sporta izpriecas, sacensības u.c.) organizē un vada pirmsskolas sporta skolotāja. Grupu pirmsskolas izglītības skolotājas piedalās kā palīgi, lai palīdzētu nodrošināt precīzus sporta skolotājas norādījumus un sekotu izglītojamo drošībai. Piedaloties  sporta nodarbībās un sporta pasākumos pedagogiem jābūt sporta apavos  un atbilstošā  apģērbā.

 
Sporta nodarbības un sporta pasākumus rīko Iestādes  zālē, sporta laukumā; ārpus Iestādes teritorijas – stadionā vai sporta nodarbībām pielāgotās telpās, kas atbilst normatīvajos aktos noteiktajām prasībām.

1. Rīkojot vairāku izglītības iestāžu sporta pasākumus, organizētāji ievēro Instrukcijas par

 izglītojamo drošību masu pasākumos prasības.

2.  Iestādes sporta pasākumus (sporta izpriecas, sacensības u.c.) rīko tikai iestādes veselības speciālista klātbūtnē vai vadītājas norīkotās par pirmās palīdzības sniegšanu atbildīgās personas klātbūtnē.

3.  Iestādes veselības speciālists, pirmsskolas izglītības skolotāja (turpmāk - skolotāja ) informē sporta  skolotāju par izglītojamā veselības stāvokli katru reizi pēc slimības, traumas vai gadījumā, ja izglītojamajam piemērojamas īpašas prasības.

4. Pirms sporta rotaļnodarbības, sporta skolotāja seko, lai izglītojamie noņemtu aproces,   ķēdītes, piespraudes un lai apģērbā nebūtu saspraudes, kas varētu apdraudēt izglītojamo drošību. Rotaļnodarbību laikā nav pieļaujama ēšana un košļājamo gumiju košļāšana.

5. Pirms rotaļnodarbības sporta skolotāja pārbauda sporta inventāru – lai tas ir darba kārtībā. Bojātu inventāru   lietot nedrīkst!

6. Sporta rotaļnodarbībās izglītojamajiem ir jābūt rotaļnodarbību specifikai un gadalaikam atbilstošā  tērpā un sporta apavos. Sporta apaviem jābūt ērtiem, tīriem, sausiem, pēc izglītojamā izmēra.
7. Āra sporta rotaļnodarbības un sporta pasākumi notiek atbilstošos laika apstākļos, kas neapdraud izglītojamo veselību un drošību.

8. Rotaļnodarbību gaitā sporta skolotājas uzdevums ir raudzīties, lai izglītojamie ievēro disciplīnu, precīzi izpilda dotos norādījumus, ar savu rīcību neapdraud savu vai citu izglītojamo drošību, lieto sporta inventāru atbilstoši specifikai un veicamajam uzdevumam.

9. Vingrošanas rīkus, inventāru drīkst izmantot tikai ar sporta skolotājas atļauju un tās klātbūtnē.

10. Pēc uzdevuma izpildes izmantotais inventārs jānoliek tam paredzētajā vietā, lai tas netraucētu un neradītu bīstamas situācijas.

11. Sporta  skolotāja ir atbildīga par rotaļnodarbībās izmantojamo rotaļu, sporta ierīču, inventāra, aprīkojuma un materiālu atbilstību izglītojamo vecuma īpatnībām, drošību un nekaitīgumu izglītojamo veselībai un dzīvībai.

12. Sasitumu, mežģījumu u.c. traumu gadījumos sporta skolotājai ir nekavējoties jāvēršas pie Iestādes veselības speciālista un  jāinformē vadītāja un izglītojamo vecāki.

13. Sporta  skolotāja nodrošina instrukcijas ievērošanu sporta rotaļnodarbību vai pasākumu laikā.

INSTRUKCIJA Nr.16
Atbildība par drošības noteikumu neievērošanu

Izdots saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.                                                                                                                                                                     
 1. Noteikumu ievērošana visiem izglītojamajiem ir obligāta. 
 2. Noteikumu neievērošanas gadījumā grupas skolotājs vai iestādes vadītāja izglītojamam:
     2.1. izsaka mutisku aizrādījumu, lūdzot paskaidrot rīcību; 
     2.2. veic individuālās pārrunas ar izglītojamo un informē izglītojamo likumisko pārstāvi par radušos situāciju.  

Sastādīja     Rēzeknes PII “Auseklītis” vadītāja  Ilona Zaharkeviča.

Pielikums Nr. 6

Rīcības algoritms, ja izglītojamam ir akūtas elpceļu infekcijas slimības pazīmes
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Pielikums Nr. 7
APSTIPRINU

                                                                          Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                   pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                                 vadītāja ..........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                   Rēzeknē,2024.gada 18.decembrī
                                                                                                                   Rīkojms Nr. 2-1/65
RĪCĪBAS SHĒMA

Izglītojamo vecākiem, viņu aizbildņiem un citām personām uzturēšanas kārtība 

pirmsskolas izglītības iestādē “Auseklītis”
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PIELIKUMS NR. 8
APSTIPRINU

                                                                             Rēzeknes pilsētas 

                                                                                                                     pirmsskolas izglītības iestādes „Auseklītis”

                                                                                                                     vadītāja ..........................Ilona Zaharkeviča

                                                                                                       Rēzeknē, 2024.gada 18.decembrī 

                                                                                  Rīkojums Nr. 2-1/65                                                                                                                                          

Kārtība par vadītāja un pedagogu rīcību, ja tiek konstatēta fiziska

 vai emocionāla vardarbība pret izglītojamo
Izdoti saskaņā ar Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumiem Nr.474 „Kārtība, kādā nodrošināma izglītojamo profilaktiskā veselības aprūpe, pirmā palīdzība un  drošība izglītības iestādēs un to organizētajos pasākumos”17.p.
Kārtībā lietoto termiņu skaidrojums:

Ambulatoro pacientu reģistrācijas žurnāls – žurnāls, kur iestādes veselības speciālists veic ierakstus par visiem  iestādes izglītojamo miesas bojājumiem ( saskrāpējumi, zilumi utt.), ka arī  ieraksta informāciju par veikto medicīnisko palīdzību iestādē. Traumatisma uzskaites žurnāls  - žurnāls, kur iestādes veselības speciālists reģistrē visas izglītojamo smagās traumas, kas tika iegūtas iestādē vai mājās. 
Adaptācijas žurnāls – katras grupas pirmsskolas izglītības skolotāju žurnāls ar  izglītojamo adaptācijas lapām, kas ir saskaņotas ar iestādes izglītības metodiķi un glabājas pie grupas skolotājas.
I.Vispārīgie jautājumi

1.Kārtības par Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestādes “Auseklītis” (turpmāk - izglītības iestāde) vadītājas un pedagogu rīcību, ja tiek konstatēta fiziska vai emocionāla vardarbība pret izglītojamo (turpmāk – kārtība) mērķis ir novērst fizisku vai emocionālu vardarbību pret izglītojamo, radot vidi laba un godīga cilvēka attīstībai.
2.Kārtība nosaka, kā tiek konstatēti un risināti konflikti vai vardarbība starp izglītojamajiem, starp izglītojamo un pedagogu vai izglītības iestādes darbinieku, kā arī starp pedagogiem un vecākiem (vismaz viens likumiskais pārstāvis) par izglītojamo pārkāpumu gadījumiem. 
3.Iestādē aizliegts pielietot jebkādu vardarbību pret izglītojamo, iestādes darbinieku vai vecāku.
4.Darbā ar izglītojamo problēmsituāciju risināšanu tiek ievērota konfidencialitāte. Saskaņā ar Bērnu tiesību aizsardzības likumā noteikto, informācija, kuru par izglītojamo ieguvis izglītības iestādes darbinieks, ir ierobežotas pieejamības, un ziņas, kas jebkādā veidā varētu kaitēt izglītojamā turpmākajai attīstībai vai viņa psiholoģiskā līdzsvara saglabāšanai, nav izpaužamas. Visi ar konfliktu izmeklēšanu saistītie dokumenti glabājas pie izglītības iestādes vadītājas.
5.Konflikts šīs kārtības izpratnē ir pretēju vēlmju, interešu, viedokļu, pozīciju un mērķu sadursme, sacensība vai ķīviņš starp atšķirīgi domājošiem indivīdiem.
6.Ikviens iestādes darbinieks vai vecāks vērš Iestādes vadītājas uzmanību, ja jūt slēptu vai atklātu vardarbību – vecāka pret izglītojamo, darbinieka pret izglītojamo, darbinieka pret vecāku, darbinieka pret darbinieku.
7.Kārtība nosaka konkrētas darbības, kas izstrādātas Iestādē konflikta situāciju risināšanai. Kārtība nosaka Iestādes darbinieka un vadītājas rīcību gadījumos, kad Iestādes darbinieks konstatējis uz Izglītojamā ķermeņa iespējamās fiziskas vardarbības pazīmes.
8.Fiziska vardarbība šīs kārtības izpratnē ir izglītojamā veselībai vai dzīvībai bīstams apzināts spēka pielietojums.
9.Emocionālā vardarbība šīs kārtības izpratnē ir izglītojamā garīgo vajadzību ignorēšana, pašcieņas aizskaršana vai psiholoģiskā ietekmēšana, negatīvi ietekmējot viņa emocionālo attīstību.
10.Seksuālā vardarbība šīs kārtības izpratnē ir netiklu darbību veikšana (ķermeņa intīmo zonu aizskaršana) attiecībā pret bērnu, kuru veic bērns vai pieaugušais.

II.Ja izglītojamais izglītības iestādē vai tās organizētajos vai atbalstītajos pasākumos apdraud savu vai citu personu drošību, veselību vai dzīvību

11.Iestādes darbinieks iespējami īsā laikā par izglītojamā uzvedību informē vadītāju.
12.Vadītāja nodrošina izglītojamam, kurš apdraud savu vai citu personu drošību, veselību vai dzīvību, izglītības programmas apguvi citā telpā iestādes pedagoga klātbūtnē. Izglītības programmas apguve citā telpā var ilgt ne ilgāk kā līdz attiecīgās dienas beigām.
13.Vadītāja nodrošina izglītojamā rīcības iemeslu noskaidrošanu un konkrētu un izmērāmu turpmāko uzdevumu izstrādi sadarbībai ar vecākiem.
14.Vadītāja nodrošina izglītojamā vajadzībām un situācijai atbilstoša atbalsta pasākumu plāna izstrādi un plānā ietverto atbalsta pasākumu īstenošanas uzraudzību.
15.Vadītāja rakstveidā (papīra vai elektroniska dokumenta formā) nosūta vecākiem informāciju par izglītojamā uzvedību un nepieciešamo vecāku sadarbību ar izglītības iestādi.
16. Ja pēc atbalsta plānā ietverto atbalsta pasākumu īstenošanas izglītojamā uzvedībā nav uzlabojumu vai vecāki nesadarbojas ar izglītības iestādi, vadītāja nodrošina šīs informācijas nosūtīšanu Izglītības pārvaldes speciālistiem un Bāriņtiesai. Par pieņemto lēmumu vadītāja  informē izglītojamā vecākus.
17. Ja vadītājas rīcībā ir informācija, kuras dēļ nav pieļaujama izglītojamā atrašanās ar saviem grupas biedriem vai iestādes darbiniekiem, vadītājs nodrošina izglītojamam individuālā izglītības programmas apguves plāna izstrādi un īstenošanu citā telpā vai pirmsskolas izglītības programmas īstenošanu ģimenē. Par pieņemto lēmumu vadītāja informē vecākus. 
III.Konflikti starp izglītojamiem 
18.Ja konstatēts konflikts starp izglītojamiem, kura laikā saskatāma fiziska vai emocionāla vardarbība, kā rezultātā izglītojamais  Iestādē apdraud savu vai citu personu drošību, veselību vai dzīvību, rīcības secība ir šāda:
      18.1.pedagogs pārtrauc konfliktu un nodrošina drošu vidi izglītojamajiem, nepieciešamības gadījumā tiek sniegta medicīniskā palīdzība;
18.2.pedagogs (vai jebkurš darbinieks, kurš konstatējis attiecīgo situāciju) nekavējoties ziņo  izglītības iestādes vadītājai par konstatēto konflikta situāciju, veic pārrunas ar konfliktā iesaistītajiem izglītojamiem, lai noskaidrotu konflikta cēloni,  veic ierakstu e klasē par notikušo konfliktu izglītojamo vecākiem un mutiski informē izglītojamo vecākus par konfliktu;

            18.3.nepieciešamības gadījumā Iestādes vadītāja nodrošina izglītojamam, kurš apdraud savu vai citu personu drošību, veselību vai dzīvību, atrašanos citā telpā Iestādes darbinieka uzraudzībā, kamēr izglītojamais nomierinās vai ierodas vecāki;

            18.4.pedagogs veic pārrunas ar izglītojamo vecākiem, noskaidrojot iespējamās agresijas vai vardarbības iemeslus, pamato savas aizdomas, pieminot vērojumus, faktus. Pedagogs dokumentē pārrunu gaitu, vecāks parakstās par to, ka ir informēts par šādu konfliktu;

             18.5.pedagogs ikdienā pastiprināti pievērš uzmanību vardarbībā iesaistītajiem izglītojamiem, tūlītēji iejaucas pamanot izpausmes, kas var provocēt atkārtotu vardarbību.  Izglītojamo novēro grupas pedagogi, veicot ierakstus e klasē, vērošana turpinās 2 nedēļas. Ja šo divu nedēļu laikā netiek novēroti uzlabojumi izglītojamā uzvedībā, pedagogs rakstiski ziņo par notikušo Iestādes vadītājai. Iestādes vadītāja izvērtē situāciju un analizē, kas ir darīts, lai problēmu novērstu;  
              18.6.Iestādes vadītāja rīko atbalsta komandas personāla sapulci uz kuru aicina konfliktā iesaistīto izglītojamo vecākus, lai vienotos par turpmāku rīcību un  pārrunāt iespējamos palīdzības veidus situācijas uzlabošanai. Saruna tiek protokolēta. Vecāki apstiprina ar savu parakstu, ka viņi ir informēti par šādu konfliktu;

             18.7.Atbalsta komandas personāls, ievērojot ētikas normas un konfidencialitāti, izstrādā nepieciešamās rekomendācijas pedagogiem un izglītojamā vecākiem situācijas risināšanai, nosakot šo darbību noteikto termiņu; 
             18.8.Nepieciešamības gadījumā, atbalsta komandas personāls iesaka izglītojamā vecākiem ārsta konsultācijas, papildus koriģējošas nodarbības, sadarbojas ar pedagoģiski medicīnisko komisiju, pieaicina speciālistus no Sociālā dienesta.
19. Ja izglītojamā uzvedībā nav uzlabojumu un vecāki nevēlas sadarboties ar Iestādi un/vai pieaicinātajiem speciālistiem, tiek iesaistīti  Izglītības pārvaldes speciālisti un  Bāriņtiesa.

IV.Konflikti starp izglītojamo un Iestādes darbinieku 
20. Ja noticis konflikts starp izglītojamo un Iestādes  darbinieku, kura laikā saskatāma fiziska vai emocionāla vardarbība pret  darbinieku, tiek veiktas šādas darbības: 
20.1.darbinieks vēršas pie Iestādes vadītājas ar rakstisku iesniegumu par konflikta situāciju;

              20.2.vadītāja sazinās ar izglītojamā vecākiem un rīko atbalsta komandas personāla sapulci uz kuru aicina konfliktā iesaistīto izglītojamo vecākus, lai vienotos par turpmāku rīcību un  pārrunāt iespējamos palīdzības veidus situācijas uzlabošanai. Saruna tiek protokolēta. Vecāki apstiprina ar savu parakstu, ka viņi ir informēti par šādu konfliktu.

20.3.uz atbalsta komandas personāla sapulci var tikt pieaicināti citi speciālisti, lai palīdzētu noskaidrot, kas ir noticis, ko darīt, lai tā vairs nenotiktu. 

21.Ja noticis konflikts starp izglītojamo un pedagogu vai Iestādes darbinieku, kura laikā izglītojamais informējis savus vecākus un vecāki darbinieka rīcību novērtējuši kā nepedagoģisku (pedagoģiski profesionālās ētikas pārkāpums), vai vecākiem ir aizdomās par iestādes darbinieka iespējamu izdarītu pret viņas bērnu vardarbību – fizisku, emocionālu vai cita veida izturēšanos, kas apdraud vai var apdraudēt izglītojamā veselību, dzīvību, attīstību vai pašcieņu,  tiek veiktas šādas darbības: 

              21.1.vadītājas klātbūtnē vecāki veic pārrunas ar darbinieku, kurš ir iesaistīts konflikta situācijā. Iestādes vadītāja uz pārrunām var pieaicināt atbalsta komandas personālu situācijas risināšanai, kuras laikā cenšas konfliktu atrisināt;

               21.2.ja konflikts netiek atrisināts, vecāki iesniedz vadītājai iesniegumu detalizētai izvērtēšanai, kurā izklāsta situāciju;

                21.3.vadītāja pieprasa rakstisku paskaidrojumu darbiniekam, kurš ir iesaistīts konfliktā, kā arī visiem notikuma aculieciniekiem;
                21.4.vadītāja  pieprasa rakstisku paskaidrojumu, ka arī izrakstus no ambulatorā pacientu reģistrācijas žurnāla un  traumatisma uzskaites žurnāla  iestādes veselības speciālistam;
 21.5.vadītāja uz rīkojuma pamata izveido komisiju, kuras sastāvā bez izglītības iestādes vadītāja ir vēl vismaz 1 pedagogu pārstāvis un 1 atbalsta komandas darbinieks, konflikta izvērtēšanai;
 21.6.tiek veiktas pārrunas atsevišķi ar izglītojamā vecākiem un Iestādes darbinieku, ja nepieciešams pieaicinot Iestādes dibinātāja pārstāvjus, Bāriņtiesas vai Sociālā dienesta pārstāvjus. Pārrunas tiek dokumentētas.

22.Pēc notikuma izvērtēšanas, gadījumā, ja fakts par vardarbību pret izglītojamo apstiprinās Iestādes vadītājai ir tiesības piemērot disciplinārsodu (piezīme, rājiens), atstādināt darbinieku no darba vai izteikt darba uzteikumu.

23. Pēc notikuma izvērtēšanas, gadījumā, ja fakts par vardarbību pret izglītojamo netiek konstatēts, Iestādes vadītāja  nosūta vecākiem rakstisku skaidrojumu par darbinieka darbības izvērtējumu un atbilstību normatīvajiem aktiem un ētikas principiem.
24.Ja Iestādei tiek nosūtīta izglītojamā vecāku sūdzība par  iestādes darbinieka vardarbību  pret izglītojamo, Iestādes vadītāja, pamatojoties uz Bērnu tiesību aizsardzības likumu, sūta informāciju Valsts bērnu tiesību aizsardzības inspekcijai, kā arī  pamatojoties uz Bērnu tiesību aizsardzības likuma 72.panta 7.d.  atstādina darbinieku no darba pienākumu pildīšanas līdz lietu noskaidrošanai.  
V.Vadītājas un darbinieku rīcība, ja ir saņemta informācija vai ir aizdomas par fizisku, emocionālu, seksuālu vardarbību vai vecāku nolaidību izglītojamā ģimenē
25.Gadījumi un situācijas, par kurām Iestādes darbinieks nekavējoties ziņo iestādes vadītājai:
           25.1.aizdomas ka, izglītojamais cieš no fiziskas vai   seksuālas vardarbības;

           25.2.iestādes darbinieks pamanījis uz izglītojamā ķermeņa pazīmes, kas varētu liecināt par fizisku vardarbību (hematomas, brūces, sitienu pēdas);

           25.3. iestādes darbinieks pamanījis, ka izglītojamā uzvedība ir mainījusies (tā kļuvusi izaicinoša, rupja, vai izglītojamais noslēdzies sevī, ir drūms);

           25.4.izglītojamam nav sezonai atbilstošs apģērbs un apavi;

           25.5.novērots, ka izglītojamā saslimšanas gadījumā viņš atgriežas iestādē neizārstēts un veselības stāvoklis ir pasliktinājies.
26. Ja Iestādes darbinieks ir saņēmis informāciju no izglītojamā vai jebkuras citas personas par iespējamo vardarbību pret izglītojamo, rīcības kārtība ir šāda:
        26.1. Iestādes darbinieks informē Iestādes vadītāju (prombūtnes laikā- vadītājas vietnieci) un Iestādes veselības speciālistu par aizdomām par vardarbību pret izglītojamo. 
       26.3.iestādes darbinieks veic pārrunas ar izglītojamo, noskaidro iespējamās vardarbības faktus un dokumentē tos;
        26.4.iestādes vadītāja izvērtē situāciju, veic pārrunas ar izglītojamo;

        26.5.ja konstatē, ka vardarbība notikusi ģimenē, Iestādes vadītāja aicina vecākus uz pārrunām un rīko atbalsta komandas personāla sapulci uz kuru aicina izglītojamā vecākus (sarunas gaitu fiksē sarunu protokolā).  Atbalsta komanda izvērtē situāciju; 
        26.6.iestādes vadītāja par smagi vardarbībā cietušu izglītojamo ziņo bērnu tiesību aizsargājošām iestādēm (Bāriņtiesai, BTA speciālistam, Valsts policijai) un iesniedz rakstisku lūgumu apsekot ģimeni un saukt vecākus pie atbildības;
         26.7.iestādes darbinieki seko pieņemto lēmumu izpildei, turpina novērot un atbalstīt izglītojamo, kā arī nekavējoties ziņo iestādes vadītājai par iespējamo atkārtoto vardarbību. 
27.Iestāde sniedz atbalstu iesaistīto pašvaldības un valsts institūciju realizētajiem pasākumiem, kas vērsti uz vardarbības novēršanu pret izglītojamo.
28.Ja iestādes darbinieki konstatē agresivitāti no vecāku puses (vai trešo personu puses) pret izglītojamo vai Iestādes darbinieku Iestādē vai tās teritorijā:

         28.1.iestādes darbinieks konstatē agresijas faktu;

         28.2.iestādes darbinieks ziņo iestādes dežurējošam administrācijas darbiniekam;

         28.3.tiek nospiesta trauksmes poga;

         28.3.tiek ziņots iestādes vadītājai;

         28.4.tiek ziņots valsts policijai, neatliekamai medicīniskai palīdzībai;

         28.5.atbrauc atbildīgie dienesti, tiek rakstīts protokols/paskaidrojums. 

VI.Noslēguma jautājumi

29.Katras grupas pedagogs ir atbildīgs par informācijas nodošanu Iestādes vadītājai un izglītojamā vecākiem.

30.Ar kārtību par rīcību, ja tiek konstatēta fiziska vai emocionāla vardarbība pret izglītojamo, vecāki tiek iepazīstināti pirmajā vecāku sapulcē, uzsākot apmeklēt iestādi.
31.Iestādes darbinieki un vecāki, ar savu parakstu apliecina, ka ir iepazinušies ar Iekšējiem kārtības noteikumiem, arī apliecina, ka ir iepazīstināti ar kārtību par rīcību, ja tiek konstatēta fiziska vai emocionāla vardarbība pret izglītojamo.
Sastādīja

Rēzeknes pirmsskolas izglītības 

iestādes “Auseklītis” vadītāja   Ilona Zaharkeviča
Rēzeknes pilsētas pirmsskolas izglītības iestāde “Auseklītis”





Vecākiem, viņu aizbildņu un citām personām uzturēšanas kārtība pirmsskolas izglītības iestādē un tās organizētajos pasākumos PII “Auseklītis” iekšējās kārtības noteikumi 5. punkts





Persona ievēro








Persona neievēro





Izsauc Valsts policiju, nospiež drošības pogu





Katru septembri ar kārtību un rīcības shēmu tiek iepazīstināti iestādes darbinieki un izglītojamo vecāki pret parakstu





Atrodas vecāku mapēs grupu garderobēs (Iekšējās kārtības noteikumi 5. punkts)





Iestādes darbinieki seko līdzi, vai persona ievēro kārtību





Persona ievēro





Persona neievēro





Informē personu par iespējamo tālāko rīcību: tiks izsaukta Valsts policija, tiks nospiesta iestādes drošības poga
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